Handbok for PKU i Norge
Innholdsfortegnelse
SMU/PKU 2024

HANDBOK FOR PKU I NORGE - INNHOLD

Kapitlene A, B og C er publisert pa MF vitenskapelig hagyskoles hjemmesider.
Ajourfert Handbok i papirutgave er tilgjengelig pa MF vitenskapelig hgyskole og pa alle
PKUs kurssteder.

Eier av dokumentene i Hindbok for PKU i Norge er Programutvalget Erfaringsbasert master i
klinisk sjelesorg (PU/EMKS) MF, Sertifiseringsutvalget - PKU (SU/PKU) MF,
Veilederfellesskapet - PKU (VF/PKU) og Samarbeidsutvalget - PKU (SMU/PKU).

Kapittel A om PKU:

A 1 Om norsk PKU: Formal, metoder/virkemidler, kursvarianter, organisering og ledelse
A 2 Leeringsmalene i PKU501/502/503. En sammenstilling

A 3 Oversikt over godkjente kurssteder og sertifiserte veiledere i PKU

A 4 Oversikt over tillitsvalgte og medlemmer i styrende organer

A 5 Sgknadsskjema til PKU-kurs

A 6 Opptakskriterier og rangeringskriterier for PKU

A 7 Klageadgang i forbindelse med opptak og evaluering i PKU501/502/503

Kapittel B emnebeskrivelser og studieplaner:

B 1 Emnebeskrivelse PKU501

B 2 Emnebeskrivelse PKU502

B 3 Emnebeskrivelse PKU503

B 4 Studieprogram Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg

B 5 Emnebeskrivelse AVH8010 Masteroppgave i klinisk sjelesorg

B 6 Emnebeskrivelse TEOL8512: Ndr klinisk erfaring og teologiske refleksjon mates
B 7 Emnebeskrivelses TEOL8513: Trinitarisk teologi i sjelesorgen

B 8 Emnebeskrivelse TEOL8514: Sjelesorg som kritisk hermeneutisk praksis

B 9 Retningslinjer og rammeplan for veilederutdannelsen i PKU

Kapittel C styrende organer:

C 1 Programutvalget Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg
C 2 Sertifiseringsutvalget - PKU

C 3 Veilederfellesskapet - PKU

C 4 Samarbeidsutvalget - PKU

FORKORTELSER SOM ER BRUKT I HANDBOKEN:

ACPE The Association for Clinical Pastoral Education, Inc. (USA)
AU Arbeidsutvalg VF/PKU

MF MF vitenskapelig hgyskole

NCPE/NPKU Norsk PKU

PKU Pastoralklinisk utdanning

PKU/S PKU for grunnstudenter

PU/EMKS  Programutvalg Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg
SU/PKU Sertifiseringsutvalget - PKU

SMU/PKU  Samarbeidsutvalget - PKU

VF/PKU Veilederfellesskapet - PKU

VLU/PKU  Veilederutdanningen i PKU



Handbok for PKU i Norge
Innholdsfortegnelse
SMU/PKU 2024

Kapittel D for sertifiserte veiledere i PKU og styrende organer

D 1 Prosedyre for hgring ved godkjenning som veilederkandidat og sertifisering som veileder
D 2 Fagutvikling og praksis som sertifisert veileder i PKU (sammen med VF/PKU)

D 3 Retningslinjer og kvalitetskrav ved godkjenning av kurssteder

D 4 Retningslinjer for gkonomiske godtgjarelser i PKU

D 5 Gjensidighetsavtalen med ACPE

D 6 Ethical Accountability Form - For sertifiserte veiledere som sgker overgang mellom
ACPE/NPKU

D 7 Litteraturliste for PKU501/502/503

D 8 Litteraturliste for veilederutdannelsen

D 9 Klageadgang i forbindelse med opptak til veilederutdannelsen i PKU og sertifisering som
veileder

D 10 Skjema ved sgknad om godkjenning som kurssted (etter tilslutning fra VF/PKU)
D 11 Skjema ved uttalelse om innpasning av ACPE kurs til NPKU

D 12 Mal - Avtale mellom MF og kurssted for PKU

D 13 Mal - Avtale mellom MF og sertifisert veileder ved godkjent kurssted

D 14 Mal - Protokoll fra opptaksmgte til PKU- kurs

D 15 Mal - Tillatelse til bruk av klinisk materiale som vedlegg til veiledereksamen
D 16 Mal - Kursbevis med resymé av kursinnhold PKU501/502/503

D 17 Mal - Veileders sluttevaluering etter PKU501/502/503

D 18 Mal - Kursdeltakers sluttevaluering etter PKU501/502/503

D 19 Mal - Veileders sluttevaluering VLU/PKU

D 20 Mal - Kandidatens sluttevaluering VLU/PKU

D 21 Handboken distribusjon og abonnenter



Handbok for PKU i Norge
Dokument A 1
VEF/ PKU 2024

PKU i Norge

1. Formal

2. Metoder og virkemidler i sjelesorgutdanningen
3. Ulike kursvarianter

4. Organisering og ledelse

1. Formal

Den Pastoralkliniske sjelesorgutdanningen har som formal a utdanne prester og andre
kirkelige medarbeidere i sjelesorg. Veilederutdanningen har som formal a dyktiggjere
ordinerte kirkelige medarbeidere som veiledere og kursledere i PKU.

2. Metoder og virkemidler i sjelesorgutdanningen

Innledning

PKU er prosessorientert og erfaringsbasert leering med fokus pa integrasjon mellom
personlige og teoretiske leeringsomrader. Sjelesorgutdanningen bestar av tre emner, PKU 501-
3, hvert emne med 400 timer veiledet leering. Det forutsettes faglig progresjon og utvikling fra
kurs til kurs i henhold til emnebeskrivelsene. Hvert emne gir 20 studiepoeng, og inngar i
graden Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (EMKS), MF. PKU501 kan innga i graden
Erfaringsbasert master i praktisk teologi. PKU kan gjennomfgres uavhengig av
masterprogrammene.

I Emnebeskrivelsene for PKU 501 — 502 — 503 sies det at «PKU forutsetter et leringsmiljo
som fremmer faglig og personlig vekst og dannelse. Et slikt miljg kjennetegnes av gjensidig
tillit, respekt, apenhet, utfordring, mangfold og kompleksitet».

Vi skal her redegjgre for metoder og virkemidler i PKUs grunnutdanning, med sideblikk til
pedagogisk og psykologisk teori som ligger til grunn. For oversiktens skyld knyttes
redegjgrelse opp mot PKUs «Programelementer og virkemidler» slik disse fremkommer i
Emnebeskrivelsene.

I PKU stér erfaringsbaserte leringsmetoder i sentrum. Konteksten for PKU har tradisjonelt
veert sykehus eller steder hvor det gis behandling. Dette forklarer delvis navnet
«pastoralklinisk utdanning». Men vi kan ogsa merke oss at termen «klinisk» har referanse til
metodetenkningen i PKU. Den «kliniske metode» - som er utviklet innen helsevesenet - har
ofte statt i et visst spenningsforhold til ensidig vektlegging av teori og tradisjonell
vitenskapelig metode. For var kontekst kan vi si at «klinisk» - med referanse til praksis -
fremhever at det som kan observeres og erfares i praksisutgvelse av sjelesorg tillegges
avgjerende vekt og betydning. Teoretisk tilneerming er ikke er tilstrekkelig for a utvikle seg
som sjelesgrger.

PKUs leringsmodell forutsetter at leering ikke er begrenset til overfgring av kunnskap.
Snarere er leringen resultat av en prosess der den som er under utdanning spiller hovedrollen,
der leering skjer i stadig veksling mellom praktisk erfaring og teoretisk refleksjon. Denne
leeringsformen har ratter i voksenpedagogikken, som fares tilbake til USA og Europa pa



1920-tallet. Fagets fremste og sannsynligvis fgrste pioner var Eduard C. Lindeman. I annen
halvdel av 1900-tallet ble hans arbeider videreutviklet bl.a. av Malcolm Knowles. Fra disse
teoriene vokste den moderne voksenpedagogikken fram, og fikk etter hvert stor innflytelse
innen etter- og videreutdanning i helse-/ skole-/ og sosialsektoren. PKU har hentet
mesteparten av sin pedagogikk fra disse kildene. Anerkjente navn innen voksen- og
veiledningspedagogikken i dag er for eksempel Patricia Cranton og Jack Mezirow. Med
referanse serlig til gruppeelementet i PKU og arbeidet med & utvikle personlig kompetanse og
relasjonskompetanse i sjelesorg, opprettholdes og utvikles ogsa et dialogisk forhold til
sentrale psykologiske tradisjoner, ikke minst sosialpsykologiske, psykodynamiske og
systemiske teorier.

2.1. Leeringskontrakt og malsetninger

Leringskontrakt og malsetninger utgjer pa sett og vis rammen eller yttersiden av utdanningen.
Kontrakten som inngas tydeliggjor krav og forventninger som skal innfris bade av
kursdeltaker og veileder/kurssted. Leeringsmalene for kurstrinnene er fastsatt i
Emnebeskrivelsene. I tillegg vil deltakere bli bedt om & angi noen fa utvalgte personlige mal i
trdd med de generelle mdlene og basert pa egne opplevde leringsbehov. Man kan si det slik at
leeringsmalene i Emnebeskrivelsene utgjar «pensum» for utdanningen og er felles for hele
utdanningsgruppen. Nar man sgker seg til PKU og tar imot tilbud om utdanningsplass,
forutsettes det at deltakeren har sagt seg villig og motivert til a arbeide innenfor de generelle
malsetningene som gjelder pa det trinnet man hgrer hjemme. De personlige malene er
tilsvarende viktige. I voksen- og veiledningspedagogikken gis alltid oppmerksomhet til den
motivasjon som springer ut av egne erfarte behov for leering.

Malene, bade de som er felles og de som er individuelle, har ogsa som formal a sette
realistiske grenser for hva det er mulig a arbeide med innenfor en tidsbegrenset periode og
med de rammer og forutsetninger som et PKU ellers har.

2.2. Klinisk praksis og veiledning i gruppe og individuelt

I den kliniske og erfaringsbaserte leeringsmetoden er praksis et grunnleggende og obligatorisk
element. Derfor er mye tid satt av til praksis der det gis muligheter for samtaleerfaring og
mgter med konfidenter. I intensivkurs pa 11 uker inngar dette i den daglige timeplanen. Pa
utvidet tidsramme kreves det at man allerede har en daglig praksisarena knyttet til sin egen
kirkelige stilling. For at erfaring fra praksis skal bli til leering og ikke bare praksis, ma hver
deltaker kontinuerlig produsere skriftlig materiale fra sine konfidentmgter til
veiledningstimene i kurset, ogsa kalt «klinisk seminar». Dette materialet, diverse former for
anonymiserte kasuistikker og samtalerapporter/verbatims, utgjer de viktigste
leeringsdokumentene. I PKUs fgrste tid kalte man konfidentene og dette materialet «Living
Human Documents».

I intensivkursene gis det normalt klinisk seminar/gruppeveiledning 4-5 timer i uken, i kurs
med utvidet tidsramme 2 timer hver kursdag. Individualveiledning med PKU-veileder gis en
time i uken pr. deltaker i intensivkurs, noe lavere timetall i kurs med utvidet tidsramme. Ogsa
her er materiale fra praksis det sentrale element.

«Erfaring — refleksjon — erfaring» («action — reflection — action» cf. «praxis — theory —
praxis») er stikkordene i den kliniske leeringsmetoden. Poenget er at man lerer av sine
erfaringer ved d reflektere over det som skjedde sammen med gruppen og veileder.
Bearbeidingen/refleksjonen skal fgre til en tydeligere forstaelse, bevissthet og innsikt som
man beerer med seg til neste mgte/samtale. Bearbeidingen i gruppen vil ogsa bli supplert med
formidling av ny kunnskap, der det er aktuelt.



Det skriftlige veiledningsmaterialet er normalt skrevet etter en mal. Malen sikrer en viss
systematikk i seminargjennomgangen, noe som er grunnleggende i klinisk metode. Det kan
veere verdt a merke seg at klinisk metode er brukt innenfor en rekke fagfelt der poenget er a
leere av praksis og ikke minst av tilkortkommenhet i praksis. Innen klinisk metode er det alltid
viktig & begynne med a beskrive hva som faktisk skjedde og avsta fra a tolke og vurdere far
mest mulig av det som ble sagt og foregikk i mgtet er kommet pa bordet. Dette kan vere en
vanskelig gvelse, men helt ngdvendig som bakteppe for den refleksjonen som falger etter at vi
har dvelt ved hva som faktisk skjedde.

Det er sarlig i refleksjonen over klinisk materiale at ulikheten mellom de forskjellige fagfelt
som anvender denne metode kommer til syne. Nar man reflekterer, ser man det foreliggende
materialet i lys av andre perspektiver, verdier og teorier. I sjelesorgfaget er de grunnleggende
perspektivene vare trostradisjoner og teologi, men ogsa andre relevante (f.eks.
samfunnsvitenskapelige) fortolkninger av menneskelig atferd trekkes inn. Refleksjonen, som
alltid vil inneholde et undersgkende og kritisk element, vil ofte sgke a se materialet i en starre
kontekst enn det som var mulig i selve situasjonen som beskrives. Slik sett er refleksjon noe
langt mer enn kun «tilbakemeldinger», og noe ganske annet enn fokus pa rett og galt.

Det er en krevende oppgave a lere seg a reflektere over klinisk materiale i gruppe, og til tider
krevende for den enkelte deltaker a slippe gruppen inn i sin egen erfaringsverden og praksis.
Refleksjonens form er samtalen i gruppen (reflekterende team) eller med veileder i
individualveiledningen. Siden det er var utgvelse av sjelesorg som star pa dagsorden for
leeringen, vil man i refleksjonen ogsa bergre og utforske den interpersonelle dynamikk som
kommer til syne i veiledningsmaterialet. Man vil sette sgkelys pa sjelesgrgerens bidrag og
hvordan - og med hvilken bakgrunn - sjelesgrgeren gjor sine veivalg og pavirker samtalen.

Med utgangspunkt i psykodynamisk lerings- og gruppeteori kan PKU-veiledere ogsa hjelpe
gruppen til a utforske den interpersonelle dynamikken i veiledningsmaterialet, blant annet ved
a undersgke parallelle prosesser som oppstar/forplanter seg fra det sjelesgrgeriske mgtet til
veiledningsgruppens egen dynamikk.

2.3. Egenerfaringsgruppen

Denne leringsarenaen kalles av og til «gruppedynamikk». Omfanget for dette kurselementet
er 2 x 90 minutter pr. uke i intensivkurs og normalt 90 minutter hver kursdag i kurs med
utvidet tidsramme.

I denne gruppeformen er fokus rettet mot deltakernes erfaringer fra eget liv (livs-, relasjons-
og troshistorie) samt de personlige tema som aktualiseres i rollen som sjelesgrger og i mgte
med gruppen og utdanningen for gvrig. Dermed far denne gruppen bdde et «her og na» fokus
og et fokus pa de tema og erfaringer deltakerne beerer med seg inn i kurset. Samtidig vil vi
understreke at egenerfaringsgruppen ikke er en terapigruppe. Siktemalet er ogsa her lering,
via arbeid med seg selv og sine relasjoner med det formal a utvikle seg som sjelesgrger. Selv
om agendaen i utgangspunktet er apen, vil deltakernes personlig malsetninger og de generelle
leeringsmalene for PKU fungere som en regulerende faktor. I en sa vidt tidsbegrenset gruppe
er det helt ngdvendig a arbeide innenfor rammen av realistiske og avtalte mal.

En god egenerfaringsgruppe kjennetegnes av erlige og selvreflekterende prosessamtaler
fremfor vanlig sosialt samveer. I vanlig sosialt samveer diskuterer man gjerne hendelser og
saker og lar det nonverbale som foregdr, samt ubeviste og ureflekterte «undertekster»
(folelser) veere i fred. I egenerfaringsgruppens arbeid er integrering av «tekst og undertekst»
en vesentlig del av formalet. Slik blir selve gruppen et verksted for arbeid med relasjoner,



varemater og betydningen av vare livserfaringer. Med en stgrre forstaelse for oss selv og var
virkning pa andre, ved a lytte til de andre i gruppen og reflektere over samspillet og egne
roller, legges det til rette for a utvikle var sjelesorgkompetanse ved stgrre grad av lydhgrhet,
empati og evne til konstruktiv konfrontasjon.

Videre er gruppen viktig for utvikling av integrasjonskompetanse i sjelesorgfaget. I
egenerfaringsgruppen mgtes deltakerne med sine egne liv og historier. Samtidig metes
deltakerne som yrkesutgvere/sjelesgrgere og fungerer i gruppen bade som «konfidenter» og
«sjelesgrgere». Dette gir en unik mulighet til & utforske sammenhengen mellom egen person
og profesjon, erfaring og teologi. Veileder vil hjelpe gruppen og den enkelte til a utforske
sammenhenger mellom den man er som sjelesgrger og den man er i egenerfaringsgruppen.

I PKUs historie i Norge fra 1950 tallet og frem til i dag, ligger det en sterk tradisjon for dialog
mellom teologi og psykologi. Det betyr ikke at PKUs veiledningsmetodikk lar seg identifisere
med én skole eller ett perspektiv fra psykologien. Snarere er det slik at man har inntatt en
eklektisk holdning der man gjar seg bruk av innsikter og metoder fra flere kilder. Nar det
gjelder det teoretiske og metodiske grunnlag for tenkningen bak egenerfaringsgruppen, er det
likevel dekning for a si at man har hentet mye av sin forstaelse og metodikk fra
psykodynamisk og psykoanalytisk hold. Disse teoriene er og har vert under stadig utvikling.
Det klassiske psykoanalytiske perspektiv kjennetegnes av vekt pa gkt innsikt ved a
bevisstgjgre det ubevisste, serlig i forhold til drifter og konflikter. Objektrelasjonsteorien og
selvpsykologien kjennetegnes blant annet av sitt blikk for emosjonelle underskuddstilstander
og derav fglgende kompensatoriske strategier, med vekst og endring gjennom styrket og
realistisk bevissthet om seg selv og korrigerte emosjonelle erfaringer.

I de siste drene har de systemiske, intersubjektive og relasjonsorienterte perspektivene fatt en
sterkere og supplerende posisjon. Her vektlegges bl.a. autentisitet, interaksjon, maktforhold
og transparens. Vekstpotensialet ligger i utvikling av relasjonsevnen, via aktivt og gjensidig
engasjement i hverandres liv og livsverdener.

I samsvar med denne utviklingen har ogsa veilederrollen i noen grad blitt modifisert og
endret. Selv om alle veiledere har sin individuelle stil, er det vanlig i dag at veilederen
involverer seg mer aktivt, apent og stgttende i relasjon til gruppen og den enkelte, samtidig
som veilederen har en annen rolle enn deltakerne og avstar fra a bruke gruppen til a bearbeide
sine egne tema. Ved dette konstitueres en asymmetri som har sin parallell i konfident —
sjelesgrgerrelasjonen. Apenhet om denne asymmetrien muliggjer utforskning av personlige
tema som er viktige ogsa for var sjelesgrgerpraksis, knyttet til autoritet, myndighet og ansvar.

Til slutt skal det understrekes at det kan oppleves som krevende, hardt arbeid a vere deltaker i
PKUs egenerfaringsgruppe. Til tider vil deltakere streve med frustrasjon og usikkerhet knyttet
til hvordan komme videre, hvordan sta frem med sitt eget og hvordan forholde seg til de
andre. I en gruppekultur som vektlegger apenhet og autentisitet, vil deltakere lett kjenne seg
sarbare. Det er en felles oppgave for gruppeleder og gruppen a finne konstruktive mater a
mgte og ta hand om sarbarheten pa. Der det apnes for utforskning ved a sette ord pa
vanskelige folelser og erfaringer, vil det veere mulig & vokse og lere, ogsa gjennom
sarbarhetserfaringer og faser preget av frustrasjon.

2.4. Gudstjenester, didaktisk undervisning og litteraturstudium

Det vil alltid veere en gudstjenestelig ramme omkring et PKU-kurs, ofte med daglig
morgenbgnn. Deltakerne vil ogsa levere opptak av prekener/gudstjenester til refleksjon i
gruppen, serlig med tanke pa det kommunikative element og gkt bevissthet om hvem man er
som forkynner. Det er en viktig sammenheng mellom sjelesorgens rom, prekestol og alter.



Ved 4 trekke inn liturgiske og forkynnende elementer i kurset gis deltakerne mulighet for
bedre integrasjon av sentrale pastorale funksjoner.

Undervisning/seminarer av mer didaktisk karakter har ogsa sin plass i PKU, men er viet
mindre tid enn i tradisjonell undervisning der kunnskapsformidling stdr i sentrum.
Undervisningen kan ha forskjellig karakter, fra forelesninger til mer interaktive former eller
med utgangspunkt i eksterne kasuistikker. Deltakerne selv vil ogsa bli utfordret til a delta med
undervisning i gruppen. I intensivkurs vil slik undervisning normalt bli gitt som en
dobbelttime to ganger i uken, i kurs med utvidet tidsramme hver kursdag.

Det inngar et litteraturstudium pa min. 500 sider, valgt ut med base i oppfert pensumlitteratur
(se Emnebeskrivelsen) og etter samrad med PKU-veileder.

Dersom refleksjonen rundt klinisk materiale skal kunne brynes mot perspektiver fra den
generaliserte kunnskap, er det viktig a utvide den teoretiske horisont ved litteraturstudium og
kunnskapstilegnelse fra didaktisk undervisning.

3. Ulike kursvarianter

PKU 11-ukers fulltids studium:

I denne modellen har deltakerne sin kliniske praksis ved eller i tilknytning til kursstedet.
Tiden fordeles mellom sjelesgrgeriske samtaler og veiledning, egenerfaringsgruppe, didaktisk
undervisning og selvstudium. Det som kjennetegner denne modellen er mengden kliniske
erfaringer sammenholdt med kort avstand i tid mellom kliniske erfaringer og systematisk
refleksjon over disse. Daglige samlinger i PKU-gruppen gir hgy leeringsintensitet med tanke
pa samspill og relasjonsdynamikk.

PKU utvidet tidsramme (deltid):

I denne modellen hentes det kliniske materialet fra deltakernes egen arbeidshverdag. Kurs
med utvidet tidsramme kan organiseres pa ulike mater med tanke pa samlingenes lengde og
intervallene mellom dem. Samlingene benyttes til veiledning, egenerfaringsgruppe og
didaktisk undervisning. Det som kjennetegner denne modellen er at deltakerne samler
relevante praksiserfaringer fra sitt daglige arbeid og bringer disse med seg til samlingene i
PKU-gruppen. Dette skaper nerhet til egen kontekst.

Ulike typer av PKU - kurs innenfor Master i klinisk sjelesorg:

De ulike kurstypene for PKU er likeverdige med tanke pa faglig innhold, leeringsmal og
studiepoeng. Likevel skiller de seg fra hverandre pa noen omrader. Dette gjelder serlig nivaet
pa og intensiteten i den dynamiske, interpersonelle leeringen som skjer i et kurs. Bade erfaring
og de teorier om gruppelering som ligger til grunn for PKU-pedagogikken, tilsier at innhold
og kvalitet blir et annet nar leeringsintensiteten gker som fglge av de korte intervallene
mellom hver gruppesamling. For leering av sjelesorg, som i stor grad har som mal & fremme
forstaelse av samspill og relasjonsdynamikk, er denne intensivformen av meget stor verdi. Det
anbefales at minst ett av PKU-kursene i Erfaringsbasert master i kliniske sjelesorg skal vere
et 11-ukers fulltids studium.



4. Organisering og ledelse

Sjelesorgutdanningen styres av
Programutvalget Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (PU/EMKS) ved MF
vitenskapelig hgyskole.

Veilederutdanningen styres av
Sertifiseringsutvalget-PKU (SU/PKU) ved MF vitenskapelig hgyskole.

Veilederfellesskapet - PKU (VF/PKU) har representanter i PU/EMKS og SU/PKU.

Lederne i PU/EMKS, SU/PKU og VF/PKU utgjer Samarbeidsutvalget—PKU.

Selve kursdriften foregar pa kurssteder som er godkjent av PU/EMKS og med sertifiserte
veiledere i PKU som faglige ansvarlige kursledere.

Utdanningenes krav og innhold er beskrevet i Emnebeskrivelsene for PKU501, 502 og 503
og i Retningslinjer og rammeplan for veilederutdanningen (B9).

Norsk PKU har en gjensidighetsavtale med ACPE (PKU i USA) som apner for at kurs
gjennomfert i regi av ACPE kan godskrives med studiepoeng i Norge etter neermere
bestemmelser.

Hdndboken for PKU i Norge samler alle fagplaner og administrative bestemmelser som
gjelder i PKU.



A 2 Laringsmalene i PKU501/502/503. En sammenstilling

Veilederforeningen —-PKU 2024

Handbok for PKU i Norge
Dokument A 2
PKU501 PKU502 PKU503
1. Kunnskap 1. Ferdigheter 1. Generell kompetanse
- god kunnskap om egen - fordypet evne til 4 artikulereen | - hgy bevissthet om
trostradisjon og teologi pastoral selvforstdelse i samsvar sjelesgrgeriske
- kunnskap om hovedretninger med egne forutsetninger, teologi profesjonsholdninger knyttet til
innen sjelesorgfaget, historisk og sjelesgrgerisk erfaring emosjonell tilgjengelighet og
og aktuelt - god evne til a initiere og adekvat bruk av personlige
- kunnskap om relevante vedlikeholde gode kollegiale og erfaringer
samfunnsvitenskapelige tverrfaglige - hgy bevissthet om egne
fortolkninger av menneskelig samarbeidsrelasjoner, preget av holdninger knyttet til sparsmal
adferd gjensidighet, apenhet og om neerhet/avstand, respekt for
- kunnskap om dynamiske myndighet egne og andres
faktorer i samspillet mellom - god evne til kritisk refleksjon grenser/integritet
konfident og sjelesgrger over egen sjelesgrgerisk praksis | - hgy bevissthet om positive og
- god evne til praktisk anvendelse problematiske sider ved bruk av
av samtale metodikk pastoral omsorg, myndighet og
autoritet
2. Ferdigheter 2. Kunnskap 2. Ferdigheter

god evne til & initiere,
administrere, fordype og
avslutte sjelesorgrelasjoner
evne til en empatisk og
aksepterende grunnholdning
som sjelesgrger

evne til aktiv lytting og
respektfull respons som
sjelesgrger

evne til & holde kliniske
erfaringer og teologiske
kunnskaper sammen pa en
integrert mate

god kunnskap om en stgrre
bredde av sjelesgrgeriske
virkemidler, inklusive adekvat
bruk av Bibel, bgnn og ritualer
kunnskap om
konfliktbearbeiding,
konfrontasjon og
kriseintervensjoner

kunnskap om kontekstuelle
forhold som gir betingelser for
sjelesorg til mennesker av ulik
bakgrunn, i ulike livssituasjoner,
faser og kriser

kunnskap om ulike perspektiver
péd samtalemetodikk og
relasjonsdynamikk

fordypet evne til  lytte og
fortolke konfidentens falelser,
ord og handlinger i lys av teori
og sosio-kulturell kontekst
fordypet evne til innsiktsfull og
ansvarlig utgvelse av sjelesorg,
med tydelig profesjonell
kommunikasjon som
kjennetegn

evne til grundig teologisk
refleksjon over klinisk
kasuistikk pa en slik mate at
teori og praksis, liv og leere kan
sammenholdes og gjensidig
utfordre hverandre

evne til 4 inngd aktivt, med
trygghet og tydelighet i rollen
som sjelesgrger, i tverrfaglig
samhandling

3. Generell kompetanse

3. Generell kompetanse

3. Kunnskap

god bevissthet om egen identitet
og funksjon som sjelesgrger i lys
av egen historie, personlighet og
tro

god bevissthet om hvordan egen
vare- og arbeidsmate virker pa
andre

bevissthet om egne mal for
personlig og faglig
videreutvikling

evne til a nyttiggjore seg lering
og veiledning i PKU

god bevissthet om egne fglelser
og folelsenes betydning i matet
med konfidenten

fordypet bevissthet om egen
religigs bakgrunn, spiritualitet og
gudserfaring

god evne til 4 motta veiledning,
delta aktivt i gruppeprosesser og
a holde tidsfrister for arbeidskrav

inngdende kunnskap om
hovedretninger innen
sjelesorgfaget, historisk og
aktuelt samt evne til a kunne
artikulere eget stasted i forhold
til trekk og tendenser i var egen
tid

kunnskap om relevant teori
innenfor religionspsykologi og
hermeneutikk som ressurs i
klinisk arbeid

god kunnskap om grenser, makt
og myndighetsutgvelse i
profesjonelle relasjoner
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Oversikt over godkjente kurssteder og sertifiserte PKU-veiledere

Kurssted

Siste godkjenning gitt*

Modum Bad

25.1.2024 — 25.1.2029

Lovisenberg Diakonale Sykehus

1.9.2023 —1.9.2028

Akershus universitetssykehus

25.10.2021 — 25.10.2026

Forsvarets tros- og livssynskorps’ senter for PKU 1.12.2023 — 1.12.2028

*Godkjenning skal fornyes etter 5 ar for & veere gyldig

Oversikt over sertifiserte veiledere i PKU og kandidater:

Aktive sertifiserte veiledere:

1. Bergljot Hauglid gk 2002
2. Gunnar Fagerli gk 2007
3. Hilde Unsvag gk 2008
4. John Kiristian Rolfsnes gk 2010
5. Edith Finsaadal gk 2013/ACPE 1994
6. Kyrre Klevberg gk 2013
7. Torstein Tveiten Holten gk 2013
8. Svein Bjarte Mangersnes gk 2017
Veilederkandidat:

1. Hilde Frgkedal gk 2024
2. Elise Bjerktreim-Bentzen gk 2025
Inaktive og pensjonerte veiledere:

9. Per Frick Hgydal gk ACPE 1969
10. Oddmund Teigen gk ACPE 1978
11. Kjell Aas gk 1985

12. Per Arne Dahl gk 1985

13. Sverre Stoltenberg gk 1987

14. @yvind Eide gk 1988

15. Arne Bgrresen gk 1992

16. Anders Bergem gk 1993

17. Kirsti Mosvold gk 1994

18. Bernt Aspang gk 1996

19. Tor Trydal gk 1999
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A 4 Oversikt over tillitsvalgte og medlemmer i styrende
organer

Programutvalg Klinisk sjelesorg - PU/EMKS
Elisa Stokka - MF, leder

Inge Westly - MF

Bergljot Hauglid - VF til 13.5.2027

Kyrre Klevberg - VF til 13.5.2028

Hilde Halsteinli Unsvag - VF til 13.5.2028
Sekreteer: Mona Guldbrandsen Bg - MF

Sertifiseringsutvalget — SU/PKU

Kyrre Klevberg - VF til 13.5.2028

Hilde Halsteinli Unsvag - VF til 13.5.2028
Gunnar Fagerli - VF til 13.5.2026

Elisa Stokka - MF

Jan-Olav Henriksen - MF

Kari Halstensen - MF til 1.1.2026

Vara: Svein Bjarte Mangersnes -VF til 13.5.2026

Veilederfellesskapet (VF) AU — PKU
Svein Bjarte Mangersnes - leder til 13.5.2028
Gunnar Fagerli - AU til 13.5.2028

Samarbeidsutvalget - SMU/PKU

Elisa Stokka - PU/EMKS, sa lenge oppnevningen som leder i PU/EMKS varer

Svein Bjarte Mangersnes - VF/PKU, sa lenge oppnevningen som leder i VF/PKU varer
Kyrre Klevberg, sa lenge oppnevningen som leder i SU/PKU varer

Edith Finsaadal - kontaktperson for ACPE/NCPE gjensidighetsavtale, sa lenge oppnevningen
fra VF/PKU varer

Radgiver i innpassningssaker fra ACPE til Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg,
MF
Bergljot Hauglid sa lenge oppnevningstiden i PU/EMKS varer

Redaktgr av Handboken for PKU i Norge
Bergljot Hauglid. Fra 27.8.2019, sa lenge PU/EMKS bestemmer
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SOKNADSKJEMA
TIL PRIORITERT KURSSTED

PASTORALKLINISK UTDANNING (PKU)

Alle feltene 1 seknaden maé fylles ut.

| SOKER
Navn
Fodselsar

Fullstendig adresse

E-post: .

Telefon, arbeid: .

Mobil:

UTDANNING*
Utdanning:
Ar: .
Leerested: .
Utdanning:
Ar:
Leerested:

Navaerende stilling:
Navn pa arbeidsgiver:

I  SOKNADEN GJELDER

Sted:
Tidsrom:

Kryss av én av rubrikkene nedenfor.
[J PKUS01 L] PKUS02 ] PKUS503

LJEtt ars utdanningsstilling ved Modum Bad (kun om hesten)

*Vi gjor oppmerksom pad at svensk-norsk sjelesorg fra VID kan godkjennes som PKU501 etter egen
soknad til MF. For mer informasjon om denne muligheten, vennligst kontakt teologi@mf.no.



VITENSKAPELIG HOYSKOLE

FOR TEOLOGI, RELIGION OG SAMFUNN

Dersom du har sgkt opptak ved flere kurssteder, vennligst oppgi kurssted og tidsrom i prioritert
rekkefglge. Merk at tidsrommene for utdanningen ved de respektive kursstedene ikke ngdvendigvis
er de samme.

1. Kurssted og tidsrom:
2. Kurssted og tidsrom:

3. Kurssted og tidsrom:

klini

II1 TIDLIGERE PKU-KURS/-SOKNADER

A. Tidligere pastoralklinisk utdanning Jal Nei U

Tid:
Kurssted:
Veileder:
Tid:
Kurssted:
Veileder:

B. Tidligere sgknader med avslag
Tid:
Prioritert kurssted:
Tid:
Prioritert kurssted:

@®KU501, PKU502 og PKU503 kan innga i disiplinbasert Erfaringsbasert master i
sk sjelesorg ved MF vitenskapelig hgyskole. PKU501 kan inngd i Erfaringsbasert
master i praktisk teologi ved MF vitenskapelig hgyskole.

Tenker du & bruke denne utdanningen som del av Erfaringsbasert master i klinisk
sjelesorg eller Erfaringsbasert master i praktisk teologi? Ja 0 Nei 0 Vetikke [

IV: Fa

ktura-adresse (fylles kun ut dersom andre enn kursdeltaker skal
betale kursavgiften)

Utfylt sgknadskjema sendes sammen med gvrige vedlegg til prioritert kursted. Sgknaden
sendes direkte til kursleder ved prioritert kurssted med kopi av kvittering fra MFs EVU-web
og med vedleggene som er oppgitt i utlysningsteksten. Dette ma postlegges innen 25.april for
utlysning i varsemester og 25. oktober for utlysning i hgstsemester (tilsvarende sgknadsfristen




pad EVU-web). Sgknaden vil bli behandlet i henhold til opptakskriterier og rangeringskriterier
for PKU, jf. Handbok for PKU i Norge, dokument A 6.
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Felgende vedlegg skal utarbeides og sendes sammen med utfylt
sgknadskjema til prioritert kurssted:

Vedlegg 1:  Kvittering fra EVUweb

Vedlegg 2:  Refleksjoner knyttet til din livs- og trosfortelling med vekt pa relasjoner og
hendelser som har vert av betydning for deg (2-3 sider)

Vedlegg 3:  Kort beskrivelse av sgkerens forhold til tjenesten som sjelesgrger (1-2 sider)

Vedlegg 4:
For sgkere til PKU501:
En beskrivelse (1-2 sider) av:
- sgkerens forstaelse / inntrykk av PKU
- en personlig begrunnelse for sgknaden og egne leringsmal

For sgkere til PKU502/503:
- En beskrivelse av sjelesorgfaglig leering knyttet til PKU og videre
leeringsbehov/leringsmal

Vedlegg 5: Navn og telefonnummer pa to referansepersoner

I tillegg for spknader til PKU502 og PKU503

Vedlegg 6:  En nyskrevet samtalerapport med vekt pa refleksjonsdelen (malen fas ved
henvendelse til veileder ved prioritert kurssted)

Vedlegg 7:  Kopier av tidligere PKU-evalueringer (kursleders og sgkerens egne)
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Opptakskriterier og rangeringskriterier for PKU

Om PKU

PKU er en gruppebasert, prosessorientert og erfaringsbasert utdanningsmodell der deltakerne
tar ansvar for egen leering og bidrar i andres leering. Hver enkelt deltaker ma ha
forutsetninger, vilje og evne til a bidra i leringsmiljget slik at PKUs mal og innhold nas, slik
emnebeskrivelsene slar fast: «Et leringsmiljo som fremmer faglig og personlig vekst og
dannelse. Et slikt miljo kjennetegnes blant annet av gjensidig tillit, respekt, apenhet,
utfordring, mangfold og kompleksitet». Opptakskriteriene inneholder faglige kompetansekrav
og krav knyttet til personlig egnethet som er ngdvendige for & kunne oppnd emnenes
leeringsmal.

PKU 501 er farste modul i PKU. Deretter fglger PKU 502 og PKU 503 (se de ulike
emnebeskrivelser pa MFs hjemmesider. Det kan vere deltakere pa ulike PKU niva
(501/502/503) i samme utdanningsgruppe. Utdanningsgruppen bestar av 5-7 deltakere.

PKU 11-ukers fulltids studium:

I denne modellen har deltakerne sin kliniske praksis ved eller i tilknytning til kursstedet.
Tiden fordeles mellom sjelesgrgeriske samtaler og veiledning, egenerfaringsgruppe, didaktisk
undervisning og selvstudium. I denne modellen er det kort avstand i tid mellom kliniske
erfaringer og systematisk refleksjon over disse. Daglige samlinger i PKU-gruppen gir hay
leeringsintensitet knyttet til samspill og relasjonsdynamikk. Praksis ved kursstedet gir
mulighet for leering i tverrfaglig samarbeid.

PKU utvidet tidsramme (deltid):

I denne modellen hentes det kliniske materialet fra deltakernes egen arbeidshverdag. Kurs
med utvidet tidsramme kan organiseres pa ulike mater med tanke pa samlingenes lengde og
intervallene mellom dem. Samlingene benyttes til veiledning, egenerfaringsgruppe og
didaktisk undervisning. I denne modellen samler deltakerne relevante praksiserfaringer fra sitt
daglige arbeid og bringer disse med seg til samlingene i PKU-gruppen. Dette skaper nerhet til
egen kontekst.

1. Deltakernes ansvar og forutsetninger

1. Seker har gjort seg kjent med emnebeskrivelsene for PKU pa aktuelt niva

2. Sgker er i relevant arbeid. Dette innebeerer normalt at sgkeren ikke skal veere
langtidssykemeldt pa sgknadstidspunktet. I god tid far og ved oppstart av PKU kan
soker ikke vere sykemeldt. Dokumentasjon pa permisjon/tilrettelegging, samt
gkonomisk stgtte fra arbeidsgiver skal legges ved sgknaden.



3. Dersom sgker gar i psykoterapi, skal dette adresseres i samtale med PKU-veileder i
forbindelse med opptaksintervju. Det anbefales vanligvis ikke opptak dersom man gar
i langtids psykoterapi. I alle tilfeller ma deltagelse pa PKU avklares i samtaler med
ansvarlig terapeut.

4. For opptak til kurs med praksis ved Modum Bad: Det gis ikke kursplass til sgkere som
har veert innlagt ved klinikken i Igpet av de siste 5 arene.

5. Ved utvidet tidsramme (deltid) ma sgkers arbeidssted kunne gi mulighet for
regelmessig og adekvat samtalepraksis. Sgker har ansvar for at arbeidsgiver kan sikre
tilstrekkelig tid og mulighet til & gjennomfare sjelesorgsamtaler, samt ngdvendig tid til
arbeid mellom kursukene.

2. Opptakskrav

1. Minst 300 studiepoeng der sjelesorg inngar i utdanningen. Dette kan oppnas ved
falgende utdanningslgp: Fullfgrt cand.theol.grad inkludert praktikum, master i diakoni,
master i teologi/kristendomskunnskap eller tilsvarende hvor det i eller utenfor graden
inngar minimum 20 stp sjelesorg (1000-niva eller hgyere).

2. To ars yrkespraksis etter avsluttet mastergrad/profesjonsutdanning ved
utdanningens oppstart, normalt fra kirkelig tjeneste. Opptakskomitéen vurderer
hva som er relevant yrkespraksis.

3. Motivasjon og personlig egnethet. Sgker ma inneha en tydelig motivasjon og
personlig egnethet for prosessorientert/klinisk sjelesorgfaglig leering, samt
grunnleggende forutsetninger for a ta hand om konfidenter pa en forsvarlig mate.
Denne helhetlige vurderingen skjer pa bakgrunn av sgknad og opptaksintervju. For
spkere til PKU502 og PKU503 skal ogsa veileders anbefaling fra PKU501/PKU2
legges til grunn for vurderingen (pkt. 4 «Konklusjon» i veileders sluttevaluering).

4. Sprakkrav. Sgkere med utdanningsbakgrunn utenfor Norden ma dokumentere at de
fyller de generelle sprakkravene i norsk. Ta kontakt med MF for nermere informasjon
om sprakkrav.

3. Rangeringskriterier

Dersom det er flere sgkere enn plasser, vil kvalifiserte sgkere rangeres. Sgkere i fast tilsetting
gar som hovedregel foran sgkere i midlertidige stillinger. Sokere med neere familiere,
kollegiale, eller sosiale relasjoner tas normalt ikke opp i samme utdanningsgruppe.

Rangeringen gjares for gvrig pa bakgrunn av en helhetlig vurdering der mangfold innad
i gruppen og malsetningen om 4 tilby PKU til ulike grupper vektlegges. Fglgende skal
tas med i helhetsvurderingen:



- Deltakernes geografiske tilhgrighet, samt stillingstype. PKU tilbys sgkere fra ulike
deler av landet, samt sgkere i ulike stillingskategorier

- Deltagernes sjelesgrgeriske tjeneste. PKU tilbys sgkere med tjeneste i menighet,
organisasjon eller institusjon der sjelesorg utgjor en vesentlig del av tjenestens
hovedoppgaver.

- Deltakerens motivasjon og personlig egnethet. PKU tilbys sgkere med tydelig
motivasjon og personlig egnethet for prosessorientert/klinisk sjelesorgfaglig leering.

- Deltagernes aktuelle PKU-emne (PKU501/502/503). Det tilstrebes en rimelig fordeling
mellom deltagere fra de ulike PKU-emnene. Det er gnskelig a sikre rekruttering til
Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg og Veilederutdanningen, der PKU501, PKU502
og PKU503 inngar.

- Kjonnsbalanse. Det tilstrebes en rimelig fordeling mellom kjgnn

Dersom det etter rangeringen fortsatt er flere sgkere enn plasser, kan plassene tildeles etter
loddtrekning. Loddtrekningen gjennomfgres ved MFs opptakskontor.
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A 7 Klageadgang i forbindelse med opptak og evaluering i
PKU501/502/503

A. Angdende klage pa opptak til PKU501/502/503:

Kfr. Opptakskriterier og rangeringskriterier for PKU, Handbok for PKU i Norge,
dokument A 6.

Klage pa vedtak om opptak sendes til studiedirektgren ved MF. Studiedirektagren vurderer
klagen og oversender deretter saken sammen med sin vurdering til Opptaksmgtet i PKU for
fornyet behandling.

Opptaksmgtet kan sgke rdd hos en utvidet faglig kommisjon ved fornyet behandling.

Dersom klagen ikke blir imgtekommet av Opptaksmgtet, vil klagen bli videresendt MFs
nemnd for studentsaker for vurdering, jf. Universitets- og hgyskoleloven § 5-1 fgrste ledd.
Sgkeren informeres om dette i et oversendelsesbrev.

B. Angdende klage pa veileders sluttevaluering pa PKU501/502/503:

Kfr. Emnebeskrivelser til PKU501/502/503 og Mal for veileders sluttevaluering etter PKU
501/502/503 (Dokument D 16).

Det gis adgang til a klage pa veileders konklusjon i sluttevalueringen. Klagen stiles til
studiedirektgren ved MF.

Ved behandling av klage pa konklusjonen («bestatt»/«ikke bestatt»), legger studiedirektgren
til grunn MF vitenskapelig hgyskoles regler for bestatt praksis. For spgrsmdl om begrunnelse
og klage over sensurvedtak i emnene PKU501, PKU502 og PKU503 vises det til informasjon
om dette pa MFs hjemmesider for eksamen.

C. Angaende klage pa andre forhold knyttet til PKU 501/502/503:

PKU er en del av MFs studietilbud. Klage pa annet enn opptak og evaluering, behandles i
henhold til MF vitenskapelig hgyskoles kvalitetssystems prosedyrer. Studieradgiver kontaktes
for ytterligere informasjon knyttet til dette.
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Emnebeskrivelse. Se MFs emnekatalog: www.mf.no

PKUS501 Pastoralklinisk utdanning 20 studiepoeng

Emnet er et kjerneemne i Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg. Emnet kan ogsa innga i
Erfaringsbasert master i praktisk teologi.

PKUS501 er sjelesorgfaglig prosessleering via praksis, refleksjon, teoretisk studium og
veiledning. Leeringsprosessen skjer individuelt og i gruppe. Programmet er en
videreutdanning og fokuserer pa folgende leringsomrader:

- Kunnskap: Laeringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt
- Ferdigheter: Leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskap og innsikt

- Generell kompetanse: Leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig
modenhet og personlig integritet

PKU501 er et klinisk og praksisbasert emne hvor det kreves motivasjon til a arbeide med egne
leeringsbehov og villighet til a utforske egen praksis i prosess og apen dialog med
leeringsgruppen og veileder.

Omfang (400 timer veiledet leering), struktur og innhold svarer til den hgyeste internasjonale
standard innen Clinical Pastoral Education (CPE), ogsa nar det gjelder krav til veiledernes
kompetanse/sertifisering og kvalitetskrav som stilles til kursstedene.

Opptakskrav og forutsetninger

Far opptak til dette emnet ma man ha fullfert enten cand.theol.-graden (inkludert praktikum),
master i teologi/kristendomskunnskap, mastergrad i diakoni eller tilsvarende der sjelesorg
inngar i grunnutdanningen. Det kreves to ars praksis, normalt fra kirkelig tjeneste.

Videre kreves det at man har forutsetninger for a nyttiggjgre seg en prosessorientert/klinisk
leeringsmodell og har grunnleggende forutsetninger for a ta hand om praksisinstitusjonenes
konfidenter pa en forsvarlig mate.

Opptak skjer etter sgknad pa eget skjema vedlagt egenberetning m.m., gjennom
opptaksintervju og ved godkjenning av opptak ved de respektive kurssteder. Det overordnede
ansvar for opptak har MF v/Programutvalg for Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

MF lyser normalt ut PKU-studier i samarbeid med aktuelle kurssteder to ganger i aret.
Seknadsfrister til MF er 25. april og 25. oktober. PKU-gruppene kan besta av studenter pa alle
tre niva (PKU501/502/503). Neermere informasjon om sgknadsprosedyrer, kursopplegg m.m.
fas ved henvendelse til de respektive kurssteder ved kursleder, eller til MF.


http://www.mf.no/

Studiekrav

Fglgende studiekrav gjelder:

- Obligatorisk deltakelse (maks 10% sykefraveer) i all undervisning, veiledning,
gruppedeltakelse og klinisk tjeneste i samsvar med kursstedets emnehefte

- Obligatorisk innlevering av skriftlige arbeider ifglge emneheftet

- Delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevalueres i det aktuelle semesteret

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet.

Vurdering

Studiekravene oppfylles fortlgpende og dokumenteres i en samlemappe. Vurderingen er
basert pa studentens egne leeringsmal, evnen til & ta ansvar for egne leringsbehov, deltakelse i
programelementene og innlevering av alle obligatoriske notater og oppgaver til samlemappen.
Alle skriftlige oppgaver/notater gjennomgas fortlgpende i kurstiden og gjores til gjenstand for
videre leering, enten i gruppe eller i individualveiledning.

Emnet vurderes til «bestatt» eller «ikke bestatt». Ved kursslutt avgir studenten en skriftlig
evaluering etter godkjent mal. Veileder avgir sin skriftlige evaluering etter godkjent mal,
fortrinnsvis far siste kursdag, senest 2 uker etter kursslutt. Vurderingen vil ogsa angi hvor vidt
studenten anbefales 4 fortsette studiet til PKU502 nivdet. Mal for sluttevaluering er
tilgjengelig pa foresparsel til MF eller kursstedet.

Leringsutbytte

PKU forutsetter et leeringsmiljg som fremmer faglig og personlig vekst og dannelse. Et slikt
miljo kjennetegnes av gjensidig tillit, respekt, apenhet, utfordring, mangfold og kompleksitet.

Leeringsomradene i PKU501

Leringsmalene er knyttet til folgende 3 grunnleggende leeringsomrader: Kunnskap,
Ferdigheter og Generell kompetanse. Siden PKU er prosesslering/klinisk leering over tid,
defineres disse tre leeringsomrader likt for PKU501, 502 og 503, men konkrete leeringsmal og
vektleggingen av hvert leeringsomrade vil vere forskjellig for de tre trinnene.
Leringsomradene vil naturlig gripe inn i hverandre. Mal fra PKU502/503 vil derfor for noen
studenter aktualiseres pa PKU501.

Programelementer og virkemidler i PKU501:

- En praksisarena som gir adekvate muligheter for klinisk lering/samtalepraksis

- En skriftlig Ieringskontrakt basert pd PKUs rammebetingelser, samt skriftlige
mdlsetninger som avspeiler de generelle malsetningene for PKU501 anvendt
pé/tilpasset personlige leringsbehov

- Enveiledningsgruppe med 5-7 studenter der leeringen tar utgangspunkt i studentenes
kliniske materiale

- Individuell veiledning

- Undervisning/seminarer av bade didaktisk og klinisk karakter

- Gudstjenesteseminar med vekt pa forkynnelsens kommunikative element

- Litteraturstudium pa min. 500 sider, valgt etter samrdd med veileder

- Samtalegruppe som integrerende element, med fokus pa de personlige tema som
aktualiseres i rollen som sjelesgrger og i mgte med gruppen og utdanningen for gvrig



Leeringsmal PKU501

KUNNSKAP

Studenten har

- god kunnskap om egen trostradisjon og teologi

- kunnskap om hovedretninger innen sjelesorgfaget, historisk og aktuelt

- kunnskap om relevante samfunnsvitenskapelige fortolkninger av menneskelig adferd
- kunnskap om dynamiske faktorer i samspillet mellom konfident og sjelesgrger

FERDIGHETER

Studenten har

- god evne til 4 initiere, administrere, fordype og avslutte sjelesorgrelasjoner

- evne til en empatisk og aksepterende grunnholdning som sjelesgrger

- evne til aktiv lytting og respektfull respons som sjelesgrger

- evne til & holde kliniske erfaringer og teologiske kunnskaper sammen pa en integrert mate

GENERELL KOMPETANSE

Studenten har

- god bevissthet om egen identitet og funksjon som sjelesgrger i lys av egen historie,
personlighet og tro

- god bevissthet om hvordan egen vare- og arbeidsmate virker pa andre

- bevissthet om egne mal for personlig og faglig videreutvikling

- evne til & nyttiggjore seg lering og veiledning i PKU

Litteratur

Det kreves et litteraturstudium pa til sammen min. 500 sider, valgt fra litteraturlisten, etter
samrad med veileder.

PKU501

David Lyall: Integrity of Pastoral Care, London, 2001

Carrie Doehring: The Practice of Pastoral Care. A Postmodern Approach, Louisville,
2006

Robert C. Dykstra:  Images of Pastoral Care. Classic Readings. Utvalgte tekster. St. Louis,
2005

Leif Gunnar Engedal: Guds hjerte og menneskets sjel, Tidsskrift for Sjelesorg nr. 3-4/2018,
s. 193-223

Jan-Olav Henriksen: Sjelesorgens normativitet, Tidsskrift for Sjelesorg nr. 2 /2021,
s. 158-173

@yvind Eide: Forstdelse og fordypning, Luther Forlag, 2014

Jaco J. Hamman: Becoming a Pastor: Forming Self and Soul for Ministry, The Pilgrim

Press, Cleveland, 2007
Parker J. Palmer: Let Your Life Speak: Listening to the Voice of Vocation, Jossey-Bass

Inc., 2000
Henri Nouwen: The Wounded Healer, Image Doubleday, New York, 1972
Pamela Cooper-White: Shared Wisdom, Fortress Press, Minneapolis, 2004
Leif Andersen: Kroppen og Anden, Sjelesorgens samtale 2. Frederica: Kolon, 2016
Marie Farstad: Skam. Eksistens, relasjon, profesjon. Cappelen Damm, 2016

Ana-Maria Rizzuto: The Birth of the Living God, University of Chicago Press, 1981
Joan D. Chittister:  Scarred by Struggle, Transformed by Hope, William B. Eerdmans Pub.,
2003



Tilleggsinformasjon om de forskjellige kursvariantene (heltid og deltid)

PKU 11-ukers fulltids studium: I denne modellen har deltakerne sin kliniske praksis ved eller i tilknytning til
kursstedet. Tiden fordeles mellom sjelesgrgeriske samtaler og veiledning, egenerfaringsgruppe, didaktisk
undervisning og selvstudium. Det som kjennetegner denne modellen er mengden kliniske erfaringer
sammenholdt med kort avstand i tid mellom kliniske erfaringer og systematisk refleksjon over disse. Daglige
samlinger i PKU - gruppen gir hgy leeringsintensitet med tanke pa samspill og relasjonsdynamikk.

PKU utvidet tidsramme (deltid): I denne modellen hentes det kliniske materialet fra deltakernes egen
arbeidshverdag. Kurs med utvidet tidsramme kan organiseres pa ulike mater med tanke pa samlingenes lengde
og intervallene mellom dem. Samlingene benyttes til veiledning, egenerfaringsgruppe og didaktisk undervisning.
Det som kjennetegner denne modellen er at deltakerne samler relevante praksiserfaringer fra sitt arbeid og
bringer disse med seg til samlingene i PKU-gruppen. Dette skaper nerhet til egen kontekst.

Ulike typer av PKU- kurs innenfor Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg: De ulike kurstypene for PKU
er likeverdige med tanke pa faglig innhold, leeringsmal og studiepoeng. Likevel skiller de seg fra hverandre pa
noen omrader. Dette gjelder sarlig nivaet pa og intensiteten i den dynamiske, interpersonelle leringen som skjer
i et kurs. Bade erfaring og de teorier om gruppelaring som ligger til grunn for PKU- pedagogikken, tilsier at
innhold og kvalitet blir et annet nar leeringsintensiteten gker som folge av de korte intervallene mellom hver
gruppesamling. For leering av sjelesorg, som i stor grad har som mal 4 fremme forstaelse av samspill og
relasjonsdynamikk, er denne intensivformen av meget stor verdi. Det anbefales at minst ett av PKU-kursene i
Erfaringsbasert master i kliniske sjelesorg skal veere et 11-ukers fulltids studium.
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PKUS502 Pastoralklinisk utdanning 20 studiepoeng

Emnet er et kjerneemne i Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

PKU502 er sjelesorgfaglig prosessleering via praksis, refleksjon, teoretisk studium og
veiledning. Leeringsprosessen skjer individuelt og i gruppe. Programmet er en
videreutdanning, og fokuserer pa folgende leeringsomrader:

- Ferdigheter: Laringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskap og innsikt
- Kunnskap: Leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt

- Generell kompetanse: Leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig
modenhet og personlig integritet

PKU502 er et klinisk og praksisbasert emne. Det kreves evne til a definere egne leringsbehov
og villighet til videre utforsking og bearbeiding av egen praksis. Dette skjer i dpen dialog og
prosess med leringsgruppen og veileder.

Omfang (400 timer veiledet leering), struktur og innhold svarer til den hgyeste internasjonale
standard innen Clinical Pastoral Education (CPE), ogsa nar det gjelder krav til veiledernes
kompetanse/sertifisering samt de kvalitetskrav som stilles til kursstedene.

Opptakskrav og forutsetninger

Far opptak til dette emnet ma man ha fullfert PKU501 med anbefaling fra sertifisert veileder
pa PKU501 til videre pastoralklinisk utdanning.

Videre kreves det at man har forutsetninger for a nyttiggjere seg en prosessorientert/klinisk
leeringsmodell og har grunnleggende forutsetninger for a ta hand om praksisinstitusjonenes
konfidenter pa en forsvarlig mate.

Opptak skjer etter sgknad pa eget skjema vedlagt egenberetning m.m., gjennom
opptaksintervju og ved godkjenning av opptak ved de respektive kurssteder. Det overordnede
ansvar for opptak har MF v/ Programutvalg for Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

MF lyser normalt ut PKU-studier i samarbeid med aktuelle kurssteder to ganger i aret.
Sgknadsfrist til MF er 25. april og 25. oktober. PKU-gruppene kan besta av studenter pa alle
tre niva (PKU501/502/503). Neermere informasjon om sgknadsprosedyrer, kursopplegg m.m.
fas ved henvendelse til de respektive kurssteder ved kursleder, eller til MF.


http://www.mf.no/

Studiekrav

Fglgende studiekrav gjelder:

- Obligatorisk deltakelse (maks 10 % sykefraveer) i all undervisning, veiledning,
gruppedeltakelse og klinisk tjeneste i samsvar med kursstedets emnehefte

- Obligatorisk innlevering av skriftlige arbeider ifglge emneheftet

- Delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevalueres i det aktuelle semesteret

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet.

Vurdering

Studiekravene oppfylles fortlgpende og dokumenteres i en samlemappe. Vurderingen er
basert pa studentens egne leeringsmal, evne til a ta ansvar for egne leeringsbehov, deltakelse i
programelementene og innlevering av alle obligatoriske notater og oppgaver til samlemappen.
Alle oppgaver/notater gjennomgas fortlgpende i kurstiden og gjares til gjenstand for videre
leering, enten i gruppe eller i individualveiledning.

Emnet vurderes til «bestatt» eller «ikke bestatt». Ved kursslutt avgir studenten en skriftlig
evaluering etter godkjent mal. Veileder avgir sin skriftlige evaluering etter godkjent mal,
fortrinnsvis fer siste kursdag, senest 2 uker etter kursslutt. Vurderingen vil ogsa angi hvor vidt
studenten anbefales 4 fortsette studiet til PKU503- nivaet. Mal for sluttevalueringer er
tilgjengelig pa forespgrsel til MF eller kursstedet.

Laeringsutbytte

PKU forutsetter et leringsmiljg som fremmer faglig og personlig vekst og dannelse. Et slikt
miljo kjennetegnes av gjensidig tillit, respekt, apenhet, utfordring, mangfold og kompleksitet.

Leringsomradene i PKU502

Leringsmalene er knyttet til falgende 3 grunnleggende leringsomrader: Ferdigheter,
Kunnskap og Generell kompetanse. Siden PKU er prosesslering/klinisk lering over tid,
defineres disse tre leringsomrader likt for PKU501, 502 og 503, men konkrete leringsmal og
vektleggingen av hvert leeringsomrade vil forskjellige for de tre trinnene. Leringsomradene
vil naturlig gripe inn i hverandre. Ml fra PKU501 vil som regel viderefares pa PKU502, pa
samme mate som mal fra PKU503 vil kunne aktualiseres pa 502-nivaet.

Programelementer og virkemidler i PKU502:

- En praksisarena som gir adekvate muligheter for klinisk leering/samtalepraksis

- En skriftlig leringskontrakt basert pa PKUs rammebetingelser, samt skriftlige
mdlsetninger som avspeiler de generelle malsetningene for PKU502 anvendt pd/tilpasset
personlige leeringsbehov

- Veiledningsgruppe med 5-7 studenter der leeringen tar utgangspunkt i studentenes kliniske
materiale

- Individuell veiledning

- Undervisning/seminarer av bade didaktisk og klinisk karakter

- Gudstjenesteseminar med vekt pa forkynnelsens kommunikative element

- Litteraturstudium pa til sammen min. 500 sider, valgt etter samrad med veileder

- Samtalegruppe som integrerende element, med fokus pa de personlige tema som
aktualiseres i rollen som sjelesgrger og i mgte med gruppen og utdanningen for gvrig



Laeringsmal PKU502

FERDIGHETER

Studenten har

- fordypet evne til a artikulere en pastoral selvforstaelse i samsvar med egne forutsetninger,
teologi og sjelesgrgerisk erfaring

- god evne til 4 initiere og vedlikeholde gode kollegiale og tverrfaglige
samarbeidsrelasjoner, preget av gjensidighet, dpenhet og myndighet

- god evne til kritisk refleksjon over egen sjelesgrgerisk praksis

- god evne til praktisk anvendelse av samtale metodikk

KUNNSKAP

Studenten har

- god kunnskap om en stgrre bredde av sjelesgrgeriske virkemidler, inklusive adekvat bruk
av Bibel, bgnn og ritualer

- kunnskap om konfliktbearbeiding, konfrontasjon og kriseintervensjoner

- kunnskap om kontekstuelle forhold som gir betingelser for sjelesorg til mennesker av ulik
bakgrunn, i ulike livssituasjoner, faser og kriser

- kunnskap om ulike perspektiver pa samtalemetodikk og relasjonsdynamikk

GENERELL KOMPETANSE

Studenten har

- god bevissthet om egne fglelser og falelsenes betydning i mgtet med konfidenten

- fordypet bevissthet om egen religigs bakgrunn, spiritualitet og gudserfaring

- god evne til 4 motta veiledning, delta aktivt i gruppeprosesser og a holde tidsfrister for
arbeidskrav

Litteratur

Det kreves et litteraturstudium pa til sammen min. 500 sider, valgt fra litteraturlisten, etter
samrad med veileder.

PKU502

Charles Gerkin: The Living Human Document: Re-visiting Pastoral Counseling in a
Hermeneutical Mode, Nashville, 1984

Goran Bergstrand:  En sjdlasorjares dilemma, Stockholm, 2002

Robert C. Dykstra:  Images of Pastoral Care. Classic Readings. Utvalgte tekster. St. Louis,
2005

Leif Gunnar Engedal: Sjelesorgens teologiske forankring og egenart. Bidrag til refleksjon,
Tidsskrift for sjelesorg, nr. 2/2008

Marit Bunkholt (red): Ritualenes psykologiske og helbredende funksjon, i Matet med Den
Andre. Tekster av Hans Stifoss-Hanssen. Oslo 2007, s. 45-58

Tor Johan S. Grevbo: Sjelesorgens vei. En veiviser i det sjelesgrgeriske landskap historisk og
aktuelt. Oslo, 2006, s. 302-408

Philip Culbertson:  Caring for God’s People. Counseling and Christian Wholeness.
Fortress Press, Minneapolis, 2000

Jonas Idestrom: Ikoniska kartor: att gora teologi i kyrkans vardag, Stockholm, Verbum,
2021

Carl Frielingsdorf: ~ Seek the Face of God: Discovering the Power of Your Images of God.
Ave Maria Press, Notre Dame, Indiana, 2006

Pamela Cooper-White: Shared Wisdom. Fortress Press, Minneapolis, 2004



Susanne Bang: Rort, rammet og rystet. Faglig vekst gjennom veiledning. Gyldendal
Akademisk, Oslo, 2003

Tilleggsinformasjon om de forskjellige kursvariantene (heltid og deltid)

PKU 11-ukers fulltids studium: I denne modellen har deltakerne sin kliniske praksis ved eller i tilknytning til
kursstedet. Tiden fordeles mellom sjelesgrgeriske samtaler og veiledning, egenerfaringsgruppe, didaktisk
undervisning og selvstudium. Det som kjennetegner denne modellen er mengden kliniske erfaringer
sammenholdt med kort avstand i tid mellom kliniske erfaringer og systematisk refleksjon over disse. Daglige
samlinger i PKU - gruppen gir hgy leringsintensitet med tanke pa samspill og relasjonsdynamikk.

PKU utvidet tidsramme (deltid): I denne modellen hentes det kliniske materialet fra deltakernes egen
arbeidshverdag. Kurs med utvidet tidsramme kan organiseres pa ulike mater med tanke pa samlingenes lengde
og intervallene mellom dem. Samlingene benyttes til veiledning, egenerfaringsgruppe og didaktisk undervisning.
Det som kjennetegner denne modellen er at deltakerne samler relevante praksiserfaringer fra sitt arbeid og
bringer disse med seg til samlingene i PKU-gruppen. Dette skaper nerhet til egen kontekst.

Ulike typer av PKU- kurs innenfor Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg: De ulike kurstypene for PKU
er likeverdige med tanke pa faglig innhold, leeringsmal og studiepoeng. Likevel skiller de seg fra hverandre pa
noen omrader. Dette gjelder serlig nivaet pa og intensiteten i den dynamiske, interpersonelle leringen som skjer
i et kurs. Bade erfaring og de teorier om gruppelering som ligger til grunn for PKU- pedagogikken, tilsier at
innhold og kvalitet blir et annet nar leeringsintensiteten gker som felge av de korte intervallene mellom hver
gruppesamling. For leering av sjelesorg, som i stor grad har som mal & fremme forstaelse av samspill og
relasjonsdynamikk, er denne intensivformen av meget stor verdi. Det anbefales at minst ett av PKU-kursene i
Erfaringsbasert master i kliniske sjelesorg skal veere et 11-ukers fulltids studium.
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PKU 503 Pastoralklinisk utdanning 20 studiepoeng

Emnet er et kjerneemne i Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

PKUS03 er sjelesorgfaglig prosesslering via praksis, refleksjon, teoretisk studium og
veiledning. Laeringsprosessen skjer individuelt og i gruppe. Programmet er en videre-
utdanning og fokuserer pa fordypning i fglgende leeringsomrader:

- Generell kompetanse: Leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig
modenhet og personlig integritet

- Ferdigheter: Leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige kunnskap og innsikt
- Kunnskap: Laringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt

PKU503 er et klinisk og praksisbasert emne. Det kreves evne til a definere egne leringsbehov
og villighet til videre utforsking og bearbeiding av egen praksis. Dette skjer i dpen dialog og
prosess med leringsgruppen og veileder.

Omfang (400 timer veiledet leering), struktur og innhold svarer til den hgyeste internasjonale
standard innen Clinical Pastoral Education (CPE), ogsa nar det gjelder krav til veiledernes
kompetanse/sertifisering samt de kvalitetskrav som stilles til kursstedene.

Opptakskrav og forutsetninger

Far opptak til dette emnet ma man ha fullfert PKU502 med anbefaling fra sertifisert veileder
pa PKU502 til videre pastoralklinisk utdanning.

Videre kreves det at man har forutsetninger for a nyttiggjere seg en prosessorientert/klinisk
leeringsmodell og har grunnleggende forutsetninger for a ta hand om praksisinstitusjonenes
konfidenter pa en forsvarlig mate.

Opptak skjer etter sgknad pa eget skjema med vedlagt egenberetning m.m., gjennom
opptaksintervju og ved godkjenning av opptak ved de respektive kurssteder. Det overordnede
ansvar for opptak har MF v/ Programutvalg for Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

MF lyser normalt ut PKU-studier i samarbeid med aktuelle kurssteder to ganger i dret.
Seknadsfrist til MF er 25. april og 25. oktober. PKU-gruppene kan besta av studenter pa alle
tre niva (PKU501/502/503). Neermere informasjon om sgknadsprosedyrer, kursopplegg m.m.
fas ved henvendelse til de respektive kurssteder ved kursleder, eller til MF.


http://www.mf.no/

Studiekrav

Fglgende studiekrav gjelder:

- Obligatorisk deltakelse (maks 10 % sykefraveer) i all undervisning, veiledning,
gruppedeltakelse og klinisk tjeneste i samsvar med studiestedets emnehefte

- Obligatorisk innlevering av skriftlige arbeider ifglge emneheftet

- Delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevalueres i det aktuelle semesteret

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet.

Vurdering

Studiekravene oppfylles fortlgpende og dokumenteres i en samlemappe. Vurderingen er
basert pa studentens egne leeringsmal, evne til a ta ansvar for egne leeringsbehov, deltakelse i
programelementene og innlevering av alle obligatoriske notater og oppgaver til samlemappen.
Alle oppgavene/notatene gjennomgas fortlgpende i kurstiden og gjgres til gjenstand for videre
leering, enten i gruppe eller i individualveiledning.

Emnet vurderes til «bestatt» eller «ikke bestatt». Ved kursets avslutning avgir studenten en
skriftlig evaluering etter godkjent mal. Veileder avgir sin skriftlige evaluering etter godkjent
mal, fortrinnsvis far siste kursdag, senest 2 uker etter kursslutt. Veileders sluttevaluering kan
angi hvorvidt studenten anbefales & sgke opptak pa veilederutdanningen i PKU. Mal for
sluttevalueringer er tilgjengelig pa forespgrsel til MF eller kursstedet.

Lzeringsutbytte

PKU forutsetter et leeringsmiljg som fremmer faglig og personlig vekst og dannelse. Et slikt
miljo kjennetegnes av gjensidig tillit, respekt, dpenhet, utfordring, mangfold og kompleksitet.

Leringsomradene i PKU503

Leringsomradene er knyttet til videre fordypning innenfor folgende 3 omrader: Generell
kompetanse, Ferdigheter og Kunnskap. Siden PKU er prosesslering/klinisk lering over tid,
defineres disse tre leeringsomradene likt for PKU501/502/503, men konkrete leringsmal og
vektleggingen av hvert leeringsomrade vil veere forskjellig for de tre trinnene.
Leringsomradene vil naturlig gripe inn i hverandre. Mal fra PKU501/502 vil som regel kunne
viderefgres pa PKU503-nivaet.

Programelementer og virkemidler i PKU503:

- En praksisarena som gir adekvate muligheter for klinisk leering/samtalepraksis

- En skriftlig leringskontrakt basert pa PKUs rammebetingelser, samt skriftlige
mdlsetninger som avspeiler de generelle malsetningene for PKU503 anvendt pd/tilpasset
personlige leeringsbehov

- En veiledningsgruppe med 5-7 studenter der leringen tar utgangspunkt i studentenes
kliniske materiale

- Individuell veiledning

- Undervisning/seminarer av bade didaktisk og klinisk karakter

- Gudstjenesteseminar med vekt pa forkynnelsens kommunikative element

- Litteraturstudium pa til sammen min. 500 sider, valgt etter samrad med veileder

- Samtalegruppe som integrerende element, med fokus pa de personlige tema som
aktualiseres i rollen som sjelesgrger og i mgte med gruppen og utdanningen for gvrig



Leeringsmal PKU503

GENERELL KOMPETANSE
Studenten har

hgy bevissthet om sjelesgrgeriske profesjonsholdninger knyttet til emosjonell
tilgjengelighet og adekvat bruk av personlige erfaringer

hgy bevissthet om egne holdninger knyttet til spgrsmal om nerhet/avstand, respekt for
egne og andres grenser/integritet

hgy bevissthet om positive og problematiske sider ved bruk av pastoral omsorg,
myndighet og autoritet

FERDIGHETER
Studenten har

fordypet evne til a lytte og fortolke konfidentens fglelser, ord og handlinger i lys av teori
og sosio-kulturell kontekst

fordypet evne til innsiktsfull og ansvarlig utagvelse av sjelesorg, med tydelig profesjonell
kommunikasjon som kjennetegn

evne til grundig teologisk refleksjon over klinisk kasuistikk pa en slik mate at teori og
praksis, liv og lere kan sammenholdes og gjensidig utfordre hverandre

evne til a innga aktivt, med trygghet og tydelighet i rollen som sjelesgrger, i tverrfaglig
samhandling

KUNNSKAP
Studenten har

inngdende kunnskap om hovedretninger innen sjelesorgfaget, historisk og aktuelt samt
evne til a kunne artikulere eget stasted i forhold til trekk og tendenser i var egen tid
kunnskap om relevant teori innenfor religionspsykologi og hermeneutikk som ressurs i
klinisk arbeid

god kunnskap om grenser, makt og myndighetsutgvelse i profesjonelle relasjoner

Litteratur:
Det kreves et litteraturstudium pa til sammen min. 500 sider, valgt fra litteraturlisten, etter
samrad med veileder.

PKU503

Deborah van D. Hunsinger: Theology and Pastoral Counseling. A new Interdisciplinary

Approach, Grand Rapids, 1995

Jean Stairs: Listening for the Soul. Pastoral Care and Spiritual Direction.

Minneapolis, 2000

Robert C. Dykstra: Images of Pastoral Care. Classic Readings. Utvalgte tekster.

St. Louis, 2005

James Woodward and
Stephen Pattison (eds.): The Blackwell Reader in Pastoral and Practical Theology, Part

Two: Approaches and Methods in Pastoral and Practical
Theology, Oxford, 2000, s. 73-145

Jan-Olav Henriksen: Relating God and the Self. Dynamic Interplay, Ashgate, 2013
Steve Nolan: Spiritual Care at the End of Life. Jessica Kingsley Publishers,

London and Philadelphia, 2012

Paul Tillich: The Courage to be. Yale University Press, New Haven and

London, 2. Ed., 2000



Donna M. Orange: The Suffering Stranger: Hermeneutics for Everyday Clinical
Practice, Taylor and Francis Group, 2011

Judith Thompson: Theological Reflection. SCM Press, London, 2010

Killen and De Beer: The Art of Theological Reflection. Crossroad, New York, 2007

Tilleggsinformasjon om de forskjellige kursvariantene (heltid og deltid)

PKU 11-ukers fulltids studium: I denne modellen har deltakerne sin kliniske praksis ved eller i tilknytning til
kursstedet. Tiden fordeles mellom sjelesgrgeriske samtaler og veiledning, egenerfaringsgruppe, didaktisk
undervisning og selvstudium. Det som kjennetegner denne modellen er mengden kliniske erfaringer
sammenholdt med kort avstand i tid mellom kliniske erfaringer og systematisk refleksjon over disse. Daglige
samlinger i PKU - gruppen gir hgy leeringsintensitet med tanke pa samspill og relasjonsdynamikk.

PKU utvidet tidsramme (deltid): I denne modellen hentes det kliniske materialet fra deltakernes egen
arbeidshverdag. Kurs med utvidet tidsramme kan organiseres pa ulike mater med tanke pa samlingenes lengde
og intervallene mellom dem. Samlingene benyttes til veiledning, egenerfaringsgruppe og didaktisk undervisning.
Det som kjennetegner denne modellen er at deltakerne samler relevante praksiserfaringer fra sitt arbeid og
bringer disse med seg til samlingene i PKU-gruppen. Dette skaper nerhet til egen kontekst.

Ulike typer av PKU- kurs innenfor Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg: De ulike kurstypene for PKU
er likeverdige med tanke pa faglig innhold, leeringsmal og studiepoeng. Likevel skiller de seg fra hverandre pa
noen omrader. Dette gjelder sarlig nivaet pa og intensiteten i den dynamiske, interpersonelle leringen som skjer
i et kurs. Bade erfaring og de teorier om gruppelering som ligger til grunn for PKU- pedagogikken, tilsier at
innhold og kvalitet blir et annet nar leeringsintensiteten gker som folge av de korte intervallene mellom hver
gruppesamling. For leering av sjelesorg, som i stor grad har som mal 4 fremme forstaelse av samspill og
relasjonsdynamikk, er denne intensivformen av meget stor verdi. Det anbefales at minst ett av PKU-kursene i
Erfaringsbasert master i kliniske sjelesorg skal veere et 11-ukers fulltids studium.
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Studieprogram: Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp)

Studiet gir videreutdanning spesielt rettet mot prester og diakoner som mgter serskilte krav til
sjelesorgfaglig kompetanse.

Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg balanserer klinisk og teoretisk leering med veiledet
praksis, faglig refleksjon og oppgaveskriving. Formalet med studiet er a dyktiggjore for
stillinger i kirke, helsevesen og samfunn som stiller serskilte krav til sjelesorgfaglig
spesialistkompetanse.

Pastoralklinisk utdannelse (PKU) utgjar en sentral del av studiet med tre obligatoriske emner,
hvert pa 20 studiepoeng (PKU501, PKU502, PKU503). Undervisning med leringspraksis til
disse emnene er lagt til institusjoner som MF har samarbeidsavtale med.
Mer informasjon om innholdet i PKU-kursene finner du i emnebeskrivelsene:

¢ Pastoralklinisk utdanning, 1. kurs (PKU501)

¢ Pastoralklinisk utdanning: 2. kurs (PKU502)

¢ Pastoralklinisk utdanning: 3. kurs (PKU503)

Opptak til de enkelte PKU-emner skjer i forbindelse med utlysning av de enkelte PKU-emner.
Seknadsfrister for disse er normalt 25. april og 25. oktober.

Seknad og opptakskrav

For opptak til studieprogrammet kreves fullfgrt cand.theol.-grad inkludert praktikum, master i
teologi /kristendomskunnskap, mastergrad i diakoni, eller tilsvarende grad med minst 300
studiepoeng, der sjelesorg inngdr i grunnutdanningen. Det kreves to ars yrkespraksis fra
kirkelig tjeneste.

Studieprogrammet har serskilte opptakskrav knyttet til personlig egnethet. Vurderinger av
egnethet vil foretas ved opptak til de sentrale emnene PKU501, PKU502 og PKUS503.
Emnene har antallsbegrensning, og opptak foretas av MF vitenskapelige hayskole i samarbeid
med de institusjoner som er kurssteder for PKU. Opptak skjer i samsvar med gjeldende
reglement for opptak til PKU. Det benyttes eget sgknadsskjema med vedlegg. I tillegg
gjennomfares opptaksintervju. En forutsetning for opptak er at man kan nyttiggjgre seg en
prosessorientert/klinisk leringsmodell og har grunnleggende forutsetninger for a ta hand om
praksisinstitusjonenes konfidenter pa en forsvarlig mate.

Opptak til de enkelte PKU-emner skjer i forbindelse med utlysning av de enkelte PKU-emner.
Seknadsfrister for disse er normalt 25. april og 25. oktober. Opptak til
mastergradsprogrammet skjer lgpende gjennom hele aret. Vi anbefaler at du sgker opptak til
programmet det semesteret du planlegger a starte pa det selvstendige arbeidet
(masteroppgaven), etter fullfgrt PKUS503. For mer informasjon, se mf.no eller kontakt
studieradgiver.

Antall plasser
Alle kvalifiserte far opptak til masterprogrammet. For opptak til de enkelte PKU-emnene er
det egen sgknads- og opptaksprosess med begrenset antall plasser.



Oppbygning

Semester Emner

4.sem AVHB8010 Masteroppgave i klinisk sjelesorg (30 stp)
3.sem PKU503 Pastoralklinisk utdanning, 3. kurs (20stp)
2.sem PKU502 Pastoralklinisk utdanning, 2. kurs (20stp)
1.sem PKU501 Pastoralklinisk utdanning, 1. kurs (20stp)

Beskrivelse av programmet

I PKU-emnene star erfaringsbasert og prosessorientert leering sentralt. Det stilles sarskilte
opptakskrav og krav om motivasjon til & arbeide med egne leeringsbehov og villighet til a
utforske egen sjelesorgpraksis. PKU vektlegger et leeringsmiljg som fremmer faglig og
personlig formasjon.

PKU har stétt sentralt i norsk pastoral videreutdanning i mer enn femti ar, og utdanningen er
utviklet i neer kontakt med et internasjonalt faglig nettverk pa omradet. Norsk PKU er
utformet innenfor rammen av avtaler og forpliktelser i det internasjonale nettverket. PKU-
emnene i graden svarer derfor til den hgyeste internasjonale PKU-standard, bade i omfang,
innhold og struktur. Det samme gjelder kravene til PKU-veiledernes kompetanse og
kvalitetskrav som stilles til praksisinstitusjonene. MF har inngatt avtaler med veiledere og
praksisinstitusjoner. De internasjonale avtalene inneberer at det er mulig a ta PKU-emner ved
kurssted i andre land, fortrinnsvis i USA.

Progresjon

PKU-emnene 501/502/503 utgjer grunnstammen i graden. Etter fullfgrt PKU501, kan man
spke opptak til PKU502, deretter PKU503. Hvert emne bestar av 400 timers veiledet lering.
PKU-emnene gjennomfgres enten som heltidsstudium pa 11 uker eller som deltidsstudium
med utvidet tidsramme over 6-9 maneder. Minst ett av kursene ma vere tatt i Norge. Det
anbefales at minst ett av kursene er et heltidsstudium (11uker). Det forutsettes en faglig
progresjon og utvikling fra emne til emne i henhold til emnebeskrivelsene.

Videre inneholder programmet et selvstendig arbeid (masteroppgave) pa 30 studiepoeng,
AVHB8010. Masteroppgaven skal vere et selvstendig vitenskapelig arbeid som bygger pa
aktuelle metoder og temaer innen fagomradet. Oppgaven kan ta form av et stgrre skriftlig
arbeid (20 000 — 28 000 ord) eller en artikkelbasert oppgave. Alle studenter som skriver
masteroppgave, skal ha kontrakt med en veileder. Studenten far tildelt veileder i samrad med
programleder. Emnet for masteroppgaven velges av studenten i samrad med veileder. For mer
informasjon, se emnebeskrivelsen til AVH8010.

Leringsutbytte
KUNNSKAPER
Kandidaten
» har avansert kunnskap om sjelesorgfaget som teologisk og klinisk disiplin
* har inngdende kunnskap om metoder og arbeidsmater i sjelesgrgerisk praksis
* har inngaende kunnskap om vilkar for interdisiplinere og tverrfaglige dialoger og
hvordan sjelesorgens egenart kan artikuleres i slike dialoger
» kan analysere faglige problemstillinger med utgangspunkt i sjelesorgens identitet og
kirkelige forankring, bade slik denne utformes teologisk og slik den tar form i
praktisk-sjelesgrgerisk virksomhet



FERDIGHETER
Kandidaten

kan utgve spesialisert sjelesorg av hgy kvalitet i kirke, helsevesen og samfunn

kan analysere og forholde seg kritisk til ulike teorier innen sjelesorgfaget og kan
strukturere og formulere faglige resonnementer

kan analysere og anvende et bredt spekter av sjelesgrgeriske metoder og teknikker
tilpasset den konkrete sjelesgrgeriske situasjon

kan tilrettelegge praktiske og relasjonelle rammer som ivaretar konfidenten og
optimaliserer utbytte av sjelesorgsamtalen

kan gjennomfere selvstendig, avgrenset forsknings- eller utviklingsprosjekt under
veiledning. Arbeidet skal veere i trad med gjeldende metodiske og forskningsetiske
normer.

GENERELL KOMPETANSE
Kandidaten

har bevissthet om egen person og livserfaring og betydningen av slik innsikt i mgte
med konfidenten

kan analysere relevante fag- og yrkesetiske problemstillinger ved utgvelse av sjelesorg
i ulike situasjoner og kontekster

kan anvende og kommunisere kunnskap om sjelesorgens identitet og kirkelige
forankring bade slik denne utformes teologisk og slik den tar form i praktisk-
sjelesgrgerisk virksomhet

kan kommunisere fagets innhold pa en kritisk reflektert mate i mgte med andre
fagtradisjoner og aktuelle utfordringer i samtidens sosiale og kulturelle kontekst

Kvalifikasjon etter fullfgrt program er Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

Utveksling

MF har samarbeidsavtaler som gir mulighet for studieopphold i flere deler av verden.
Gjennom MFs samarbeidsrelasjoner innenfor det internasjonale PKU-nettverket, kan inntil to
PKU-emner i programmet gjennomfgres i USA. Sgknad om innpasning av PKU-emner i regi
av ACPE sendes til MF.
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Emnebeskrivelse AVH8010 Masteroppgave i klinisk sjelesorg

Studieprogramtilhgrighet: Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg
Studiepoeng: 30

Generell informasjon

Emnet utgjor det selvstendige arbeidet innenfor studieprogrammet Erfaringsbasert master i
klinisk sjelesorg. Studenter pa emnet ma vere tatt opp pa programmet. Gjennom arbeidet med
masteroppgaven skal studenten vise at hun/han kan gjennomfgre et faglig, vitenskapelig
arbeid i trdd med metoder og temaer innen fagomradet. Valg og vinkling av emne skal veere i
samsvar med de overordnete malene for programmet, slik disse er formulert under
leeringsutbyttebeskrivelsen i programbeskrivelsen. Arbeide skal styrke studentens faglige
grunnlag for egen yrkesutgvelse.

Arbeidsform og organisering
Mastergradsoppgaven skal vere et selvstendig vitenskapelig arbeid og kan anta én av
felgende former:

e Et starre skriftlig arbeid (20 000 — 28 000ord). Arbeidet kan vere litteraturbasert eller
basert pa empirisk forskning.

e En artikkelbasert masteroppgave. Arbeidet bestar av en vitenskapelig artikkel og en
sammenbinding/kappe. Artikkelen skal vere et utkast klart for innsending til et
vitenskapelig tidsskrift, etter de krav til form og omfang som foreligger for det
aktuelle tidsskriftet. Sammen med artikkelen skal det levers en utdypende
sammenfatning/kappe pa 5000 - 7000 ord. Her utvider og utvikler man temaet for
artikkelen. Sammenfatningen (kappen) skal ikke vaere en oppsummering av artikkelen,
men en utdyping av sentrale elementer i artikkelen med et bredere perspektiv og en
videre, utdypende diskusjon av artikkelens funn med tanke pa
bakgrunn/forskningskontekst, teori og metode

Enten man leverer et starre skriftlig arbeid eller artikkelbasert masteroppgave vil kravene til
bestdtt veere at arbeidet bade gjennom sine enkelte deler og sin helhet viser at kandidaten
innfrir kravene til emnets leeringsutbytte og viser ngdvendige kunnskaper, ferdigheter og
kompetanse. Ved vurdering av artikkelbasert masteroppgave legges det vekt pa at artikkel og
kappe utfyller hverandre i trdd med premissene nevnt i forrige punkt.

Forskningsprosjektet kan vere frittstaende eller del av et stgrre prosjekt hvor flere er
engasjert. Ved felles prosjekt er det avgjgrende at den enkeltes arbeidsinnsats kan
identifiseres. Denne skal ikke veere mindre enn ved annet selvstendig arbeid.

Alle studenter som skriver avhandling, skal ha avtale med en veileder. Veileders godkjenning
av emnet inneberer at det ligger innenfor studieprogrammets fagfelt og er egnet for en
oppgave pa 5000-niva. Godkjenningen stadfestes gjennom veiledningskontrakten som leveres
digitalt via eget nettskjema.

Forkunnskaper
En student md normalt ha bestatt alle tre PKU-emner, tilsvarende 60 studiepoeng, for
oppmelding i masteroppgaveemnet.



Studiekrav

For a levere en masteroppgave til endelig vurdering, ma den enkelte student

- ha en gyldig kontrakt med veileder som sendes inn digitalt, der veileder bl.a.
godkjenner emnet for masteroppgaven

- levere utkast som redegjar for emne, problemstilling og materiale for masteroppgaven
innen en gitt frist

- levere melding om tidspunktet for nar masteroppgaven planlegges levert og oppgi
tema for oppgaven innen en fastsatt frist. Se eksamenssidene, under side
«masteroppgaven», for hvordan du gir beskjed.

- godta «Erkleering om selvstendig arbeid» i forbindelse med endelig innlevering av
masteroppgaven.

- delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevalueres i det aktuelle semesteret.

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke ga opp til eksamen i emnet. For ikke a
bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet innen
trekkfristen 1. november/1.mai.

Avsluttende vurdering

Emnet AVH8010 har innlevert masteroppgave med kun elektronisk innlevering som
vurderingsform. Det selvstendige arbeidet vurderes til bestatt/ikke bestatt. Innen 3-6 uker etter
innlevering skal det gis beskjed til studenten om oppgaven er godkjent.

Det vises for gvrig til informasjon om innleveringsfrister, innleveringsprosedyre og formelle
krav for utforming av masteroppgaven, som er tilgjengelig pa eksamenssidene, under side
«masteroppgaven».

Laringsutbytte

KUNNSKAP

Studenten har:

- Inngdende kunnskap om temaet avhandlingen undersgker

FERDIGHETER

Studenten kan:

- planlegge, gjennomfare og ferdigstille et selvstendig forskningsprosjekt i trad med
gjeldende forskningsetiske normer

- formulere en presis problemstilling og avgrense et materiale ut fra problemstillingen

- foreta begrunnede valg av teori og metode ut fra materiale og problemstilling

- forklare sammenhengen mellom teori, metode, begrepsbruk og empiri/kildemateriale i
eget forskningsarbeid

- bruke faglige begreper/teorier/verktgy til a analysere og drgfte en faglig
problemstilling pa en selvstendig mate

- finne og bruke relevante faglige kilder, og referere til disse pa en god og redelig mate,
i henhold til en etablert referansestandard.

- formidle egne forskningsresultater skriftlig pa en konsis og systematisk mate

Overlappende emner
Emnet har ingen studiepoengreduksjon mot andre emner
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TEOL8512 NAR KLINISK ERFARING OG TEOLOGISK REFLEKSJON
MOTES

Emneansvarlig: Elisa Stokka Elisa.Stokka@mf.no
Studiepoeng: 5
Studieprogramtilhgrighet: Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg

Generell informasjon

Videreutdanningsemnet «Nar klinisk erfaring meter teologisk refleksjon» er utviklet av MF i
samarbeid med PKU-veiledere og Programutvalget for Erfaringsbasert master i klinisk
sjelesorg.

Emnet gir kunnskap om teologiens egenart som kritisk vitenskap og om ulike modeller for
teologisk refleksjon over klinisk praksis

Emnet er en faglig fordypning i tilknytning til PKU. Det arrangeres pa MF i samarbeid med
lederne for de pdgdende PKU-kurs. Emnet forutsetter at studenten gjennomfgrer de ordineere
PKU-kurs, deltar og gjennomfgrer foreskrevne studiekrav. TEOL8512 tilbys uregelmessig.
Undervisningen kan innga som obligatorisk i de pagaende PKU-kurs i henhold til kursstedets
undervisningsplaner. Studenter, som har fullfgrt PKU501, kan sgke opptak til emnet uten a
veare deltakere i pagdende PKU-kurs.

Ta kontakt med student@mf.no for mer informasjon.

Studiekrav
For & fa avsluttende vurdering ma studenten:
- Delta pa minimum 75 % av undervisningen
- Levere og fa godkjent et litteraturnotat pa 1200-1500 ord
- Delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevaleres i det aktuelle semesteret.

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke ga opp til eksamen i emnet. For ikke a
bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet innen
trekkfristen 1. mai/1. november.

Avsluttende vurdering
Emnet TEOL8512 vurderes med avsluttende godkjenning av oppfylte studiekrav. Emnet
vurderes til «bestatt»/«ikke bestatt».

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet. For
ikke & bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet
innen trekkfristen 1. mai/1. november.


mailto:Elisa.Stokka@mf.n

Leringsutbytte:
KUNNSKAP
Studenten har:
- Kunnskap om teologiens egenart som kritisk vitenskap
- Kunnskap om ulike modeller for teologisk refleksjon over klinisk praksis

FERDIGHETER
Studenten har:
- Evne til a reflektere over hvordan personlige, sosiale og kontekstuelle faktorer
pavirker det relasjonelle samspill i sjelesorgen

Studiepoengreduksjon
Emnet har ingen studiepoengreduksjon mot andre emner.

Litteratur
Thompson, Judith: Theological Reflection. SCM Studyguide s.1-174 (London 2008: SCM
Press)

Henriksen, Jan-Olav: Teologi i dag. Samvittighet og selvkritikk s.13-52; 86-100 (Bergen 2007:
Fagbokforlaget)

Doehring, Carrie: The Practice of Pastoral Care. A Postmodern Approach s.15-34 (London
2005 SCM Press)

Graham, Elaine, Walton, Heather & Ward, Frances: Theological Reflection: Methods s.1-45
(London 2005: SCM Press)

Supplerende litteratur
Whitehead, James D. & Whitehead, Evelyn E.: Method in Ministry. Theological Reflection
and Christian Ministry (Chicago 1995: Sheed & Ward, 2.revised edition)

Conn, Walter E.: The Desiring Self. Rooting Pastoral Counseling and Spiritual Direction in
Self-Transcendens (New York 1998: Paulist Press)

Patton, John H.: From Ministry to Theology. Pastoral Action & Reflection (Eugene 1995:
Wipf & Stock)

Hunsinger, D. van Deusen: Theology and Pastoral Counseling. A new Interdisciplinary
Approach (Grand Rapids, 1995 Eerdmans Publishing Company)
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TEOLS8513

TRINITARISK TEOLOGI I SJELESORGEN

Emneansvarlig: Elisa Stokka Elisa.Stokka@mf.no
Studiepoeng: 5

Studieprogramtilhgrighet: Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg

Generell informasjon

Videreutdanningsemnet «Trinitarisk teologi i sjelesorgen» er utviklet av MF vitenskapelig
hgyskole i samarbeid med PKU-veiledere og Programutvalget for Erfaringsbasert master i
klinisk sjelesorg.

Emnet gir kunnskap om trinitarisk teologi slik den utvikles i natidig teologi.

Emnet er en faglig oppfelging i tilknytning til PKU. Det arrangeres pa MF i samarbeid med
lederne for de pagaende PKU-kurs. Emnet forutsetter at studenten gjennomfgrer de ordineere
PKUKkurs, deltar og gjennomfarer foreskrevne studiekrav. TEOL8513 tilbys uregelmessig.
Undervisningen kan innga som obligatorisk i de pagaende PKU-kurs i henhold til kursstedets
undervisningsplaner. Studenter, som har fullfgrt PKU501, kan sgke opptak til emnet uten a
vere deltakere i pagaende PKU-kurs.

Ta kontakt med student@mf.no for mer informasjon.

Studiekrav
For a fa avsluttende vurdering ma studenten:
- Delta pa minimum 75 % av undervisningen
- Levere og fa godkjent et litteraturnotat pa 1200-1500 ord
- Delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevaleres i det aktuelle semesteret.

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet. For
ikke a bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet
innen trekkfristen 1. mai/1. november.

Avsluttende vurdering
Emnet TEOL8513 vurderes med avsluttende godkjenning av oppfylte studiekrav. Emnet
vurderes til «bestdtt»/«ikke bestatt».

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet. For
ikke a bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet
innen trekkfristen 1. mai/1. november.

Leeringsutbytte
KUNNSKAP
Studenten har:
- Kunnskap om trinitarisk teologi slik den utvikles i natidig teologi


mailto:Elisa.Stokka@mf.n

FERDIGHETER
Studenten har:
- Evne til a reflektere over hvordan en kristen gudsforstdelse bidrar til faglig forankring
av sjelesorgens egenart
- Evne til a reflektere over den trinitariske teologiens betydning i mgte med
menneskelig erfaring

Studiepoengreduksjon
Emnet har ingen studiepoengreduksjon mot andre emner.

Litteratur
Henriksen, J.-O.: Gud — fortrolig og fremmed. Ettertanker. (Oslo: 2001 Gyldendal Norsk
Forlag)

Pembroke, N.: Renewing pastoral practice: Trinitarian perspectives on pastoral care and
Counseling (Aldershot: 2006, Asgate Publishing Limited)

Engedal, L. G.: Sjelesorgens teologiske forankring og egenart, Tidsskrift for Sjelesorg nr.
2/2008, s. 76-93

Eschmann, H.: Towards pastoral care in a Trinitarian perspective, Journal of Pastoral Care
(4) 2000, s 419-27

Wilken, R.: The Spirit of Early Christian Thought: Seeking the Face of God (New Haven &
London: 2003 Yale University Press)

Supplerende litteratur
Grevbo, T. J. S.: Guds masker i sjelesorgen: hvordan forholde seg til den guddommelige
maskebruken, teoretisk og praktisk? (Oslo: 2013 Luther Forlag)

Ayres, L. & Radde-Gallwitz, A.: The Doctrine of God; 1 Harvey, S.A. & Hunter, D.G. (eds.)
The Oxford Handbook of Early Christian Studies (Oxford 2008: Oxford University Press), s.
864-885

Skjeldal, E.: Den svake Gud. Essay. (Follese: 2009, Efrem Forlag)

Patton J. H.: From Ministry to Theology. Pastoral Action & Reflection (Eugene 1995: Wipf &
Stock)

Klessmann, M.: Seelsorge. Begleitung, Begegnung, Lebensdeutung im Horizont des
christlichen Glaubens. Ein Lehrbuch (Géttingen 2012: Neukirchener Verlagsgesellschaft
mbH)

Persson P.E.: Att tolka Gud i dag. (Trondheim 2001, Kompendieforlaget, NTNU, HF
forlaget)
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TEOLS8514

SJELESORG SOM KRITISK HERMENEUTISK PRAKSIS
Emneansvarlig: Elisa Stokka Elisa.Stokka@mf.no
Studiepoeng: 5

Studieprogramtilhgrighet: Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg

Generell informasjon

Videreutdanningsemnet «Sjelesorg som kritisk hermeneutisk praksis» er utviklet av MF
vitenskapelig hgyskole i samarbeid med PKU-veiledere og Programutvalget for
Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg.

Emnet gir kunnskap om trinitarisk teologi slik den utvikles i oldkirkelig og natidig teologi.

Emnet er en faglig fordypning i tilknytning til PKU. Det arrangeres pa MF i samarbeid med
lederne for de pagaende PKU-kurs. Emnet forutsetter at studenten gjennomfgrer de ordineere
PKU-kurs, deltar og gjennomfgrer foreskrevne studiekrav. TEOL8514 tilbys uregelmessig.
Undervisningen kan innga som obligatorisk i de pagaende PKU-kurs i henhold til kursstedets
undervisningsplaner. Studenter, som har fullfgrt PKU501, kan sgke opptak til emnet uten a
veaere deltakere i pagaende PKU-kurs.

Ta kontakt med student@mf.no for mer informasjon.

Studiekrav

For a fa avsluttende vurdering ma studenten:

- Delta pa minimum 75 % av undervisningen

- Levere og fa godkjent et litteraturnotat pa 1200-1500 ord

- Delta i evaluering av emnet dersom det skal dybdeevaleres i det aktuelle semesteret.

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet. For
ikke & bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet
innen trekkfristen 1. mai/1. november.

Avsluttende vurdering
Emnet TEOL8514 vurderes med avsluttende godkjenning av oppfylte studiekrav. Emnet
vurderes til «bestatt»/«ikke bestatt».

Studenter som ikke oppfyller studiekravene, kan ikke fa avsluttende vurdering i emnet. For
ikke & bruke et eksamensforsgk, ma studenten aktivt trekke sin vurderingsmelding til emnet
innen trekkfristen 1. mai/1. november.

Learingsutbytte

KUNNSKAP

Studenten har:

- Kunnskap om filosofisk og teologisk hermeneutikk slik den utvikles og anvendes inn mot
sjelesgrgerisk praksis
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FERDIGHETER
Studenten har:
- Evne til kritisk refleksjon i mgte med forsoning og tilgivelse som tema i sjelesorgen
- Evne til kritisk refleksjon over forholdet mellom teologisk og psykologisk fortolkning
av gudsrelasjon og gudsbilde

Studiepoengreduksjon
Emnet har ingen studiepoengreduksjon mot andre emner.

Litteratur
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teologi og filosofi (PhD-avhandling; Oslo 2013 Akademika/UniPub, s. 71-103
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2013 Ashgate Publishing Company)

Leer-Salvesen, P.: Forsoning etter krenkelser (Bergen 2009, Fagbokforlaget AS)

Shea, J.J.: Finding God Again. Spirituality for Adults (Lanham/New York 2005 Rowman &
Littlefield Publishers Inc.

Weaver, J. D.: The Nonviolent Atonement (Grand Rapids, Mich/Cambridge, UK 2.ed. 2011,
Eerdmans Publishing Company)

Persson P.E.: Att tolka Gud i dag. (Trondheim 2001, Kompendieforlaget, NTNU, HFforlaget)
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Kapittel 1: Innledende beskrivelse og generelle bestemmelser

1.1

1.2

1.3

14

1.5

Overordnet mal

Overordnet mal med utdanningen er a dyktiggjare vigslede kirkelige medarbeidere som
veiledere og kursansvarlige innen Pastoralklinisk utdanning. Utdanningen skal svare til
hgyeste internasjonale standard innen pastoralklinisk utdanning

Malgruppe
Veilederutdanningen i PKU (VLU/PKU) er for vigslede kirkelige medarbeidere som
tjenestegjar i stillinger under kirkelig tilsyn, vanligvis biskopen

Forkunnskaper og opptaksvilkar

Sekere ma ha solide teologiske forkunnskaper, minimum mastergrad i teologi eller
diakoni. Videre bygger veilederutdanningen pa fullfgrt videreutdanning Erfaringsbasert
master i klinisk sjelesorg eller tilsvarende. Tilsvarende kan i denne sammenheng bety at
masteravhandlingen i klinisk sjelesorg erstattes med annen relevant akademisk fordypning
og/eller veiledet sjelesorgpraksis over tid, i kombinasjon med relevant(e)
videreutdanning(er), kurs og seminarer

Ved opptak til utdanningen skal sgkeren dokumentere solid sjelesorgfaglig
formalkompetanse i form av relevant spesialutdanning, etter- og videreutdanning. Minst 3
PKU kurs, PKU501, 502 og 503, inngar som obligatorisk. Videre skal sgkeren
dokumentere solid sjelesgrgerisk erfaringskompetanse. Sentrale kjennetegn vil veere
personlig/faglig modenhet, selvinnsikt, personlig integritet og evne til formidling av
fagstoff

Omfang

Siden det dreier seg om en prosessuell utdanning med vekt pa integrasjon, er det viktig at
kandidaten gir seg tilstrekkelig med tid. Det anbefales at utdanningen gjennomfgres pa
3—4 ar vekslende mellom semestre der kandidaten er knyttet til selve kursdriften i PKU,
og semestre med vekt pa litteraturstudium og oppgaveskriving kombinert med eget
pastoralklinisk arbeid

Innhold

VLU/PKU er en teologisk-pedagogisk spesialutdanning der kandidaten tilegner seg
teoretiske og metodiske kunnskaper og ferdigheter innen pastoralklinisk utdanning og
fagformidling. Kandidaten utvikler sin evne til & sette veiledningsmessige tema inn i en
teologisk og sjelesorgfaglig kontekst. I denne leeringsprosessen er teologi,
voksenpedagogikk, relevante samfunnsvitenskapelige fag og profesjonsetikk sentrale
kunnskapskilder. Utdanningen sikter mot a integrere veiledningsfagets teori og praksis i
forstdelsen av egen yrkesidentitet

Kandidaten skal i utdanningstiden delta i kollegagruppe med andre veiledere i PKU og
veiledere i trening. Det anbefales og forutsettes at kandidaten ogsa deltar aktivt i
tilgjengelige og relevante faglige sammenhenger utenfor PKU miljget.

For kandidater som er tatt opp til VLU/PKU pa annet grunnlag enn fullfert Master i
klinisk sjelesorg, kan VLU/PKU legges opp pa en slik mate at deler av oppgaveskrivingen
i VLU (se punkt 4.3 nedenfor) kan innleveres paA MF som Masteroppgave i klinisk
sjelesorg, etter avtale og nermere anvisninger fra SU/PKU. Innlevering av
masteroppgaven ma da skje semesteret fgr man sgker sertifisering som veileder i PKU.



1.6  Kurs og utdanningssteder
MF vitenskapelig hgyskole, ved Sertifiseringutvalget - PKU (SU/PKU), har ansvar for
opptak, utdanning og godkjenning av veiledningskandidater og veiledere. Ledelse av PKU
kurs, som en obligatorisk del av VLU/PKU, finner sted pa godkjente kurssteder for PKU?
der kandidaten arbeider under veiledning av en ansvarlig PKU-veileder. Kursstedene har
et tverrfaglig leeringsmiljg som stimulerer kandidatenes tilegnelse av teoretiske og
metodiske kunnskaper og ferdigheter med relevans for PKU

Det anbefales at kandidaten legger et av sine PKU utdanningskurs til et godkjent ACPE
kurssted, eller annet land med tilsvarende standarder. Nermere informasjon om ACPE,
kan gis av SU/PKU eller av kontaktperson for Gjensidighetsavtalen mellom ACPE og
norsk PKU

1.7  Krav til ansvarlige veiledere ved kursstedene for PKU
Ansvarlige veiledere skal veere SU/PKU sertifiserte veiledere i PKU og selv ha ledet
minst to ordineere PKU-kurs etter at sertifisering ble gitt.

Ansvarlig veileder legger til rette for at kandidaten far praktisere som veilederkandidat,
dvs. at kandidaten i stigende grad og med stigende ansvar tar hand om programelementer
og administrative prosesser i forbindelse med planlegging og gjennomfgring av PKU

Ansvarlig veileder tilskynder kandidatens utvikling av integrasjon mellom teori og
praksis, bade pa det personlige, pastorale og fagpedagogiske omrade

Ansvarlig veileder gir kandidaten en skriftlig sluttevaluering ved kursavslutningen eller
senest innen 2 uker etter kursslutt (dokument D 19). Likeens skriver kandidaten
sluttevaluering etter godkjent mal ved avslutningen av hvert kurs i utdanningstiden
(dokument D20)

1.8  Kontrakt mellom kandidat og kurssted/veileder
Veilederkandidaten skal innga en skriftlig leeringskontrakt med kursstedet basert pa
veilederutdanningens rammebetingelser og videre arbeide etter skriftlige malsetninger
som avspeiler utdanningens generelle leeringsmal, anvendt pa og tilpasset personlige
leeringsbehov

Kapittel a: Opptak til VLU/PKU og godkjenning som veilederkandidat i
PKU

2.1  Opptaksvilkar

a) Fullfert Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg eller tilsvarende med minst tre PKU
kurs. Se punkt 1.3 ovenfor

b) Det anbefales at ett av PKU kursene skal veere gjennomfgrt som intensivkurs pa 400
timer/ 11 uker og minst ett av kursene skal vere gjennomfert i regi av PKU i Norge

¢) PKU kursene skal vere gjennomfgrt pa en mate som sikrer at sgkeren har tilegnet seg
bred sjelesorgfaglig spesialistkompetanse i henhold til de generelle leeringsmalene for
PKU501/502/503, inklusive tilfredsstillende forstaelse av PKU som utdanningsmodell

d) PKU Kkurs i regi av ACPE kan innga pa like fot med PKU i Norge under forutsetningen av
at sgkeren kan vedlegge en positiv ekvivaleringsuttalelse fra Programutvalget

2 PU/Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg godkjenner kurssteder etter vedtatte kvalitetskriterier. MF inngar
avtale med godkjente kurssteder og sertifiserte veileder om kursdrift i PKU.
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d)

Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg. Kfr. Handboken for PKU i Norge, dokument D
11

En tidsperiode, normalt ikke mindre enn to ar, hvor sgkeren har veert i klinisk praksis, etter
fullfgring av siste PKU-kurs.

Skriftlig materiale ved seknad om opptak

Anbefaling og uttalelsene fra kirkelig tilsynsmyndighet, vanligvis biskopen. Dersom

arbeidsgiver er en annen enn kirkelig tilsynsmyndighet/biskopen, skal det i tillegg

foreligge uttalelse fra denne (eller biskopen) med opplysning om hvorvidt arbeidsgiver vil

statte og legge til rette for gjennomferingen av utdanningslgpet

Kopi av vitnesbyrd fra Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg eller andre utdanninger

som legges til grunn for sgknad om opptak

Anbefaling/uttalelse fra veileder pé siste PKU?

En konkret plan for utdanningen*

Skriftlig tilsagn om opptak pa ferste PKU-kurs i utdanningen.

Sgkerens og veilederes sluttevalueringer fra alle tidligere PKU-kurs.

Selvbiografisk informasjon som inneholder opplysninger om bakgrunn av familier,

utdanningsmessig, religigs og yrkesmessig karakter

To skriftlige samtalerapporter fra siste PKU-emne/kurs, eventuelt av nyere dato dersom

det er mer enn 3 ar siden siste PKU

Pastoralteologisk vurdering av en samtalekontakt sgkeren har hatt i det siste. Kliniske data

vedlegges/integreres.

En oppgave hvor sgkeren beskriver og utdyper:

- Personlige forutsetninger som kan ha betydning for sgkerens funksjoner som veileder i
PKU

- Personlig motivasjon, mal og planer for kommende utdanningsperiode

- Navearende forstaelse av PKU. Denne skal inneholde materiale fra erfaringen som
deltager i PKU og gjenspeile kjennskap til litteraturen om PKU og veiledning, samt
godt kjennskap til emnebeskrivelser og regelverk for PKU

Materialet skal veere SU/PKU i hende senest en maned far hgringen.

Godkjenning som veilederkandidat i PKU

Vedtak om opptak til VLU/PKU fattes av SU/PKU

Ved vedtak om opptak tildeles sgkerne status som Godkjent veilederkandidat i PKU.
Opptaket skjer etter innlevering av opptaksmateriale og en muntlig hgring i SU/PKU
knyttet til det innsendte materialet.” Til vurderingen av materialet og den péfglgende
hgring, kan SU/PKU velge a la seg supplere med en eller flere godkjente veilederne i
PKU som ellers ikke har fast sete i SU/PKU

Ansvarlig veileder for fgrste planlagte utdanningskurs kan delta i hgringen med tanke pa
planene for den kommende utdanningsperioden

Pa bakgrunn av hgringen og opptaksmaterialet, utferdiger SU/PKU et skriftlig tilsvar med
anbefalinger for utdanningsperioden

® Dersom slik anbefaling/uttalelse er gitt i veilederens sluttevaluering, kan sgkeren kun henvise til denne

* Sgkeren, senere veiledningskandidaten, fremmer skriftlig sgknad til ansvarlig veileder ved aktuelt kursted, helst
innen ordineer sgknadsfrist, med kopi til leder av PU/EMKS. Sgknaden bgr inneholde alternativer mht.
utdanningssted. Opptak til det enkelte kurs skjer i forbindelse med kursopptak for gvrig, etter innstilling fra kursleder
> Sgkeren kontakter leder i SU/PKU for opplysninger om hvem som skal ha materialet tilsendt. SU/PKU har en egen
prosedyre for selve hgringen. Denne kan fds ved henvendelse til SU/PKU.



e) SU/PKU kan med en begrunnet skriftlig redegjarelse avsla opptak eller anbefale sgkeren a
arbeide videre med konkrete leringsmal far vedkommende evt. sgker pa nytt. Avslag etter
annen gangs sgknad om opptak kan ankes til MFs studiedirektgr. Se Handboken for PKU
i Norge, dokument D 9.

Kapittel 3: Kompetanseomrader og laeringsmél for VLU/PKU

Med utgangspunkt i PKUSs s@rpreg som sjelesorgfaglig prosesslering via praksis, refleksjon,

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

teoretisk studium og veiledning® og den overordnede malsetningen for VLU/PKU,
fokuseres det pa fem kompetanseomrader/kompetanseelementer:

Pastoral kompetanse

Veilederkandidaten skal

- Kontinuerlig bearbeide sin livserfaring med henblikk pa andelig og emosjonell
modning. Serlig skal fokus rettes mot egne verdier, teologi og kulturbakgrunn, slik
dette kommer til uttrykk i kandidatens funksjon som veileder

- Kunne identifisere, reflektere over og ta stilling til etiske dilemmaer som oppstar i
veiledningen

- Utvikle sin relasjonskompetanse, slik at det dynamiske samspill i PKU kan anvendes
som kilde til innsikt, vekst og leering, bade i gruppe og individuelt

Pedagogisk kompetanse

Veilederkandidaten skal

- Gjgre seg godt kjent med virkemidler og metodikk innen PKU slik at alle
programelementer kan utnyttes til effektiv leering

- Tilegne seg adekvate veiledningsfaglige ferdigheter bade for gruppe- og individuell
veiledning
Videreutvikle sine didaktiske ferdigheter og tematiske repertoar med tanke pa
formidling av teoretisk kunnskap

Teoretisk kompetanse

For a begrunne og underbygge sin praksis skal veilederkandidaten

- Gjgre seg godt kjent med praktisk-teologisk faglitteratur. Serlig relevant er litteratur
med fokus pa teologisk refleksjon og metode for sjelesorgfaglig leering

- Tilegne seg relevant kunnskap fra pedagogisk teori, se@rlig innen voksen- og
veiledningspedagogikk

- Tilegne seg relevante samfunnsvitenskapelige kunnskaper, serlig fra de systemiske,
intersubjektive og psykodynamiske teorier/gruppeteorier

Administrativ kompetanse

Veilederkandidaten skal

- Tilegne seg erfaring med administrative prosesser som inngar i opptak, planlegging og
daglig drift av PKU
Utvikle selvstendig evne til 8 komponere og implementere et kursprogram som
tilfredsstiller kravene i Emnebeskrivelser og andre gjeldende regler

Integrasjon av kompetanseelementer

Veilederkandidaten skal

- Tilegne seg en helhetsforstaelse av veiledningsfaget som teologisk, pedagogisk og
praktisk disiplin

5 Kfr. Emnebeskrivelsene for PKU501/502/503



- Kunne gjennomfgre et PKU kurs pa en slik mate at de ulike programelementer og
virkemidler fér et samlende fokus mot sjelesorgfaglig og teologisk leering
Utgve innsiktsfull praksis som veileder i PKU med ansvarlighet, selvstendighet,
oversikt og tydelig profesjonell kommunikasjon som kjennetegn

Kapittel 4: Sertifisering som veileder i PKU

4.1

4.2

a)

b)

f)

g

Vilkar og prosedyre for sertifisering

For a kunne sgke SU/PKU om sertifisering, skal kandidaten ha deltatt i/ledet minst tre
PKU kurs som veilederkandidat. Det kreves at minst ett av kursene i utdanningstiden skal
veere et 11-ukers kurs og at ett skal veere pa utvidet tidsramme. Det kreves full deltakelse i
hele programmet for hvert av disse kursene

For a kunne sgke om sertifisering, skal kandidaten ha gjennomgatt egenterapi/
egenveiledning hos psykolog/psykiater pd minimum 30 timer” i utdanningstiden. Terapien
skal veere avsluttet far siste kurs i utdanningsperioden

Sertifisering som veileder fordrer solid dokumentasjon av teoretisk kunnskap og praktisk
ferdighet i kursledelse og veiledning. Ved sgknad om sertifisering skal denne
dokumentasjon legges frem for SU/PKU. Kandidaten sender dokumentasjonsmaterialet til
SU/PKU for vurdering senest en méned fgr hgringen finner sted®

For sertifisering kan gis, skal kandidaten mgte SU/PKU til en muntlig hgring knyttet til
dette materialet®

Pa bakgrunn av hgringen og opptaksmaterialet, utferdiger SU/PKU en skriftlig respons
med anbefalinger for den videre praksis som veileder i PKU

SU/PKU kan med en begrunnet skriftlig redegjorelse avsla sertifisering eller anbefale
spkeren a arbeide videre med konkrete leeringsmal for man eventuelt sgker pa nytt. Avslag
etter annen gangs sgknad om opptak kan ankes til MFs studiedirektar. Se Handboken for
PKU i Norge, dokument D 9

Ved vurdering av opptaksmaterialet og den pafglgende hgring kan SU/PKU velge 4 la seg
supplere med en eller flere sertifiserte veilederne i PKU som ellers ikke har fast sete i
SU/PKU.

Spesielle vilkar for sgkere med sertifisering fra ACPE

For sgkere med dokumentert sertifisering fra ACPE vises det til Gjensidighetsavtalen
mellom norsk PKU og ACPE. Her presiseres fglgende:

a. Sekere med dokumentert sertifisering som ACPE Educator kan etter en hgring i
SU/PKU sertifiseres som veileder i PKU. Sertifiseringen inneberer at man ogsa kan
veilede veilederkandidater. Dette forutsetter at man etter ACPE-sertifiseringen har

7 Den foreskrevne egenterapi er en del av sertifiseringskravet til VLU/PKU. Mélet for denne er & sette kandidaten
bedre i stand til & mgte de utfordringer som veiledningstjenesten kan by pd, og det er en forutsetning at kandidaten
ikke er behandlingstrengende. Egenterapi skal derfor veere egenfinansiert, evt. med stotte fra arbeidsgiver

8 Kandidaten kontakter leder i SU/PKU for opplysninger om hvem som skal ha materialet tilsendt

® SU/PKU har en egen prosedyre for selve hgringen. Denne kan fis ved henvendelse til SU/PKU
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4.3

praktisert som ACPE Educator ved a lede ikke mindre enn to kurs i regi av ACPE

b. Sekere med dokumentert sertifisering som ACPE Educator, men uten etterfglgende
praksis som ACPE Educator (se punkt a over) ma komplementere utdanningen fra
ACPE ved & lede ett PKU kurs som veilederkandidat. Videre ma man felge ordineer
prosedyre for sertifisering som veileder i PKU, med unntak innlevering av Oppgave 1
(se 4.3), da denne erstattes av godkjent Theory Integration Presentation fra ACPE

Skriftlig materiale ved ssknad om sertifisering:

Sgkeren fremmer en kortfattet sgknad om sertifisering til SU/PKU. Sgknaden ledsages av
kopi(er) og anbefalinger fra tidligere mgter med SU/PKU, samt et skriftlig
dokumentasjonsmateriale.

Det skriftlige materiale, dvs. Oppgave 1-4 nedenfor, skal vere pa 80-100 maskinskrevne
sider med enkel linjeavstand. I tillegg kommer vedlegg og som angitt nedenfor.

OPPGAVE 1: En redegjorelse for kandidatens forstdelse av PKU

a) PKU som teologisk utdanning - en fremstilling av kandidatens pastoralteologiske
perspektiv pa PKU og oppgaven som veileder i PKU

b) Prosessorientert Icering - en fremstilling av kandidatens teoretiske kunnskaper og egne
preferanser i forhold til pedagogisk teori med relevans for PKU. Integrert i
fremstillingen, eller som egen del av oppgaven, viser kandidaten hvilke og hvordan
bidrag fra psykodynamisk teori, gruppeteori og andre teoretiske tilneerminger har
relevans og betydning for veiledningen i PKU

¢) Metoder, verdier og virkemidler i PKU - en fremstilling av metoder og verdier i
sjelesorgfaglig leering, og en vurdering av programelementer og virkemidler i PKU.
Kandidaten redegjor for egne preferanser

d) PKUs rolle og posisjon i kirken i dag - en kritisk fremstilling av PKUs bidrag til
kirkens sjelesorgtjeneste med henvisning til de brytninger som preger den
sjelesorgfaglige samtale/debatt i var tid

Vedlegg til oppgave 1: Fortegnelse over faglitteratur som er benyttet i Oppgave 1 og i
utdanningstiden for gvrig

NB til oppgave 1:

Kandidater som gnsker a kombinere VLU/PKU med fullfgring av Erfaringsbasert master
I klinisk sjelesorg, kan etter neermere avtale og anvisning av SU/PKU utforme og levere
deler av OPPGAVE 1 som Masteroppgave. Oppgaven ma vere innlevert og bedgmt av
MF senest semesteret for man sgker sertifisering som veileder i PKU

OPPGAVE 2:

Selvbiografisk informasjon - vurdering av egen personlig og faglig utvikling og den
betydning denne utviklingen har hatt for funksjonen som veileder i PKU



OPPGAVE 3: En rapport om hvordan tjenesten som veilederkandidat er utfart

Del 1: Fra samtlige kurs i VLU/PKU
a) En beskrivelse av den organisatoriske og kliniske rammen omkring PKU pa de
kurssteder der utdanningen fant sted, maks.1 side pr. kurssted

b) En beskrivelse av PKU-programmet og eventuelle serpreg ved de kurssteder der
utdanningen fant sted, maks. 1 side pr. kurssted

¢) En vurdering av disse rammer og program ut fra gjeldende regelverk knyttet til PKU™,
I vurderingen inngar ogsa refleksjoner om sammenhenger mellom disse kursenes
rammer, programinnhold og deltakernes leringsutbytte

Del 2: Fra siste kurs i VLU/PKU

a) En summarisk beskrivelse av kandidatens veiledning av hver enkelt deltager, maks. 1
side pr. deltaker
Beskrivelsene bgr inneholde opplysninger om deltageren som person, serskilte mal og
metoder i veiledningen og kort om hva deltakeren oppnadde av lering

b) En redegjarelse for kandidatens egen relasjon til hver enkelt deltaker med vekt pa hva
den enkelte aktiverte av kandidatens egen dynamikk

c¢) En oppsummerende og vurderende rapport fra siste kurs med vekt pa gjennomgdaende
tema i gruppeveiledningen/kliniske seminarer, gruppedynamikken/
egenerfaringsgruppen og kandidatens egen lering. Referanse skal gis til hvordan
kandidaten i utdanningstiden har arbeidet med anbefalingene gitt av SU/PKU ved
opptak til utdanningen. En vurdering av kandidatens forhold til egen veileder pa siste
kurs tas med

Vedlegg til oppgave 3: Samtlige sluttevalueringer fra utdanningstiden:
- Deltagernes og veilederkandidatens sluttevalueringer fra alle kurs'!
- Veilederkandidatens egne sluttevalueringer (i forhold til egen lering) fra alle kurs
- Ansvarlig kursveilederes sluttevalueringer fra alle kurs

OPPGAVE 4: En fyldig vurderende rapport om veiledningen av én av
deltakerne

Rapporten skal inneholde:

a. Beskrivelse av deltageren. En kort biografisk skisse tas med

b. Informasjon om hvilke mél og planer kandidaten hadde med deltageren fra starten av,
etter a ha lest sgknaden og hatt de forste kontakter

c. Beskrivelse av hvilke holdninger kandidaten ansa for viktige i sitt arbeid med
deltageren

d. Deretter en analyse og vurdering av leeringsprosessen, illustrert ved gjennomgéaende
trekk og eventuelle kritiske episoder og maten disse ble behandlet pa. Avslutningsvis
en vurdering av hva som evt. kunne veert gjort annerledes

10 For PKU i Norge: Emnebeskrivelser, Emnehefter, Rammeplan, avtaler mellom kurssted/MF osv. For kurs i regi av ACPE: Kfr.
ACPE Standards og annet relevant regelverk

1 Kursdeltakere skal ha gitt sin skriftlige tillatelse til at eget dette stoffet vedlegges, med navn sladdet. Det brukes
godkjent skjema ved innhenting av tillatelse, signerte skjema vedlegges. Se Handboken for PKU i Norge D 15.
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Med denne deltageren som eksempel, skal kandidaten velge noen sentrale og
representative temaer som har vert oppe i lgpet av kurstiden og vise hvordan disse er blitt
brukt i veiledningen.

Vedlegg til oppgave 4:

- To eller flere av deltagerens samtalerapporter med veilederkandidatens kommentarer
- Kopier av deltagerens refleksjonsnotater fra individualveiledningen

- Veilederkandidatens egne notater fra de samme veiledningssamtaler

- Det skal vedlegges opptak (audio/video) fra minst to av dem
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Programutvalget Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg
(PU/EMKS)

NCPE Program Committee - Sammensetning, oppgaver og ledelse

1. Rapportering / oppnevning / sammensetning
PU/EMKS er administrativt underlagt MFs studiedirektar og faglig underlagt MFs
Avdelingsrad for teologi og kirkelig utdanning.

PU/EMKS har fem medlemmer:

- To medlemmer oppnevnt av MF, en av disse som leder i PU/EMKS

- Tre medlemmer er oppnevnt av VE/PKU, alle sertifiserte veiledere i PKU. Normal
funksjonstid er 3 ar med mulighet for reoppnevning

En av veilederne utpekes av PU/EMKS til & veere MFs radgivende saksbehandler i
innpasningssaker fra ACPE (kfr. Gjensidighetsavtalen med ACPE)

En av de ansatte i MFs studieadministrasjon kan fungere som sekreter for PU/EMKS

2. Oppgaver

Hovedoppgave:

Programutvalget er et forum for fagutvikling og for drefting av driftsoppgaver i tilknytning til
studieprogrammet Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg, inklusive PKU-emnene.
Emnebeskrivelsene PKU501/502/503 vedtas av MF etter anbefaling fra VF/PKU. PU/EMKS
er tilsynsorgan for kursstedene og godkjenner kursprogram for det enkelte PKU-kurs.

I tillegg skal PU/EMKS arbeide for utvikling av PKU i Norge med henblikk pa
veilederutdanningen og sertifiserte veilederes faglige utvikling (jf. Handbokens dok. D2).

Kurssteder:

a. Programutvalget vedtar Retningslinjer og kvalitetskrav ved godkjenning av kurssteder for
PKU (Handbokens dok D 3) og Skjema ved sgknad om godkjenning som kurssted
(Handbokens dok D 10)

b. Programutvalget anbefaler godkjenning av kurssteder i henhold til retningslinjer og
kvalitetskrav. MF ved studiedirekter fatter vedtak i saken og inngar deretter avtale om
kursdrift med det godkjente kursstedet for 5 ar av gangen. Mal for avtale vedtas av
PU/EMKS. Avtalen regulerer plikter og ansvarsforhold mellom kurssted og PU/EMKS

c. Programutvalget tilstreber godt samarbeid bade med kontaktperson ved kursstedene og
PKU-veilederne i henhold til avtalen.

! Vedtatt februar 2016
Samarbeidsutvalget - PKU med tilslutning fra VLF/PKU, SK/PKU og PU/MKS



d.

Programutvalget tilstreber samarbeid med kurssteder som utdanner nye veiledere i PKU
for & sikre at Retningslinjene for veilederutdanningen (Handbokens dok B 9) kan
oppfylles og med mal om en berekraftig ressursbruk.

Opplysningsvirksomhet, utlysning, opptak og koordinering:
Programutvalget skal:

d.

Pase at MF gjennom sine respektive kanaler driver aktiv informasjon og
opplysningsvirksomhet om det videreutdanningstilbud som PKU og Erfaringsbasert
master i klinisk sjelesorg representerer

Ivareta strategisk kontakt og samarbeid med relevante kirkelige organer som blant andre
Bispemgtet, Kirkeradet og fagforeningene for kirkelige ansatte

Holde kontakt med relevante nasjonale og internasjonale fagmiljger

Holde seg orientert om kirkens behov for Pastoralklinisk veilederutdanning, og holde
kontakt med miljger og arenaer der strategier legges for & mgte kirkens veiledningsbehov

Bidra til informasjon om veilederutdanningen i PKU
Arrangere arlig fagdag for veiledere og kandidater i samarbeid med SU/PKU og VF/PKU

Vedlikeholde Seknadsskjema og gi rad om sgknadsprosedyre til PKU. Programutvalget
vedtar Opptakskriterier og rangeringskriterier for PKU (Handbokens dok A 6) etter at VF
har gitt sin anbefaling

Med utgangspunkt i utdanningsbehov og sgkertilgang, koordinere kursaktiviteten slik at
antall utlyste kurs pr. ar star i forhold til sgkertilgang og utdanningsbehov. Dette gjares i
ner forstaelse med godkjente kurssteder. Koordineringen skal ivareta kursstedenes behov
for forutsigbarhet i driften og veiledernes behov for a praktisere jevnlig.

Kursavgift og skonomi:
Programutvalget fastsetter kursavgift. Kursavgiften tilfaller kursstedet (Kfr. Hindbokens dok
Dokument D 4).

3. Ledelse
Leder i PU/EMKS

Serger for en mgteplan for dret og innkaller til mgter

Er saksforbereder og sarger for utsendelse av sakliste og saksdokumenter

Serger for at referat / protokoll fgres og distribueres (til alle medlemmer i VF) og at
vedtak blir fulgt opp

Serger for vedlikehold og oppdateringer av dokumenter i Handbok for PKU i Norge, og
samarbeider med Handbokens redaktgr om distribusjon / publisering

Har ansvar for Programutvalgets arkivhold

Representerer PU/EMKS i Samarbeidsutvalget — PKU



PU/EMKS har ansvar for fglgende dokumenter i Handbok for PKU i Norge:

A 5: Sgknadsskjema til PKU-kurs

A 6: Opptakskriterier og rangeringskriterier for PKU

A 7 Klageadgang i forbindelse med opptak og evaluering i PKU501/502/503

D 1: Prosedyre for hgring ved godkjenning som veilederkandidat og sertifisering som veileder
D 3: Retningslinjer og kvalitetskrav ved godkjenning av kurssteder

D 4 Retningslinjer for gkonomiske godtgjarelser i PKU

D 7: Litteraturliste for PKU501/502/503

D 8: Litteraturliste for veilederutdannelsen

D 10: Skjema ved sgknad om godkjenning som kurssted — etter tilslutning fra VF/PKU
D 11: Skjema ved uttalelse om innpasning av ACPE kurs til NPKU

D 12: Mal - Avtale mellom MF og kurssted for PKU

D 13 Mal - Avtale mellom MF og sertifisert veileder ved godkjent kurssted

D 14 Mal - Protokoll fra opptaksmete til PKU- kurs

D 16 Mal - Kursbevis med resymé av kursinnhold PKU501-3

MF har ansvar for felgende dokumenter i Handbok for PKU i Norge:

B 1: Emnebeskrivelse PKU501 — etter tilslutning fra VF/PKU

B 2: Emnebeskrivelse PKU502 — etter tilslutning fra VF/PKU

B 3: Emnebeskrivelse PKU503 — etter tilslutning fra VF/PKU

B 4: Studieprogram Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg

B 5: Retningslinjer for Masteroppgave i klinisk sjelesorg

B 6: Emnebeskrivelse TEOL8512: Ndr klinisk erfaring og teologiske refleksjon mgtes
E 7: Emnebeskrivelses TEOL8513: Trinitarisk teologi i sjelesorgen

E 8: Emnebeskrivelse TEOL8514: Sjelesorg som kritisk hermeneutisk praksis
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Sertifiseringsutvalget - (SU/PKU)

NCPE Certification Committee - Sammensetning, oppgaver og ledelse

1. Rapportering / oppnevning / sammensetning
SU/PKU er underlagt Programutvalget for PKU (PU).

SU/PKU har seks medlemmer: To medlemmer oppnevnes av MF. En av disse skal vere

sakkyndig psykolog eller psykiater, og en av disse skal representere sjelesorgfaget i MFs

grads- og undervisningstilbud. I tillegg inngar leder av PU i utvalget. Funksjonstid er 5 ar,

med mulighet for reoppnevning

- Tre medlemmer, alle sertifiserte veiledere i PKU, oppnevnes av VF/PKU. Funksjonstid er
3 ar med mulighet for reoppnevning (VF/PKU utpeker en av de tre sertifiserte veilederne
som leder av utvalget).

Det tilstrebes variasjon i sammensetningen med hensyn til kjgnn og alder
En av de ansatte fra MF kan fungere som SU/PKUs sekreteer
MFs rektor har mgte- og talerett i alle saker

Ved hgringer kan SU/PKU forsterkes ved at VF/PKU oppnevner ytterligere én til to
medlemmer av VF/PKU. Dette er seerlig aktuelt nar det foreligger inhabilitet eller andre
forhold som tilsier at et slikt supplement er ngdvendig

2. Oppgaver
SU/PKU har ansvar for:
a. Opptak og godkjenning av veiledningskandidater og sertifisering av veiledere i
PKU, i overensstemmelse med Handbokens dokument B 9: Retningslinjer og
Rammeplan for veilederutdannelsen i PKU
b. Resertifisere veiledere som gnsker a gjeninntre som aktive veiledere (jf.
Handbokens dokument D 2)
c. A invitere aktive veiledere til kollegial (individuell) samtale hvert annet &r i
henhold til bestemmelser i Handboken
d. Statil disposisjon for kursledere som (evt. pa kort varsel) trenger a drgfte
problemstillinger knyttet til kursdrift

3. Ledelse

Leder i SU/PKU

- Setter opp SU/PKUs mgteplan for aret og innkaller til mgter

- Er saksforbereder og sgrger for utsendelse av sakliste og saksdokumenter

- Sarger for at referat/protokoll fgres og distribueres og at vedtak/saker blir fulgt opp
- Har ansvar for SU/PKUs arkivhold

- Representerer SU/PKU i SMU/PKU

! Vedtatt 2024
SMU/PKU med tilslutning fra PU/EMKS og VF/PKU



SU/PKU har ansvar for felgende dokumenter i Handbok for PKU i Norge:
D 2: Fagutvikling og praksis som sertifisert veileder i PKU (sammen med VF/PKU)

MF har ansvar for felgende dokument i Handbok for PKU i Norge:
D 9: Klageadgang i forbindelse med opptak til veilederutdannelsen i PKU og sertifisering
som veileder -SMU/PKU er hgringsinstans ved substansielle endringer
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Veilederfellesskapet - PKU (VF/PKU)

NCPE Supervisors” Collegium - Medlemmer, oppgaver og ledelse

1. Medlemmer

Medlemmer i VE/PKU er aktive® sertifiserte veiledere i PKU med avtale om kursledelse med
MF. Veiledere under utdanning inkluderes i foreningen som fullverdige medlemmer. MFs to
faglige oppnevnte i PU/EMKS inviteres til medlemsmgtene

2. Formal/oppgaver

1. Vere et PKU-faglig fellesskap for a bidra til den enkelte veileders faglighet, utvikling,

motivasjon og trivsel i PKU-veiledningen

Bidra til a styrke og utvikle PKUs faglige verdier, serpreg og internasjonale nettverk

Ivareta veiledernes og kursstedenes interesser angdende rammebetingelsene for PKU

4. Vere hgringsinstans for PU/EMKS og SU/PKU i saker som angar PKU, kursstedene og
veilederne

5. Vedta Retningslinjer og rammeplan for veilederutdanningen i PKU - etter tilslutning fra
SU/PKU og PU/EMKS

6. Holde regelmessig kontakt med styringsorganer for PKU i Norge og ivareta forpliktelsene
som VF/PKU har, i henhold til Handbok for PKU i Norge

7. Samarbeide med SU/PKU om tiltak som fremmer veiledernes faglige utvikling

8. Medlemmene velger en leder i VF/PKU, evt. et arbeidsutvalg (AU), til a falge opp
felleskapets beslutninger og anliggender mellom mgtene. Funksjonstid er 3 ar med
mulighet for reoppnevning

9. Avholde medlemsmgter minst to ganger i aret

10. Alle medlemmer i VF/PKU kan be om & fa saker belyst/behandlet i medlemsmgter

whn

3. Ledelse

VF oppnevner sertifiserte veiledere i PKU til fglgende:

- PU/EMKS: Tre sertifiserte veiledere, normalt for en periode pa tre ar, med mulighet for
reoppnevning

- SU/PKU: Tre sertifiserte veiledere, hvorav en som leder i SU/PKU, normalt for en periode
pa tre ar, med mulighet for reoppnevning

I oppnevninger skal det tilstrebes at flest mulig av de aktive kursstedene er representert og at
representasjon gar pa omgang slik at ingen kurssteder over tid blir isolert fra styrende organer

Leder

- Setter opp VF/PKUs mgteplan for aret og innkaller til mater

- Er saksforbereder og sgrger for utsendelse av sakliste og saksdokumenter

- Serger for at referat/protokoll fgres og distribueres og at vedtak/saker blir fulgt opp

- Serger for vedlikehold og oppdateringer av dokumenter i Handbok for PKU i Norge, og
samarbeider med Handbokens redaktgr om distribusjon/publisering

- Har ansvar for VF/PKUs arkivhold

- Representerer VF/PKU i Samarbeidsradet — PKU

! Vedtatt februar 2016
Samarbeidsutvalget - PKU, med tilslutning fra SK/PKU, PU/PKU og VLF/PKU
2 Kfr. dokument D 2, punkt 8 om status som aktiv/inaktiv veileder i PKU



VF/PKU har ansvar for felgende dokumenter i Handbok for PKU i Norge:

A 1: Om norsk PKU: Formal, metoder/virkemidler, kursvarianter, organisering og ledelse
A 2: Leeringsmalene i PKU 501/502/503. En sammenstilling

A 3: Oversikt over godkjente kurssteder og sertifiserte veiledere i PKU

A 4: Oversikt over tillitsvalgte og styrende organer

B 9: Retningslinjer og rammeplan for veilederutdanningen i PKU - etter tilslutning fra
SU/PKU og PU/EMKS

D 2: Fagutvikling og praksis som sertifisert veileder i PKU (sammen med SU/PKU)
D 15: Mal - Tillatelse til bruk av klinisk materiale som vedlegg til veiledereksamen

D 17: Mal - Veileders sluttevaluering etter PKU501/502/503

D 18: Mal - Kursdeltakers sluttevaluering etter PKU501/502/503

D 19: Mal - Veileders sluttevaluering VLU/PKU

D 20: Mal - Kandidatens sluttevaluering VLU/PKU
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Samarbeidsutvalget - PKU (SMU/PKU)

The NCPE Council - Sammensetning og oppgaver

1. Sammensetning

Samarbeidsutvalget er sammensatt av:

- Leder i Programutvalget Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (PU/EMKS)
- Leder i Sertifiseringsutvalget - PKU (SU/PKU)

- Leder i Veilederfellesskapet - PKU (VF/PKU)

2. Oppgaver
- Samarbeidsutvalget skal bidra til god kommunikasjon, koordinering og samhandling
mellom PU/EMSK, SU/PKU og VF/PKU i saker der flere enn en av partene er bergrt

- Samarbeidsutvalget skal ha oppmerksomhet rettet mot saker av felles interesse for
strategi, drift, fag- og kvalitetsutvikling av PKU

- Samarbeidsutvalget skal ha et serlig fokus pa strategisk kontakt og samarbeid mellom
PKU og relevante kirkelige organer som blant andre Bispemgtet, Kirkeradet og
fagforeningene for kirkelige ansatte

- Samarbeidsutvalget oppnevner sertifiserte veiledere i PKU til fglgende tillitsverv:
a. Redakter av Handboken for PKU i Norge
b. Liaison for Gjensidighetsavtalen mellom norsk PKU og ACPE

- Samarbeidsutvalget er tilsyns- og koordineringsorgan for PKU for grunnstudenter
(PKUY/S)

- Alle medlemmer av Samarbeidsutvalget kan fremme saker

- Oppgaven som innkaller kan ga pa omgang mellom de tre medlemmene. Ved stgrre saker
kan det oppnevnes en saksordfgrer

- Serger for vedlikehold og oppdateringer av dokumenter i Handbok for PKU i Norge, og
samarbeider med Handbokens redaktgr om distribusjon/publisering

- Samarbeidsutvalget mgtes normalt 1 - 2 ganger i aret, oftere om det er behov. Det fares en
kortfattet innkalling/protokoll

- De respektive medlemmer rapporter tilbake til det organ de representerer

SMU/PKU ansvar for felgende dokumenter i Handbok for PKU i Norge:

D 5: Gjensidighetsavtalen med ACPE

D 6: Ethical Accountability Form - For sertifiserte veiledere som sgker overgang mellom
ACPE/NPKU

D 21: Generelle retningslinjer for PKU/grunnstudenter

D 22: Emnebeskrivelse for PKU/grunnstudenter

D 23: Handboken distribusjon og abonnenter

! Vedtatt februar 2016
Programutvalget Master klinisk sjelesorg, Sertifiseringskomiteen — PKU, Veilederforeningen — PKU
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Prosedyre for hering i SU/PKU

1. Prosedyre for hering ved opptak som veilederkandidat i PKU

A. FORBEREDELSEN

1.

Personer som gnsker a mgte Sertifiseringsutvalget — PKU (SU/PKU) for godkjenning som
veilederkandidat, gir melding om dette til utvalgets leder minimum 2 maneder i forkant.
SU/PKUs leder orienterer sgkeren om hvilke krav som gjelder og hvordan mgtet med
SU/PKU blir lagt opp. SU/PKU setter av tid til hgringen i sitt langtids/semesterprogram
og oppnevner en hovedrespondgr.

Det forutsettes at sgkeren sender det skriftlige materialet (Kfr. dokument B9) til SU/PKUs
medlemmer senest én maned for hgringen. Ved mottak av materialet sjekker leder at alle
obligatoriske dokumenter og oppgaver foreligger. Dersom noe mangler, far sgkeren
beskjed og mulighet til a rette opp i god tid for hgringen

Det forutsettes at SU/PKUs medlemmer leser materialet in extenso fer hgringen. Dersom
noen under forberedelsen kommer frem til at materialet i vesentlig grad fraviker det
modenhets- og kompetanseniva som er forventet ved en hgring, skal leder varsles. Dersom
det er leder som inntar denne utgangsposisjonen, skal resten av SU/PKU varsles

Pa bakgrunn av det innsendte materialet utarbeider hovedrespondgren (fortrinnsvis en
veileder i PKU) et notat/respons pa maks. 2 sider. Responsen skal legge fgringer for
spkerens mgte med SU/PKU og fokusere pa noen utvalgte veiledningsfaglige tema/
problemstillinger som gir seg ut fra det foreliggende materiale. Notatet/responsen sendes
SU/PKUs medlemmer noen dager i forkant og sgkeren 24 timer for hgringen finner sted

Pa selve dagen for hgringen avsetter SU/PKU en time til draftinger for sgkeren inviteres
inn. Denne timen skal SU/PKU bruke til & finne frem til en god samhandlingsmodus. Man
arbeider seg frem til hva og hvordan man gnsker tema belyst og utdypet av sgkeren

Det oppnevnes en ordstyrer og en referent. Man sgrger for at rommet/konferansebordet er
ryddet og for en hensiktsmessig plassering (uten motlys og andre sjenerende faktorer) a
tilby sgkeren

. HORINGSMUTET

Det avsettes min. 45 og maks. 90 minutter til mgtet med sgkeren. Sgkerens gnskes
velkommen av ordstyrer. Ordstyrer informerer sgkeren om tidsramme og gangen i mgtet
og om ngdvendig presenterer de tilstedeveerende. Sgkeren inviteres deretter til & apne/ta
ledelsen i hgringen ved a initiere tema for samtalen. Som regel vil valget av tema vere
relatert til den skriftlige responsen. Pa denne maten kan man oppna en dynamikk i matet
der sgkeren selv far anledning til 8 demonstrere sin madte a ta ansvar i en samtaleprosess.
Etter hvert er det naturlig at SU/PKUs egne anliggender ogsa far plass i samtalen

!'24. januar 2007
Revidert februar 2016



Nar hgringstimen er over og sgkeren har forlatt rommet, foretar SU/PKU uten drgftinger
en forelopig skriftlig avstemming med valgene bestdtt/ikke bestatt/i tvil. Deretter skal
hvert medlem av SU/PKU begrunne sitt standpunkt. Denne runden danner sa
utgangspunkt for en drgfting frem mot konsensus med begrunnelser og anbefalinger
knyttet til den endelige underkjennelse/godkjennelse som veilederkandidat.
Erfaringsmessig vil denne delen av mgtet ta ca. 45 minutter

Sekeren kalles deretter inn og far resultatet forkynt sammen med et muntlig resymé
(v/ ordstyrer) av de begrunnelser og anbefalinger SU/PKU har kommet frem til. Eventuell
dissens refereres ikke

I etterkant av meatet skriver referenten ut resultatet i form av en rapport som inneholder
begrunnelser og anbefaling for videre arbeid. SU/PKUs leder og referent undertegner
rapporten

2. Prosedyre for haring ved sertifisering som veileder i PKU

A. FORBEREDELSEN

1.

Kandidater som gnsker a mgte SU/PKU for sertifisering som veileder, gir melding om
dette til SU/PKU minimum 3 maneder i forkant. Leder i SU/PKU orienterer kandidaten
om hvilke krav som gjelder og hvordan mgtet med SU/PKU blir lagt opp. SU/PKU setter
av tid til hgringen i sitt langtids/semesterprogram og oppnevner en hovedrespondgr

Det forutsettes at kandidaten sender det skriftlige materialet (Kfr. dokument B9) til
SU/PKUs medlemmer senest én maned fgr hgringen. Ved mottak av materialet sjekker
leder i SU/PKU at alle obligatoriske dokumenter og oppgaver foreligger. Dersom noe
mangler, far kandidaten beskjed og mulighet til & rette opp i god tid fgr hgringen

Det forutsettes at SU/PKUs medlemmer leser materialet in extenso fgr hgringen. Dersom
noen under forberedelsen kommer frem til at materialet i vesentlig grad fraviker det
modenhets- og kompetanseniva som er forventet ved en hegring, skal leder varsles. Dersom
det er leder som inntar denne utgangsposisjonen, skal resten av SU/PKU varsles

Pa bakgrunn av det innsendte materialet utarbeider hovedrespondgren (fortrinnsvis en
veileder i PKU) et notat/respons pa maks. 2 sider. Responsen skal legge foringer for
kandidatens mgte med SU/PKU og fokusere pa noen utvalgte veiledningsfaglige tema/
problemstillinger som gir seg ut fra det foreliggende materiale (Kfr. dokument B9).
Notatet/responsen sendes SU/PKU noen dager i forkant og kandidaten 24 timer for
hgringen finner sted

Pa selve dagen for hgringen avsetter SU/PKU en time til dregftinger for kandidaten
inviteres inn. Denne timen skal SU/PKU bruke til 4 finne frem til en god
samhandlingsmodus. Man arbeider seg frem til hva og hvordan man gnsker tema belyst
og utdypet av kandidaten

Det oppnevnes en ordstyrer og en referent. Man sgrger for at rommet/konferansebordet er
ryddet og for en hensiktsmessig plassering (uten motlys og andre sjenerende faktorer) a
tilby kandidaten



B. HORINGSM@TET

1.

Det avsettes min. 45 maks. 90 minutter til mgtet med kandidaten. Kandidaten gnskes
velkommen av ordstyrer. Ordstyrer informerer kandidaten om tidsramme og gangen i
mgtet og om ngdvendig presenterer de tilstedeverende. Kandidaten inviteres deretter til a
apne/ta ledelsen i hgringen ved 4 initiere tema for samtalen. Som regel vil valget av tema
veere relatert til den skriftlige responsen. Pa denne maten kan man oppna en dynamikk i
mgtet der kandidaten selv far anledning til & demonstrere sin mate a ta ansvar i en
samtaleprosess. Etter hvert er det naturlig at SU/PKUs egne anliggender ogsa far plass i
samtalen

Nar hgringstimen er over og kandidaten har forlatt rommet, foretar SU/PKU uten
drgftinger en forelgpig skriftlig avstemming med valgene bestdtt/ikke bestdtt/i tvil.
Deretter skal hvert medlem av SU/PKU begrunne sitt standpunkt. Denne runden danner sa
utgangspunkt for en drgfting frem mot konsensus med begrunnelser og anbefalinger
knyttet til den endelige underkjennelse/sertifisering som veileder i PKU. Erfaringsmessig
vil denne delen av mgtet ta ca. 45 minutter

Kandidaten kalles deretter inn og far resultatet forkynt sammen med et muntlig resymé
(v/ ordstyrer) av de begrunnelser og anbefalinger SU/PKU har kommet frem til. Eventuell
dissens refereres ikke

I etterkant av mgtet skriver referenten ut resultatet i form av en rapport som inneholder
begrunnelser og anbefaling for videre arbeid. SU/PKUs leder og referent undertegner
rapporten. MF vedlegger Diplom for VL/PKU undertegnet rektor og leder i SU/PKU
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Fagutvikling og praksis som sertifisert veileder i PKU

1.

For a praktisere som veileder med kurslederansvar, kreves det at man er sertifisert av
Sertifiseringsutvalget - PKU, at man tjenestegjgr i en stilling med kirkelig tilsyn,
vanligvis biskopen, at man er ansatt ved et kurssted som har avtale med MF om
kursdrift og at det er inngatt avtale mellom MF og veileder. Sertifiserte og aktive
veiledere er medlemmer av Veilederfellesskapet — PKU (VEF/PKU)

Det kreves at man jevnlig sgker veiledning pa eget arbeid og deltar i fagmgter i regi av
VF/PKU og SU/PKU. Videre anbefales deltakelse i relevante sjelesorg- og
veiledningsfaglige fora innenlands og internasjonalt

Det kreves at man deltar i de administrative og styrende organene knyttet til PKU i
Norge, samt villighet til & pata seg sensoroppgaver etter behov

Det kreves at man holder seg oppdatert om regelverk og studieplaner for PKU

Etter a ha veiledet to kurs etter at sertifisering ble gitt, innkalles veilederen til en
samtale med SU/PKU med utgangspunkt i de anbefalinger som ble gitt ved
sertifiseringen, samt de faglige erfaringer som er hgstet siden det

SU/PKU inviterer aktive veiledere til en kollegial (individuell) samtale hvert annet ar

En veileder som har ledet minst to kurs etter at godkjenningen ble gitt, kan vere
veileder for veilederkandidat. Far oppstart som ansvarlig veileder forste gang, skal
veilederen mgte SU/PKU for en samtale om de utfordringer denne oppgaven rommer

En veileder som ikke har praktisert med kursansvar i PKU de siste 5 ar, regnes som
inaktiv. Dersom man etter & ha vert inaktiv gnsker a gjeninntre som aktiv veileder,
sender man melding om dette til SU/PKU. SU/PKU tar stilling til om videre skriftlig
fagdokumentasjon skal leveres og innkaller til en samtale fgr vedkommende igjen kan
inntre som aktiv veileder med ansvar for kursdrift

! SK/PKU og VLE/PKU 2016
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RETNINGSLINJER OG KVALITETSKRAV VED GODKJENNING AV
KURSSTEDER

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

RETNINGSLINJER OG PROSEDYRER

Dette regelverket omfatter og gjelder kurssteder hvor det skal drives PKU innenfor
rammen av det regelverk og de studieplaner som til enhver tid gjelder for PKU i Norge

Retningslinjene omfatter videre alle nivaer og typer PKU, bade 3 maneders kurs og
kurs med utvidet tidsramme

Godkjennende instans er Programutvalget Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg
(PU/EMKS)

Ved sgknad om godkjenning, skal sgker forplikte seg pa kvalitetskravene i disse
retningslinjene og dokumentere at administrative og gkonomiske forhold er
tilfredsstillende. Videre skal sgker forplikte seg til & folge regelverk og studieplaner
som gjelder i PKU

Sgker skal oppgi en fast kontaktperson for Programutvalget. Kontaktpersonen skal
veere sertifisert veileder i PKU og/eller leder ved den avdelingen der PKU
virksomheten forankres i organisasjonen

Et kurssted som etter disse retningslinjene blir godkjent, skal innga skriftlig avtale om
kursdrift med MF teologiske hgyskole v/studiedirektgr for eventuell kursdrift settes i

gang

Godkjenningen av et kurssted gjelder normalt for en periode pa 5 ar. I god tid fer
utlgpet av denne perioden skal kursstedet sende inn sgknad om fornyelse av
godkjenningen. Hvis virksomheten i det alt vesentlige skal fortsette som fgr, kan
denne sgknaden vare ganske kortfattet

Ved skifte av veileder(e) eller andre forandringer som vil fa betydning for
kursvirksomheten, skal PU/EMKS sa raskt som mulig fa melding om dette fra
kursstedet. PU/EMKS har i slike situasjoner rett til a revurdere godkjenningen ut fra
de nye opplysningene

PU/EMKS har pa ethvert tidspunkt rett til a ta opp forhold ved kursstedet med ledelsen
og veileder(e). PU/EMKS kan ogsa pa eget initiativ etterprgve om vilkdrene i
godkjenningen til enhver tid etterleves. Kontakten og etterprgvingen kan om
ngdvendig skje i form av et mgte med ledelsen og/eller veileder(e). PU/EMKS kan
ogsa innhente relevante opplysninger hos kursdeltakerne

! Vedtatt av FR/SJ 5. juni 2008

Tilslutning gitt av MF v/ Programutvalget Master i klinisk sjelesorg 9. juni 2008
Revidert februar 2016

PU/EMKS, etter tilslutning fra VL/PKU
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2.5

2.6

2.7
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2.12

Forhold som etter PU/EMKS’ mening er utilfredsstillende, skal rettes opp sa snart som
mulig. Hvis sa ikke skjer, kan PU/EMKS trekke tilbake godkjenningen etter at
pagaende kurs er avsluttet

FAGLIGE KVALITETSKRAV

Kursstedet skal ha miljgmessige og faglige kvaliteter som fremmer leering ved
personlig og faglig vekst og dannelse

Det skal veere SU/PKU sertifisert(e) veileder(e) i PKU knyttet til kursstedet.
Kursstedet skal ha et arbeidsgiverforhold til denne/disse, med de gjensidige rettigheter
og plikter dette medfgrer. Det forutsettes videre at veilederen tjenestegjar i stilling
under kirkelig (biskopens) tilsyn

Det skal foreligge avtale mellom MF og sertifisert veileder ved godkjent kurssted.

Det er en forutsetning at sertifisert(e) veileder(e) i PKU er ansvarlig bade for
gruppeveiledningen og den individuelle veiledningen i PKU

Kursstedet skal sgrge for at veiledere gis tilstrekkelig rom/tid innenfor rammen av sine
gvrige arbeidsoppgaver til a forestd det faglige og administrative ansvar knyttet til
PKU, inklusive utvelgelse/forhandsintervju av kursdeltakere, forberedelse av
kursprogram og administrativ ledelse og tilrettelegging av kurset

Kursstedet skal legge til rette for at veiledere innenfor rammen av sin arbeidstid og sitt
budsjett gis mulighet til a sgke faglig egenveiledning med henblikk pa oppgaven som
veileder i PKU

Kursstedet skal ha tilgang til flerfaglige undervisningsressurser med tanke pa den
didaktiske undervisningen

Kurstedet skal ha til radighet det utstyret som er ngdvendig for en god gjennomfgring
av kurset pedagogisk sett, sa som egnet lokale for bade undervisning, gruppe- og
individuell veiledning, tekniske hjelpemidler, fagbibliotek m.m

Det skal veere adgang til et eget vigslet gudstjenestelig rom

Kursstedet skal ha fasiliteter som gjgr det mulig a oppbevare konfidensielt materiale
pd en forsvarlig mate, slik at uvedkommende ikke har adgang til dette materialet

Kursstedet skal ha tilgjengelig de elementer som er ngdvendige for at PKU kan
gjennomfares i samsvar med alle krav som stilles i regelverk og studieplaner. Dette
inneberer at antall konfidenter er stort nok til a sikre kursdeltakerne tilstrekkelig rom
for utgvelse av en pastoralklinisk praksis

Kursstedet skal gi kursdeltakerne den ngdvendige anledning til & utgve sin pastorale
praksis innenfor de rammer som virksomheten som helhet setter. Dette inneberer at
kursdeltakerne skal ga inn som medlemmer av staben, men uten a palegges oppgaver
og ansvar som kommer i veien for den pastorale praksis og kursprogrammet som
helhet. Hvis praksis helt eller i vesentlig grad utgves utenfor kursstedet, er kursstedet
ansvarlig for at denne praksisen kan skje pa de vilkar som her er nevnt



3.2

4.2

4.3.

ADMINISTRATIVE KVALITETSKRAV

Kursstedet skal ha en administrativ struktur som klart tilkjennegir stedets interne
myndighets - og ansvarsforhold

Godkjenning forutsetter at organisatoriske og gkonomiske forhold mellom PKU
virksomheten, veileder(e) og kursstedet er lagt frem for PU/EMKS. Likeledes
forutsettes det at de gkonomiske og juridiske forhold mellom kursdeltakere og
kursstedet er lagt frem for PU/EMKS

ANKEMULIGHETER

Et kurssted som far avslag pa sin sgknad om godkjenning eller som av PU/EMKS blir
fratatt godkjenningen, kan anke denne avgjgrelsen til studiedirektgren v/MF.
Studiedirektgren vil da behandle anken etter neermere fastsatte regler.

Studiedirektgren kan opprettholde vedtaket i PU/EMKS, noe som inneberer at
avslaget er endelig. Studiedirektgren kan ogsa sende sgknaden tilbake til PU/EMKS
med sine merknader og be om ny vurdering. Dersom PU/EMKS opprettholder sin
beslutning, skal sgkerstedet gis anledning innen en nermere angitt frist a komme med
sine avsluttende kommentarer til avslaget for studiedirektgren tar den endelige
avgjorelsen

Nar et kurssted som har fatt avslag pa sin sgknad, pa nytt seker om godkjenning, ma
de forholdene som farte til avslaget, veere forandret i trad med PU/EMKS’
synspunkter. Den nye sgknaden ma inneholde en tilfredsstillende dokumentasjon av
disse forandringene
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RETNINGSLINJER FOR AKONOMISKE GODTGJORELSER I PKU

1.

Programutvalg — Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (PU/EMKYS) fastsetter kursavgift for
PKU501-3. Normalt er kursavgift for veilederkandidater den samme som for kursdeltakere pa
PKU501-3

Kursavgiften er den samme for alle kurssteder og typer kurs (utvidet tidsramme/intensivkurs).
Kursavgiften tilfaller kursstedet. Belgpet kan revideres hvert ar. Dersom et kurssted gnsker a
avvike fra standard kursavgift, ma sgknad med begrunnelse rettes til PU/EMKS

2.
Midler fra MFs inntekter via studiepoengproduksjon kan overfares til kursstedene etter
faktura. Per dags dato er belgpet kr. 2000 pr kursdeltaker

3.

Kursstedene innkrever kursavgift fra kursdeltakere. Det er anledning til & kreve at kursdeltakere
betaler inntil 20 % av kursavgiften nar man takker ja til studieplass. Belgpet refunderes ikke
dersom en senere trekker seg fra kursplassen. Det resterende belgp betales ved kursstart

4.

Dersom en kursdeltaker trekker seg fra kurset senere enn 2 maneder fgr kursstart og det ikke er
mulig for en varamann & benytte den ledige plassen, kan kursstedet kreve 50 % av den samlede
kursavgift innbetalt. Ved sykdomsforfall (egen, ektefelle, barn) frafalles et slikt krav

5.

Kursstedene har ansvar for alle utgifter i forbindelse med kursdriften. Dette inkluderer evt.
lgnnstillegg til veileder, tilfredsstillende faglig veiledning/ajourhold for veileder, lgnnsutgifter til
undervisere, egnede lokaliteter/fasiliteter og praksisplasser, i overensstemmelse med
Retningslinjer for kvalitetskrav og godkjenning av kurssteder

6.
Veiledere som oppnevnes som sensorer innenfor PKU, honoreres av oppdragsgiver etter
vedtatte takster

7.
Kursavgift for kurs er per dags dato kr. 38 000"
Utgifter til opphold (kost/losji) og litteratur/studiemateriell er ikke inkludert

! Vedtatt i PU juni 2024. Gjelder f.o.m. utlysninger hgsten 2024
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Reciprocity Agreement between NCPE and ACPE
February 14, 2011

The reciprocity application from NCPE to ACPE, dated Oct. 1* 2010, states the following:

We believe that a mutual reciprocal relationship will give both parties an opportunity for growth and
learning from each other, that both the ACPE and the NCPE will be culturally and spiritually enriched.

What NCPE hope to receive from ACPE in a reciprocal relationship:

- To be recognized as an organization whose standards and ethical values are equivalent to those of
ACPE

- That NCPE students of CPE501-3, equivalent to CPE level I and II, who meet the admission criteria
of ACPE, continue to have access to ACPE level 1 and 11 programs

- That NCPE Supervisory Candidates who meet the admission criteria of ACPE continue to have
access to ACPE supervisory training for one or more units.

- That NCPE Supervisors, invited by an ACPE center, may serve as ACPE International Guest
Supervisors, according to the policies and procedures of ACPE. That NCPE Supervisors who so
wishes, may apply individually to the ACPE for status as Associate Supervisor or ACPE Supervisor,
according to the policies and procedures of ACPE.

What NCPE offer to ACPE in a reciprocal relationship:

- To recognize the ACPE as an organization whose standards and ethical values are equivalent to
those of NCPE

- To give ACPE students of level I or II who meet the admission criteria of NCPE, access to our
educational programs (CPE 501-3). Students who successfully complete a unit with NCPE, will earn
academic credits valid within the European Credit Transfer System (ECTS)

- To give ACPE Supervisory Candidates, who meet the language requirements, access to NCPE
supervisory training for a unit or more

- To continue to welcome ACPE Supervisors to come and work with us as Guest Supervisors for a unit
or more, according to the needs and resources of centers and / or the opportunities / needs within the
Collegium of Supervisors.

- That ACPE Associate supervisors or ACPE Supervisors who so wishes, may apply individually to
NCPE for status as NCPE Supervisor, according to the policies and procedures of NCPE.

We do not see ourselves as part of the governance structure of the ACPE, nor do we invite the ACPE to
be a part of ours. As we understand reciprocity in an educational context, the focus is on recognizing
each other as equal in terms of educational and ethical standards.

In response to the NCPE request, a board sub-committee was appointed in ACPE and after a
period of study, the following motion was brought to and passed by the board at its November
2010 meeting in Atlanta:

Motion # 48  Recognition of Reciprocity Status with Norwegian Clinical Pastoral Education (NCPE)



Whereas Clinical Pastoral Education has been offered continuously in Norway since
1970 and has served to educate well over 2000 persons in the art of spiritual care; and

Whereas Norwegian Clinical Pastoral Education (NCPE), in partnership with its
sponsoring organization (the Norwegian School of Theology) has engaged ACPE in
ongoing conversation about reciprocity and has demonstrated due diligence in
articulating its mission, ethical values, philosophy, methodology, and practices; and

Whereas it is evident that ACPE and NCPE share a common sense of purpose, mission,
and values, and that it would be to the mutual benefit of both organizations to pursue a
reciprocal relationship;

Move that the Board of Directors of the Association for Clinical Pastoral Education
formally recognize NCPE as an organization with whom ACPE enjoys a mutually
reciprocal relationship, including the recognition of ACPE Level I and II CPE units as
equivalent in credit to NCPE 501-3 units; access for NCPE Supervisory students to
ACPE supervisory educational programs (as negotiated with individual ACPE accredited
centers) and for ACPE Supervisory Education Students with language proficiency to
have similar access with NCPE centers; recognition of ACPE or NCPE Supervisor status
for purposes of guest supervision; and facilitation of processes by which NCPE Superiors
and ACPE Associate and Certified Supervisors may seek clarification status in the
reciprocal organization per its policies and procedures.

By such vote the ACPE Board authorizes and directs its President, Executive Director
and/or Associate Director, and/or others persons whom those parties designate, to
negotiate and enter into those agreements and covenant as deemed necessary and
appropriate in order to expedite the will of the ACPE Board in this matter.

Made by Peter Yuichi Clark, seconded Miriam Needham and passed.

Since this, the implementation of this motion has been worked out through conversation between
The Rev. Deryck Durston, Associate Director, ACPE and The Rev. Kirsti Mosvold,
Authorized Representative of the NCPE Council. The following is agreed upon:

The agreement is in force until either organization discontinues the agreement.

The process for applying for reciprocity in individual cases begins with a request to either
of these two individuals or the successors' of these two individuals.

For example:

ACPE Level I & II units are reciprocal with NCPE 501-3 units

ACPE Supervisory Education is available to NCPE students who meet ACPE admission
requirements and have completed NCPE 501-3 units

NCPE Supervisory Education is available to ACPE students who meet NCPE admission
requirements and have completed Level I & II units and have Norwegian language
proficiency;

' Successor for Deryck Durston from Oct. 2015: Marc Medwed
Successor for Kirsti Mosvold from Nov. 2015: Edith Finsaadal and Kyrre Klevberg



For supervisory education, we recommend that students choose either ACPE or NCPE for the
certification process, from candidacy level to Associate/Supervisor. For example:

- A student who has been accepted for ACPE Supervisory Candidacy, should seek certification
as ACPE Associate Supervisor / ACPE Certified Supervisor before applying for individual
reciprocity with NCPE

- Likewise, a student who has been certified as NCPE Supervisory Candidate should seek
certification as NCPE Supervisor before applying for individual reciprocity with ACPE

However, we recommend and invite NCPE candidates to seek supervisory level training for one
or more units with the ACPE, and vice versa.

A NCPE Supervisor without a post certification practice period and without the 2™ year NCPE
Steering Committee appearance (see Guidelines for NCPE Supervisory Education, 5.5) may be
given Associate Supervisor status by ACPE. A NCPE Supervisor with post certification practice
and a 2™ year committee appearance (see Guidelines for NCPE Supervisory Education, 5.5) may
be given ACPE Certified Supervisor status. However, the Certification Committee of ACPE may
provide a process of mentoring for the first year.

Vice versa, an ACPE Associate Supervisor may enter the NCPE Certification process by
applying for NCPE Certified Supervisor status after one unit of post associate practice, mentored
or supervised by an NCPE Supervisor, and the submission of required material to the NCPE
Steering Committee (see Guidelines for NCPE Supervisory Education, 4.2). An ACPE Certified
Supervisor may be given NCPE Supervisor status given satisfactory language proficiency.

In all cases the Ethical Accountability Form (attached) will be part of the recognition process by
both organizations.

The Rev. Deryck Durston The Rev. Kirsti Mosvold (sign)
Associate Director Authorized Representative of the
ACPE NCPE Council

(sign)
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Ethical Accountability Form

Kfr. Reciprocity Agreement between NCPE and ACPE
February 14, 2011

ACPE - Association for Clinical Pastoral Education
NCPE - Norwegian Clinical Pastoral Education

I, insert name confirm that I am in active, good standing as a CPE Supervisor in the Association
for Clinical Pastoral Education, Inc./Norwegian Clinical Pastoral Education (circle what applies)

I have never filed a complaint nor grievance except for (describe its nature and outcome on the
back of this form)

I have never been the subject of a complaint nor grievance except for (describe its nature and
outcome on the back of this form)

I have never been subject to any disciplinary action except (describe its nature and outcome on
the back of this form)

I understand that by practicing CPE supervision in another country, I am bound by the country’s
ethical and legal expectations of me as a person and pastoral professional. I have read,
understand and agree to honor the mutual reciprocity agreement between ACPE, Inc. and NCPE
to the best of my abilities.

I understand that in the event that I violate the ethical and legal expectations that apply to me as a

person and pastoral professional while practicing CPE supervision in Norway/the USA (circle
what applies), my employment will cease and I will be asked to leave immediately.

CPE Supervisor Signature and date:

ACPE Executive Director Signature and date:

NCPE Program Committee Chairperson Signature and date:
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LITTERATURLISTE PKU 501/502/503

ERFARINGSBASERT MASTER I KLINISK SJELESORG
MF VITENSKAPELIG HAYSKOLE

Introduksjon

I tillegg til litteraturlisten for det spesifikke PKU-emnet (I), gis det ogsa mulighet for supplerende
litteratur (IT) og litteratur fra relevante fagartikler (IIT). Samlet sett gir denne litteraturen et bredt og
sammensatt bilde av viktige tradisjoner og sentrale tema i den internasjonale debatt innenfor
sjelesorgfaget.

Litteraturlisten (I) er ordnet etter de respektive PKU-emnene: PKU 501/502/503. Tanken er her at
studenten i samarbeid med kursleder velger et lesepensum som samlet sett dekker de temaomrader
og leringsmal som er anfert i de respektive emnebeskrivelsene. I praksis vil det veere slik at de
fleste oppferte bgkene inneholder stoff som dekker flere temaomrader og leeringsmal, mens artikler
vanligvis vil rette seg mot en mer avgrenset tematikk og mer spesifikke leeringsmal.

Litteraturutvalget er forsgkt bygd opp slik at det reflekterer den samme form for progresjon som de
respektive emnebeskrivelsene inneholder. Det betyr bl.a. at den samme tematikken vil dukke opp pa
flere steder i den anferte litteratur, men da slik at tilneermingsmater og niva i dreftingene varierer.

Alle litteraturlister er i prinsippet apne. «Pensum» defineres altsa i utgangspunktet ikke i form av
obligatorisk pensumlitteratur, men gjennom de anfgrte temaomrader med tilhgrende leeringsmal.
Studenten star altsa i utgangspunktet fritt til ut fra serlige interesser a velge bort/velge inn alternativ
litteratur i forhold til den som er oppfert. Oversikten i hoveddel II viser at det her er mye a velge
blant. Det er imidlertid da viktig & understreke at den valgte litteratur ma ses i forhold til og pa
rimelig mate dekke de leeringsmal som gjelder for det aktuelle PKU-emnet.

Som kjent utgis det stadig ny, verdifull litteratur. Derfor er litteraturlistene alltid under utvikling.

For at denne utvikling kan bli best mulig er det viktig at alle involverte brukere rapporterer til
kursledelsen og MF om nye bgker som man finner verdifulle inn i var sammenheng.

I. Litteratur til emnene PKU501/502/503

PKU501

David Lyall: Integrity of Pastoral Care, London, 2001

Carrie Doehring: The Practice of Pastoral Care. A Postmodern Approach, Louisville,
2006

Robert C. Dykstra: Images of Pastoral Care. Classic Readings. Utvalgte tekster. St.
Louis, 2005

Leif Gunnar Engedal: Guds hjerte og menneskets sjel, Tidsskrift for Sjelesorg nr. 3-4/2018,
s. 193-223

Jan-Olav Henriksen: Sjelesorgens normativitet, Tidsskrift for Sjelesorg nr. 2 /2021,
s. 158-173

Qyvind Eide: Forstdelse og fordypning, Luther Forlag, 2014
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Litteraturliste - veilederutdanningen i PKU

Det forutsettes av veilederkandidater er godt kjent med litteratur og lesepensum for
PKUS501/502/503. Litteraturen nedenfor er kun en smakebit pa hva som finnes innen det
pastorale veiledningsfaget.

Veiledning i PKU - historisk, teoretisk og metodisk

Robert Powell: CPE: Fifty Years of Learning Through Supervised Encounter
With Living Human Documents, ACPE, N.Y. 1975.

Charles V. Gerkin: The Living Human Documet. Re-Visioning Pastoral Counseling
in a Hermeneutical Mode, Abingdon Press, 1984

Joan Hemenway: Inside the Circle, Journal of Pastoral Care Pub. 1996

William R DeLong: Courageous Conversations. The Teaching and Learning of

Pastoral Supervision. University Press of America 2010

Vi viser til alle &rganger av Journal of Supervision and Training in Ministry (ACPE) Her far
man ideer om tema og litteratur som er «in» for tiden. Her trykkes ogsa de beste oppgavene til
veiledereksamen i USA. Nedenfor eksempler pa noen artikler som er brukt av norske
veiledere i skriftlig arbeid:

R. Burck: Pastoral Expressionism: Verbatims in the Pastoral Paradigm
Journal of Supervision and Training for Ministry, Vol.3, 1980

Robert E. Hockley: Parallel Processes and the like in CPE, Journal of Supervision
and Training in Ministry, Vol. 5. 1982

David C. Myler: Resistance to Clinical Learning: Four Biblical Types, i Journal of
Supervision and Training for Ministry, Vol.2, 1979.

Tidsskrift for sjelesorg har opp gjennom arene hatt diverse artikler om PKU/CPE.

Veiledning og utdanning i sjelesorgfaglig og pastoralteologisk
perspektiv

Frances Ward: Lifelong learning: Theological Education and Supervision,
London SCM Press 2005
John H. Patton: Supervision, Pastoral i Dictionary of Pastoral Care and

Counselling, Abingdon Press, Nashville 2005
Graham, Walton & Ward:  Theological Reflections: Methods

Thomas St. James O'Connor: Clinical Pastoral Supervision and the Theology of Charles
Gerkin

John Foskett & David Lyall: Helping the Helpers. Supervision and Pastoral Care,
Courier International Ltd., Tiptree, U.K.1990
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Klageadgang i forbindelse med opptak til
veilederutdannelsen i PKU og sertifisering som veileder

A. Angaende opptak til veilederutdanningen:

En sgker til veilederutdanningen som far avslag pa sin sgknad, skal motta en skriftlig
begrunnelse fra SU/PKU der det gjores tydelig hvilke forhold som farte til avslaget og hvilke
betingelser som stilles for eventuell ny sgknad. Begrunnelsen skal inneholde egne punkter
vedrgrende faglighet og personlig egnethet.

Ved ny sgknad ma de forhold som farte til avslaget veere endret i trad med SU/PKUs
begrunnelse. Sgknaden ma inneholde en tilfredsstillende dokumentasjon av endringene.
Sekeren skal ha anledning til a mgte SU/PKU fgr sgknaden behandles. Et 2. gangs avslag skal
begrunnes skriftlig pd samme vis som et 1.gangs avslag.

En sgker som far avslag etter 2. gangs sgknad, kan anke avgjarelsen til studiedirektgren

v/ MF. Studiedirektgren vil da innhente uttalelse fra minst to relevante fagpersoner som ikke
har deltatt i saksbehandlingen. Minst en av disse skal ha kvalifikasjoner tilsvarende sertifisert
PKU-veileder. Den andre kan veare spesialist i voksenpsyKkiatri, godkjent veileder i
psykodynamisk psykoterapi DNLF eller spesialist i klinisk psykologi med tilsvarende
veilederkompetanse. Studiedirektgrens avgjorelse skal begrunnes skriftlig med egne punkter
vedrgrende faglighet og personlig egnethet.

B. Angdende sertifisering som veileder i PKU:

En kandidat som far avslag pa sin sgknad om sertifisering som veileder i PKU, mottar en
skriftlig begrunnelse fra SU/PKU der det gjares tydelig hvilke forhold som ferte til avslaget
og hvilke betingelser som stilles for eventuelt a sgke pa nytt. Forgvrig gjelder
saksbehandlingsreglene under pkt. A vedrgrende skriftlighet, begrunnelsens punkter,
anledning til 4 mgte SU/PKU og eksterne fagpersoner sa langt de passer. Ved fornyet sgknad
ma de forholdene som farte til avslaget 1. gang veere forandret i trad med SU/PKUs uttalelse.
Den nye sgknaden ma inneholde en tilfredsstillende dokumentasjon av disse forandringene.

En kandidat som ved 2. gangs sgknad igjen far avslag, kan anke avslaget til studiedirektgren
v/ MF. Studiedirektgren kan opprettholde vedtaket i SK/PKU, noe som innebeerer at avslaget
er endelig. Studiedirektgren kan ogsa sende sgknaden tilbake til SU/PKU med sine merknader
knyttet til formelle og prosessuelle forhold og be om ny vurdering. Dersom SU/PKU
opprettholder sin beslutning, gis sgkeren anledning til 8 komme med sine avsluttende
kommentarer til avslaget innen en narmere angitt frist - far studiedirektgren tar den endelige
avgjarelsen.

C. Angaende andre forhold knyttet til veilederutdanningen:

Klage pa andre forhold ved veilederutdanningen enn opptak og godkjenning, stiles direkte til
SU/PKU.

Vedtatt i FR/SJ 13.4.2011 og SK/PKU 18.12.2018



Viderefgrt med justeringer i SK/PKU og MF februar 2016
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MAL
SKJEMA TIL BRUK VED SOKNAD OM GODKJENNING SOM
KURSSTED.

Kursstedets kontaktperson eller leder ved virksomheten fyller ut skjema ved a krysse av
boksene og oppgi spesifikasjoner der det kreves (3 siste punkter, bruk om ngdvendig eget
ark). Ved a sette kryss i boksene bekrefter man at kvalitetskravet er oppfylt. For a bli godkjent
som kurssted ma alle bokser nedenfor vere krysset av.

Bade kontaktperson og leder ved virksomheten underskriver.

Utfylt og undertegnet skjema sendes Programutvalget Erfaringsbasert master i klinisk
sjelesorg, MF.

PU/EMKS vurderer informasjonen som er gitt, og kan eventuelt i tillegg inspisere kursstedet.
Dersom kvalitetskravene er tilfredsstillende oppfylt, kan kursstedet godkjennes og innga
avtale med MF v/ studiedirektor om kursdrift.

Kursstedets navn:

Kursstedets adresse:

Kurstedets kontaktperson i forhold til PU/EMKS:
Godkjente veiledere ved kursstedet:

FAGLIGE KVALITETSKRAYV:

L] (Kursstedet navn, NN) er kjent med og forplikter seg pa kvalitetskravene i
Retningslinjer og kvalitetskrav ved godkjenning av kurssteder (D 3). Videre forplikter
NN seg til a fglge hele regelverket og studieplaner som gjelder i PKU

O NN har miljgmessige og faglige kvaliteter som fremmer leering ved personlig og faglig
vekst og dannelse

L] Det er sertifiserte veiledere i PKU ansatt ved NN med de gjensidige rettigheter og
plikter dette medfgrer. Veilederne tjenestegjer i stilling under kirkelig (biskopens)
tilsyn

L] PKU-veilederne er ansvarlig bade for gruppeveiledningen og den individuelle
veiledningen i kursene

] NN sgrger for at veiledere gis tilstrekkelig rom og tid innenfor rammen av sine gvrige
arbeidsoppgaver til 4 foresta det faglige og administrative ansvar knyttet til
kursdriften, inklusive utvelgelse/forhandsintervju av kursdeltakere, forberedelse av
kursprogram og administrativ ledelse og tilrettelegging av kurset




U NN legger til rette for at veiledere innenfor rammen av sin arbeidstid og sitt budsjett
gis mulighet til & sgke faglig egenveiledning med henblikk pa oppgaven som veileder i

PKU

O NN har tilgang til flerfaglige undervisningsressurser med tanke pa den didaktiske
undervisningen

] NN har til radighet det utstyret som er ngdvendig for en god gjennomfgring av kurset

pedagogisk sett, sa som egnet lokale for bade undervisning, gruppe- og individuell
veiledning, tekniske hjelpemidler, fagbibliotek m.m

Det er adgang til et eget gudstjenestelig rom, fortrinnsvis vigslet

NN har fasiliteter som gjer det mulig & oppbevare konfidensielt materiale pa en
forsvarlig mate, slik at uvedkommende ikke har adgang til dette materialet

O NN har tilgjengelig de elementer som er ngdvendige for at PKU kan gjennomfgres i
samsvar med alle krav som er stilles i regelverk og studieplaner. Dette inneberer at
antall konfidenter er stort nok til a sikre kursdeltakerne tilstrekkelig rom for utgvelse
av en pastoralklinisk praksis

O NN legger til rette for at kursdeltakerne far anledning til & utgve sin pastorale praksis
innenfor de rammer som virksomheten som helhet setter. Dette innebeerer at
kursdeltakerne gar inn i tverrfaglig team, men uten a palegges oppgaver og ansvar som
kommer i veien for den pastorale praksis og kursprogrammet som helhet. Dersom
praksis helt eller i vesentlig grad uteves utenfor NN, har NN ansvar for at denne
praksisen kan skje pa de vilkar som her er nevnt

ADMINISTRATIVE KVALITETSKRAV:

L] Den administrative struktur ved NN tilkjennegir de interne myndighets - og
ansvarsforhold pa felgende mate: (Bruk gjerne ekstra ark)

0 De organisatoriske og gkonomiske forhold mellom PKU virksomheten, veilederne og
NN er som fglger: (Bruk gjerne ekstra ark)

L] De gkonomiske og juridiske forhold mellom kursdeltakere og NN er som fglger:
(Bruk gjerne ekstra ark)

Sted og dato:

NN NN

kontaktperson i forhold til PU/EMKS Leder for virksomheten
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Mal
PKU/ACPE innpasningssgknad:

Fra: NN, oppnevnt som radgiver i innpassningssaker fra ACPE":
Til:  Studiedirektgr v/ MF NN
Kopi: Leder av PU/EMKS NN og studieradgiver NN
(og leder av SU/PKU for sgknad pa veilederniva)
Kopi sendes ogsa sgker.
Dato:

Ang. ssknad om innpasning av PKU i regi av Association for Clinical Pastoral
Education (ACPE)

Sekerens navn:

Navn pa ACPE kurssted og veileder:

Type/niva/omfang som sgkes innpasset:
(For eksempel ACPE Level II, Extended Unit, sommer/hgst 2011 sgkes innpasset som PKU502, Master i klinisk
sjelesorg)

Vurdering:
Anbefaling og konklusjon:

I henhold til samarbeidsavtale mellom ACPE og NCPE av 14. februar 2011 anbefales at ....

Underskrift
Dato

! PU/MKS utpeker en av PKU veilederne som sitter i PU/EMKS til & vaere MFs radgivende saksbehandler i
innpasningssaker fra ACPE til graden Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg. Kfr. Handboken for PKU i
Norge, Dokument C 1 og D 5.



Handbok for PKU i Norge
Dokument D 12
PU/EMKS 2024

Avtale mellom MF vitenskapelig hayskole og
NN (kursstedets navn) om Pastoralklinisk utdanning

Avtalen bygger pa godkjenning av NN som kurssted for PKU foretatt av Programutvalget for
Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorgs (PKU/EMKS), sak X/AA og de Retningslinjer og
kvalitetskrav som ligger til grunn for godkjenningen.

Avtalen regulerer samarbeidet mellom NN og PU/EMKS angaende drift og gjennomfgringen
av Pastoralkliniske kurs.

GENERELT

NN samarbeider med PU/EMKS om drift av Pastoralklinisk utdanning. Samarbeidet
forutsetter at begge parter respekterer og retter seg etter de avtaler, retningslinjer og
emnebeskrivelser som gjelder for PKU i Norge. NN samarbeider med Sertifiseringsutvalget
(SU/PKU) om utdanning av nye veiledere.

MF

- deltar i den didaktiske undervisningen pa felles fagdager og i kursgjennomfgringen ellers
etter behov

- utsteder kursbevis med studiepoeng etter gjeldende retningslinjer

- holder NN orientert om avgjarelser som tas ang. PKU, bl.a. ved a oversende protokoll fra
PU/EMKS og Opptaksmgtet-PKU til orientering

- MF overfgrer studiepoengsmidler til NN etter faktura og i henhold til reglement om
gkonomiske godtgjarelser i PKU

- gjennomfgrer kursene i henhold til gjeldende emnebeskrivelser

- legger sitt kursprogram/emnehefte frem for PU/EMKS i forkant av hvert kurs, senest 3
uker far kursstart

- holder PU/EMKS orientert om avgjgrelser som har konsekvenser for driften av PKU

- serger for at kursstedets Handbok for PKU i Norge er a jour og tilgjengelig for
kursdeltakere

Det forutsettes et naert fagutviklende samarbeid mellom de godkjente PKU veilederne ved NN
og relevante faglerere pd MF.

Avtalen gjelder for 5 ar etter undertegning og kan fornyes.

Kontaktpersoner ved de respektive institusjoner:

NN: Navn og stilling
MF: Navn og stilling

Dato og sted Dato og sted
For NN For MF vitenskapelig hagyskole
Navn Navn

Tittel Studiedirektgr



Mal

Protokoll fra Opptaksmete i PKU
Angi hvilke kurs og kursdatoer opptaket gjelder.

1. Nar og hvor megtet ble avholdt
2. Til stede: (angi hvem som er mgteleder og referent)

3. Fullstendig sgkerliste til hvert kurssted

Kursstedets navn:

Handbok for PKU i Norge

Dokument D 14
PU/EMKS 2024

Navn Stilling Arbeidsgivers Alternative Niva (501-3)
arbeidsgiver innstilling gnsker Sgkt far?
/opplysninger om (gjelder
permisjon kurssted)
Kursstedets navn:
Navn Stilling Arbeidsgivers Alternative Niva (501-3)
arbeidsgiver innstilling gnsker Sokt far?
/opplysninger om (gjelder
permisjon kurssted)
4. Vedtak:

Opptaksmgtet innstiller fglgende sgkere til PU/EMKS:
A. Ved (angi kurssted, evt. kursdatoer)
B. Ved (angi kurssted, evt. kursdatoer)
C. Osv

Det skal fgres varaliste, enten felles eller i tilknytning til hvert kurssted.

Vedtak om avslag skal begrunnes i henhold til dokumentet Opptakskriterier og

rangeringskriterier for PKU (A 6).

Leder for PU/EMKS oversender protokollen til opptakskontoret v/MF med kopi til involverte

kurssteder. Protokollen arkiveres av opptakskontoret.




Handbok for PKU i Norge
Dokument D 15
VE/PKU 2024

MAL

Pastoralklinisk utdanning
Sted:

Ansvarig kursleder:
Veilederkandidat:

TILLATELSE

Kursdeltakers navn (blokkbokstaver):

Jeg er av kursledelsen gjort oppmerksom pa at min egen og veileders sluttevaluering kan bli
sent inn som vedlegg nar veilederkandidatens sgker Sertifiseringsutvalget —- PKU om
sertifisering som veileder i PKU, i trad med de krav som stilles i Rammeplanen for
veilederutdanningen i PKU.

Videre er jeg gjort kjent med at ogsa annet materiale fra veiledningen (som video- og
lydopptak) kan bli vedlagt som kandidatens egen dokumentasjon pa siste kurs i kandidatens

utdanning, i trdd med de krav som stilles i Rammeplanen for veilederutdanningen i PKU.

Jeg er kjent med at alt materialet vil veere anonymisert og med navn sladdet og at materialet
blir behandlet konfidensielt og makulert etter bruk.

[] Jeg gir min tillatelse

[]Jeg gir ikke min tillatelse

Sted / dato:

Signatur



Handbok for PKU i Norge
Dokument D 16
PU/EMKS 2024

D 16 Mal - Kursbevis med resymé av kursinnhold PKU501/502/503

e Mal — Kursbevis PKU501 (11-ukers fulltidsstudium)
e Mal — Kursbevis PKU502 (11-ukers fulltidsstudium)
¢ Mal — Kursbevis PKU503 (11-ukers fulltidsstudium)
e Mal — Kursbevis PKU501 (Utvidet tidsramme (deltid))
e Mal — Kursbevis PKU502 (Utvidet tidsramme (deltid))
¢ Mal — Kursbevis PKU503 (Utvidet tidsramme (deltid))



<Logo — kurssted> <Logo — MF>

Navn

har gjennomfart

PASTORALKLINISK UTDANNING
PKU501

ved <Kurssted>
i samarbeid med

MF vitenskapelig hgyskole

i tiden <dato/mnd> — <dato/mnd/ar>

Oslo, <dato/mnd/ar>

<Kursleder> <Rektor>
Sertifisert veileder i PKU Rektor MF



BESKRIVELSE AV PKU501

Utdanningsgruppen har bestatt av <X> deltakere. Programmet har gatt over <X> uker med
400 timer veiledet leering, den kliniske praksis inkludert. Utdanningens innhold og opplegg er
i samsvar med Emnebeskrivelse for PKU501 og kan innga med 20 studiepoeng i MF
vitenskapelig hayskoles Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp), eller med 20
studiepoeng i Erfaringsbasert master i praktisk teologi (90stp).

Grunnleggende leringsomrader for PKU501
Kunnskap - leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt:

- god kunnskap om egen trostradisjon og teologi

- kunnskap om hovedretninger innen sjelesorgfaget, historisk og aktuelt

- kunnskap om relevante samfunnsvitenskapelige fortolkninger av menneskelig adferd
- kunnskap om dynamiske faktorer i samspillet mellom konfident og sjelesgrger

Ferdigheter - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskaper og innsikt:

- god evne til 4 initiere, administrere, fordype og avslutte sjelesorgrelasjoner

- evne til en empatisk og aksepterende grunnholdning som sjelesgrger

- evne til aktiv lytting og respektfull respons som sjelesgrger

- evne til & holde kliniske erfaringer og teologiske kunnskaper sammen pa en integrert mate

Generell kompetanse - leeringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig
modenhet og personlig integritet:

- god bevissthet om egen identitet og funksjon som sjelesgrger i lys av egen historie,
personlighet og tro

- god bevissthet om hvordan egen vare- og arbeidsmate virker pa andre

- bevissthet om egne mal for personlig og faglig videreutvikling

- evne til & nyttiggjore seg lering og veiledning i PKU

Programelementer og virkemidler i PKU501

- Daglig klinisk samtalepraksis og fire til fem timers gruppeveiledning pr. uke, der
deltakerne selv la frem skriftlige refleksjonsnotater og veiledningsmateriale med
utgangspunkt i klinisk praksis. Veiledning i forhold til gudstjenesteoppgaver inngikk i
denne veiledningen.

- Individuell veiledning en time pr. uke med kursleder.

- Teoretisk undervisning i relevante sjelesorgfaglige tema gjennomsnittlig fire timer pr. uke
pluss to hele seminardager med intensivundervisning. Eget litteraturstudium pa 500 sider.

- Fire gruppetimer pr. uke med mulighet for trening i interaksjon og personlig bearbeidelse
av erfaringer og opplevelser.



- Skriftlige arbeider, dvs. refleksjonsnotater, kliniske oppgaver/kasuistikker og diverse
rapporter er innlevert, bearbeidet i veiledning og samlet i mappe.

<Logo — kurssted> <Logo — MF>

Navn

har gjennomfart

PASTORALKLINISK UTDANNING
PKU502

ved <Kurssted>
i samarbeid med

MF vitenskapelig hagyskole

i tiden <dato/mnd> — <dato/mnd/ar>

Oslo, <dato/mnd/ar>

<Kursleder> <Rektor>
Sertifisert veileder i PKU Rektor MF






BESKRIVELSE AV PKU502

Utdanningsgruppen har bestatt av <X> deltakere. Programmet har gatt over <X> uker med
400 timer veiledet leering, den kliniske praksis inkludert. Utdanningens innhold og opplegg er
i samsvar med Emnebeskrivelse for PKU502 og kan innga med 20 studiepoeng i MF
vitenskapelig hayskoles Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp).

Grunnleggende leringsomrader for PKU502
Ferdigheter - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskaper og innsikt:

- fordypet evne til a artikulere en pastoral selvforstaelse i samsvar med egne forutsetninger,
teologi og sjelesgrgerisk erfaring

- god evne til a initiere og vedlikeholde gode kollegiale og tverrfaglige
samarbeidsrelasjoner, preget av gjensidighet, apenhet og myndighet

- god evne til kritisk refleksjon over egen sjelesgrgerisk praksis

- god evne til praktisk anvendelse av samtalemetodikk

Kunnskap - leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt:

- god kunnskap om en stgrre bredde av sjelesgrgeriske virkemidler, inklusive adekvat bruk
av Bibel, bgnn og ritualer

- kunnskap om konfliktbearbeiding, konfrontasjon og kriseintervensjoner

- kunnskap om kontekstuelle forhold som gir betingelser for sjelesorg til mennesker av ulik
bakgrunn, i ulike livssituasjoner, faser og kriser

- kunnskap om ulike perspektiver pa samtalemetodikk og relasjonsdynamikk

Generell kompetanse - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig
modenhet og personlig integritet:

- god bevissthet om egne fglelser og falelsenes betydning i mgtet med konfidenten

- fordypet bevissthet om egen religigs bakgrunn, spiritualitet og gudserfaring

- god evne til 4 motta veiledning, delta aktivt i gruppeprosesser og & holde tidsfrister for
arbeidskrav

Programelementer og virkemidler i PKU502

- Daglig klinisk samtalepraksis og fire til fem timers gruppeveiledning pr. uke, der
deltakerne selv la frem skriftlige refleksjonsnotater og veiledningsmateriale med
utgangspunkt i klinisk praksis. Veiledning i forhold til gudstjenesteoppgaver inngikk i
denne veiledningen.

- Individuell veiledning en time pr. uke med kursleder.

- Teoretisk undervisning i relevante sjelesorgfaglige tema gjennomsnittlig fire timer pr. uke
pluss to hele seminardager med intensivundervisning. Eget litteraturstudium pa 500 sider.

- Fire gruppetimer pr. uke med mulighet for trening i interaksjon og personlig bearbeidelse
av erfaringer og opplevelser.



- Skriftlige arbeider, dvs. refleksjonsnotater, kliniske oppgaver/kasuistikker og diverse
rapporter er innlevert, bearbeidet i veiledning og samlet i mappe.

<Logo — kurssted> <Logo — MF>

Navn

har gjennomfart

PASTORALKLINISK UTDANNING
PKU503

ved <Kurssted>
i samarbeid med

MF vitenskapelig hgyskole

i tiden <dato/mnd> — <dato/mnd/ar>

Oslo, <dato/mnd>

<Kursleder> <Rektor>
Sertifisert veileder i PKU Rektor MF



BESKRIVELSE AV PKU503

Utdanningsgruppen har bestatt av <X> deltakere. Programmet har gatt over <X> uker med
400 timer veiledet leering, den kliniske praksis inkludert. Utdanningens innhold og opplegg er
i samsvar med Emnebeskrivelse for PKU503 og kan innga med 20 studiepoeng i MF
vitenskapelig hayskoles Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp).

Grunnleggende leringsomrader for PKU503

Generell kompetanse - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig
modenhet og personlig integritet:

hgy bevissthet om sjelesgrgeriske profesjonsholdninger knyttet til emosjonell
tilgjengelighet og adekvat bruk av personlige erfaringer

hay bevissthet om egne holdninger knyttet til spersmal om neerhet/avstand, respekt for
egne og andres grenser/integritet

hgy bevissthet om positive og problematiske sider ved bruk av pastoral omsorg,
myndighet og autoritet

Ferdigheter - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskaper og innsikt:

fordypet evne til a lytte og fortolke konfidentens fglelser, ord og handlinger i lys av teori
og sosio-kulturell kontekst

fordypet evne til innsiktsfull og ansvarlig utagvelse av sjelesorg, med tydelig profesjonell
kommunikasjon som kjennetegn

evne til grundig teologisk refleksjon over klinisk kasuistikk pa en slik mate at teori og
praksis, liv og lere kan sammenholdes og gjensidig utfordre hverandre

evne til a innga aktivt, med trygghet og tydelighet i rollen som sjelesgrger, i tverrfaglig
samhandling

Kunnskap - leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt:

inngdende kunnskap om hovedretninger innen sjelesorgfaget, historisk og aktuelt samt
evne til a kunne artikulere eget stasted i forhold til trekk og tendenser i var egen tid
kunnskap om relevant teori innenfor religionspsykologi og hermeneutikk som ressurs i
klinisk arbeid

god kunnskap om grenser, makt og myndighetsutgvelse i profesjonelle relasjoner

Programelementer og virkemidler i PKU503

Daglig klinisk samtalepraksis og fire til fem timers gruppeveiledning pr. uke, der
deltakerne selv la frem skriftlige refleksjonsnotater og veiledningsmateriale med
utgangspunkt i klinisk praksis. Veiledning i forhold til gudstjenesteoppgaver inngikk i
denne veiledningen.

Individuell veiledning en time pr. uke med kursleder.

Teoretisk undervisning i relevante sjelesorgfaglige tema gjennomsnittlig fire timer pr. uke
pluss to hele seminardager med intensivundervisning. Eget litteraturstudium pa 500 sider.

Fire gruppetimer pr. uke med mulighet for trening i interaksjon og personlig bearbeidelse
av erfaringer og opplevelser.

Skriftlige arbeider, dvs. refleksjonsnotater, kliniske oppgaver/kasuistikker og diverse
rapporter er innlevert, bearbeidet i veiledning og samlet i mappe.



<Logo — kurssted> <Logo — MF>

Navn

har gjennomfart

PASTORALKLINISK UTDANNING
PKU501

ved <Kurssted>
i samarbeid med

MF vitenskapelig hgyskole

i tiden <dato/mnd/ar> — <dato/mnd/ar>

Oslo, <dato/mnd/ar>

<Kursleder> <Rektor>
Sertifisert veileder i PKU Rektor MF



BESKRIVELSE AV PKU501

Utdanningsgruppen har bestdtt av <X> deltakere. Programmet er gjennomfgrt som seks ukesamlinger
over en periode pa <X> maneder, med 400 timer veiledet leering. Den kliniske praksis har veert
inkludert i ordinert arbeid pa eget arbeidssted. Utdanningens innhold og opplegg er i samsvar med
Emnebeskrivelse for PKU501 og kan innga med 20 studiepoeng i MF vitenskapelig hagyskoles
Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp), eller med 20 studiepoeng i Erfaringsbasert master i
praktisk teologi (90stp).

Grunnleggende leeringsomrader for PKU501
Kunnskap - leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt:

- god kunnskap om egen trostradisjon og teologi

- kunnskap om hovedretninger innen sjelesorgfaget, historisk og aktuelt

- kunnskap om relevante samfunnsvitenskapelige fortolkninger av menneskelig adferd
- kunnskap om dynamiske faktorer i samspillet mellom konfident og sjelesgrger

Ferdigheter - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskaper og innsikt:

- god evne til & initiere, administrere, fordype og avslutte sjelesorgrelasjoner

- evne til en empatisk og aksepterende grunnholdning som sjelesgrger

- evne til aktiv lytting og respektfull respons som sjelesgrger

- evne til & holde kliniske erfaringer og teologiske kunnskaper sammen pa en integrert mate

Generell kompetanse - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig modenhet
og personlig integritet:

- god bevissthet om egen identitet og funksjon som sjelesgrger i lys av egen historie, personlighet
og tro

- god bevissthet om hvordan egen vere- og arbeidsmate virker pa andre

- bevissthet om egne mal for personlig og faglig videreutvikling

- evne til & nyttiggjare seg lering og veiledning i PKU

Programelementer og virkemidler i PKU501

- Gruppeveiledning (to til fire timer pr. kursdag) der deltakerne selv la frem skriftlige
refleksjonsnotater og veiledningsmateriale med utgangspunkt i klinisk praksis fra eget arbeidssted.
Veiledning i forbindelse med forkynneroppgaver inngikk i denne veiledningen.

- Individuell veiledningstime, en time pr. uke med PKU-veileder.

- Teoretisk undervisning i relevante sjelesorgfaglige tema — gjennomsnittlig tre timer pr. uke, samt
to fagdager med undervisning ved MF. Eget litteraturstudium pa 500 sider.

- Ca. seks gruppetimer pr. uke med mulighet for trening i interaksjon og personlig bearbeidelse av
erfaringer og opplevelser.

- Skriftlige arbeider, dvs. refleksjonsnotater, kliniske oppgaver/kasuistikker og diverse rapporter er
innlevert, bearbeidet i veiledning og samlet i mappe.



<Logo — kurssted> <Logo — MF>

Navn

har gjennomfart

PASTORALKLINISK UTDANNING
PKU502

ved <Kurssted>
i samarbeid med

MF vitenskapelig hagyskole

i tiden <dato/mnd/ar> — <dato/mnd/ar>

Oslo, <dato/mnd/ar>

<Kursleder> <Rektor>
Sertifisert veileder i PKU Rektor MF



BESKRIVELSE AV PKU502

Utdanningsgruppen har bestdtt av <X> deltakere. Programmet er gjennomfgart som seks ukesamlinger
over en periode pa <X> maneder, med 400 timer veiledet leering. Den kliniske praksis har veert
inkludert i ordineert arbeid pa eget arbeidssted. Utdanningens innhold og opplegg er i samsvar med
Emnebeskrivelse for PKU502 og kan innga med 20 studiepoeng i MF vitenskapelig hagyskoles
Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp).

Grunnleggende leringsomrader for PKU502
Ferdigheter - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskaper og innsikt:

- fordypet evne til 4 artikulere en pastoral selvforstaelse i samsvar med egne forutsetninger, teologi
og sjelesgrgerisk erfaring

- god evne til a initiere og vedlikeholde gode kollegiale og tverrfaglige samarbeidsrelasjoner, preget
av gjensidighet, apenhet og myndighet

- god evne til kritisk refleksjon over egen sjelesgrgerisk praksis

- god evne til praktisk anvendelse av samtalemetodikk

Kunnskap - leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt:

- god kunnskap om en stgrre bredde av sjelesgrgeriske virkemidler, inklusive adekvat bruk av Bibel,
bgnn og ritualer

- kunnskap om konfliktbearbeiding, konfrontasjon og kriseintervensjoner

- kunnskap om kontekstuelle forhold som gir betingelser for sjelesorg til mennesker av ulik
bakgrunn, i ulike livssituasjoner, faser og kriser

- kunnskap om ulike perspektiver pa samtalemetodikk og relasjonsdynamikk

Generell kompetanse - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig modenhet

og personlig integritet:

- god bevissthet om egne fglelser og falelsenes betydning i matet med konfidenten
- fordypet bevissthet om egen religigs bakgrunn, spiritualitet og gudserfaring
- god evne til a motta veiledning, delta aktivt i gruppeprosesser og a holde tidsfrister for arbeidskrav

Programelementer og virkemidler i PKU502

- Gruppeveiledning (to til fire timer pr. kursdag) der deltakerne selv la frem skriftlige
refleksjonsnotater og veiledningsmateriale med utgangspunkt i klinisk praksis fra eget arbeidssted.
Veiledning i forbindelse med forkynneroppgaver inngikk i denne veiledningen.

- Individuell veiledningstime, en time pr. uke med PKU-veileder.

- Teoretisk undervisning i relevante sjelesorgfaglige tema — gjennomsnittlig tre timer pr. uke, samt
to fagdager med undervisning ved MF. Eget litteraturstudium pa 500 sider.

- Ca. seks gruppetimer pr. uke med mulighet for trening i interaksjon og personlig bearbeidelse av
erfaringer og opplevelser.

- Skriftlige arbeider, dvs. refleksjonsnotater, kliniske oppgaver/kasuistikker og diverse rapporter er
innlevert, bearbeidet i veiledning og samlet i mappe.
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PASTORALKLINISK UTDANNING
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i tiden <dato/mnd/ar> — <dato/mnd/ar>

Oslo, <dato/mnd/ar>

<Kursleder> <Rektor>
Sertifisert veileder i PKU Rektor MF



BESKRIVELSE AV PKU503

Utdanningsgruppen har bestdtt av <X> deltakere. Programmet er gjennomfgart som seks ukesamlinger
over en periode pa <X> maneder, med 400 timer veiledet leering. Den kliniske praksis har veert
inkludert i ordineert arbeid pa eget arbeidssted. Utdanningens innhold og opplegg er i samsvar med
Emnebeskrivelse for PKU503 og kan innga med 20 studiepoeng i MF vitenskapelig hagyskoles
Erfaringsbasert master i klinisk sjelesorg (90stp).

Grunnleggende leringsomrader for PKU503

Generell kompetanse - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglige ferdigheter, faglig modenhet
og personlig integritet:

- hgy bevissthet om sjelesgrgeriske profesjonsholdninger knyttet til emosjonell tilgjengelighet og
adekvat bruk av personlige erfaringer

- hay bevissthet om egne holdninger knyttet til spgrsmal om narhet/avstand, respekt for egne og
andres grenser/integritet

- hgy bevissthet om positive og problematiske sider ved bruk av pastoral omsorg, myndighet og
autoritet

Ferdigheter - leringsprosesser som fremmer sjelesorgfaglig kunnskaper og innsikt:

- fordypet evne til a lytte og fortolke konfidentens falelser, ord og handlinger i lys av teori og sosio-
kulturell kontekst

- fordypet evne til innsiktsfull og ansvarlig utgvelse av sjelesorg, med tydelig profesjonell
kommunikasjon som kjennetegn

- evne til grundig teologisk refleksjon over klinisk kasuistikk pa en slik mate at teori og praksis, liv
og lere kan sammenholdes og gjensidig utfordre hverandre

- evne til & innga aktivt, med trygghet og tydelighet i rollen som sjelesgrger, i tverrfaglig
samhandling

Kunnskap - leringsprosesser som fremmer personlig modenhet og selvinnsikt:

- inngdende kunnskap om hovedretninger innen sjelesorgfaget, historisk og aktuelt samt evne til a
kunne artikulere eget stasted i forhold til trekk og tendenser i var egen tid

- kunnskap om relevant teori innenfor religionspsykologi og hermeneutikk som ressurs i klinisk
arbeid

- god kunnskap om grenser, makt og myndighetsutgvelse i profesjonelle relasjoner

Programelementer og virkemidler i PKU503

- Gruppeveiledning (to til fire timer pr. kursdag) der deltakerne selv la frem skriftlige
refleksjonsnotater og veiledningsmateriale med utgangspunkt i klinisk praksis fra eget arbeidssted.
Veiledning i forbindelse med forkynneroppgaver inngikk i denne veiledningen.

- Individuell veiledningstime, en time pr. uke med PKU-veileder.

- Teoretisk undervisning i relevante sjelesorgfaglige tema — gjennomsnittlig tre timer pr. uke, samt
to fagdager med undervisning ved MF. Eget litteraturstudium pa 500 sider.

- Ca. seks gruppetimer pr. uke med mulighet for trening i interaksjon og personlig bearbeidelse av
erfaringer og opplevelser.

- Skriftlige arbeider, dvs. refleksjonsnotater, kliniske oppgaver/kasuistikker og diverse rapporter er
innlevert, bearbeidet i veiledning og samlet i mappe.
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MAL
Pastoralklinisk utdanning
Veileders sluttevaluering etter PKU501 (evt. 502/503)

Veileder: NN, sertifisert veileder i PKU
Utdanningssted: NN i samarbeid med MF vitenskapelig hagyskole
Tidspunkt: Fra —til

Deltakerens navn: NN

NB: For et mer utfyllende bilde skal denne sluttevalueringen leses i lys av deltakerens egen
sluttevaluering.

1. Kort beskrivelse av leringskontrakt/leeringsmal som ble avtalt mellom deltaker og
veileder/utdanningsgruppen ved oppstart

Det vises her til de generelle malsetningene for emnet som er beskrevet i emnebeskrivelsen. I
trad med disse malsetningene, valgte NN a fokusere spesielt pa:

A) Under leringsmalet «Kunnskap»:
B) Under leringsmalet «Ferdigheter»:
C) Under leringsmalet «Generell kompetanse»:

2. Beskrivelse av hvordan deltakeren har arbeidet med de personlige og generelle
malsetningene:

| Deltakers kommentar:

3. Korte beskrivelser av deltakerens relasjoner til:

A) Konfidenter/pasienter

B) Medarbeidere der deltakeren hadde sin kliniske leeringspraksis
C) Meddeltakere i utdanningsgruppen

D) Veileder

| Deltakers kommentar:

4. Konklusjon: Kort om viktige utfordringer med tanke pa videre sjelesgrgerisk praksis og
leering, samt en begrunnet anbefaling for videre PKU/Erfaringsbasert master i klinisk
sjelesorg

Deltakers kommentar:

Veileders navn Sted, dato

Jeg har diskutert evalueringen med min veileder og mottatt et eksemplar til eget bruk.
Dersom jeg er uenig i noe av det veilederen har skrevet eller har andre kommentarer, er dette
uttrykt og gjort rede for i egne avsnitt under punkt 2, 3, og 4.

Deltakerens navn Sted, dato



Til veiledere angaende bruk av malen:

Til punkt 1:
For 502/503: Rekkefglgen snus i trad med Emnebeskrivelsen for PKU502 og PKU503.

Til punkt 2:
For deltakere pa 502 og 503 gis det pa hvert punkt en kort vurdering av utvikling i forhold til
tidligere leeringsprosesser i PKU.

Til punkt 3 B:
Pa PKU utvidet tidsramme kan dette punktet slgyfes

Til punkt 4:

Dersom en kandidat bestar et emne, men at det i konklusjonen legges inn et forbehold eller en
klausul for a kunne tas opp pa neste PKU-emne, ma dette formuleres som en avtale mellom
studenten og PKU-veileder. Leder i Programutvalget for Erfaringsbasert master i klinisk
sjelesorg informeres om at slik avtale er inngatt. Avtalen legges inn i forlengelse av
konklusjonen. (Dette punktet er vedtatt i PU/EMKS.)

Generelt angaende formidling av sluttevaluering fra veileleder til kursdeltaker:

I lgpet av siste kursuke gjennomgar veileder sin evaluering sammen med deltakeren. Dersom
deltakeren har gnsker om korrigeringer, presiseringer osv, kan kursleder etterkomme dette.
Alternativt, eller i tillegg, kan deltakeren benytte seg av muligheten til a fare kommentarer inn
i feltene fagr begge underskriver og veileder konverterer evalueringen til en PDF fil. Hvis
deltakeren ikke har noen kommentarer, kan feltene fra malen utelates. Signert sluttevaluering
skal gis studenten senest innen 2 uker etter kursslutt.
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MAL - Hele den fglgende teksten skal gjengis i den ferdige sluttevalueringen

Pastoralklinisk utdanning
Deltakers sluttevaluering etter PKU501, 502 og 503 (stryk det som ikke passer)

Navn: NN

Utdanningssted: xxx i samarbeid med MF vitenskapelig hgyskole
Tidspunkt: fra - til

Veileder: NN

1. Gjer kort rede for din forstaelse av pastoral klinisk utdanning

2. Gi din vurdering av opplegg /ramme for kurset

Ha scerlig dine egne fordypningsomrdder/personlige mdl og mdlene i emnebeskrivelsen i
tankene ndr du besvarer de folgende sporsmal:

3. Pa hvilken mate har du nyttiggjort deg den pastoral kliniske leeringsmodell i din
personlige og faglige utvikling?

Pa hvilken mate har du utdypet dine ferdigheter?
Hvilke faglige og teoretiske tema har veert seerlig viktige for deg?

Pa hvilken mate har du latt deg utfordre som teolog?

N o U bk

Hvilke teologiske temaer har du serlig veert opptatt av?
(Legg ved oversikt over litteratur du har lest i tilknytning til emnet)

8. Hva har du leert om deg selv? Pa hvilken mate har du utdypet din forstdelse av dine sterke
sider? Er det omrader her du gnsker a arbeide mer med i fremtiden?

9. Hvordan vurderer du sammenhengen mellom din faglige og personlige vekst i forhold til
dine ferdigheter som sjelesgrger?

10. Hva har du leert om hvordan du relaterer deg til andre?
11. Hvordan har ditt forhold til konfidenter og medarbeidere pa praksisstedet veert?

12. Beskriv din posisjon/dine posisjoner i gruppen. Hvordan har du fungert? Er det noe ved
din funksjon i gruppen du skulle gnske var annerledes?

13. Beskriv din relasjon til hver enkelt deltaker i gruppen slik du opplevde det. (Bruk kun
initialer og skriv pd eget ark.)

14. Beskriv din relasjon til veilederen

Dato
Underskrift
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MAL - Hele den fglgende teksten skal gjengis i den ferdige sluttevalueringen. Malen skal
brukes etter hvert kurs som veilederkandidat, inklusive siste kurs

Pastoral klinisk veilederutdanning
Veileders sluttevaluering til kandidaten
Veileder:

Utdanningssted:

Tidspunkt:

1. Innledning

2. Pastoral kompetanse
3. Pedagogisk kompetanse
4. Teoretisk kompetanse

Administrativ kompetanse
Integrasjon av kompetanseelementer

Relasjon til veileder

® N & wm

Konklusjon

Dato og underskrift
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MAL - Hele den folgende teksten skal gjengis i den ferdige sluttevalueringen. Malen gjelder
alle kurs i veilederutdanningen, inklusive siste kurs

Pastoralklinisk veilederutdanning
Kandidatens sluttevaluering etter kurs som godkjent veilederkandidat i
PKU

Navn: NN

Utdanningssted:

Tidspunkt: Fra - til

Veileder: NN, sertifisert veileder i PKU

1. Presentasjon/opplisting av kursdeltakere (angi kun initialer, kjgnn, alder, og stilling)
2. Kort beskrivelse av rammer, struktur og innhold i kurset

3. Kort beskrivelse av ramme, struktur, malsetninger og hovedtema for egenveiledning
4. Vurdering/evaluering av ramme, struktur og innhold i kurset

5. Vurdering/evaluering av egen leringsprosess, knyttet til kursets programelementer og
egne leringsmal.

6. Vurdering/evaluering av egen leeringsprosess i forhold til eget arbeid med, og relasjon til
den enkelte deltaker.

7. Vurdering/evaluering av relasjon til hovedveileder

Flg. bar vedlegges rapporten dersom det ikke er inkludert i det som allerede er skrevet:
- Dokumentet «Egne malsetninger og leeringskontrakt for kurstiden»

Dato

Underskrift NN
Godkjent veilederkandidat i PKU
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